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ชื่อโครงการ ปลูกผักปลอดสารพิษเพื่ออาหารกลางวัน
	สถานการณ์ปัญหา
	วัตถุประสงค์
	ตัวชี้วัดความสำเร็จ
	กิจกรรมการดำเนินงาน
	กลุ่มเป้าหมาย
	ระยะเวลาดำเนินการ
	งบประมาณ
	ผู้รับผิดชอบ

	ปัจจุบันโรงเรียนบ้านควนโสจัดการบริหารกลางวันในโรงเรียนที่ดำเนินการจัดจ้างแม่ครัวมาประกอบอาหารโดยการจัดซื้อ อาหารสดที่จำหน่ายในชุมชนและในท้องตลาดมาประกอบอาหารตามเมนูที่กำหนดไว้แล้วเป็นตารางที่สับเปลี่ยนหมุนเวียนกันไปโดยเฉพาะอาหารกลางวันประเภทผักที่โรงเรียนจัดซื้อจากผลผลิตจากโครงการเศรษฐกิจพอเพียงที่โรงเรียนได้ปลูกเพื่อบริการให้อาหารกลางวันซึ่งบางครั้งก็ไม่สามารถบริโภคได้ตลอดทั้งปี จึงทำให้โรงเรียนต้องจัดซื้อผักจากตลาดชุมชน และตลาดทั่วไปซึ่งพบว่าผักบางชนิดจะมีสารเคมีตกค้าง ซึ่งทำให้เกิดผลกระทบต่อสุขภาพของนักเรียน ประกอบกับภาวะทุพโภชนาการของนักเรียนโรงเรียนบ้านควนโสมีถึงร้อยละ 9 ดังนั้นโรงเรียนบ้านควนโสจึงได้จัดทำโครงการปลูกผักปลอดสารพิษเพื่ออาหารกลางวัน ขึ้น
	1.เพื่อลดภาวะทุพโภชนาการของนักเรียนลงเหลือร้อยละ 2
2.เพื่อให้นักเรียนได้รับอาหารที่มีคุณค่าและปลอดภัย
3.เพื่อให้โรงเรียนมีผลผลิตผักปลอดสารพิษตลอดปี
4.เพื่อให้โรงเรียนนำผลผลิตที่ได้เพื่อโครงการอาหารกลางวัน
5.เพื่อให้ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมโครงการปลูกผักปลอดสารพิษเพื่ออาหารกลางวัน
6.เพื่อให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมโครงการ มีทักษะประกอบอาชีพ
	1.นักเรียนร้อยละ 100 มีสุขภาพแข็งแรง มีน้ำหนักส่วนสูงสมวัยตามมาตรฐาน
2.นักเรียนร้อยละ10 ได้รับบริการอาหารที่มีคุณค่าและปลอดภัย
3.โรงเรียนให้บริการผลผลิตแก่โครงการอาหารกลางวันจากโครงการได้ร้อยละ 80 ต่อปี
4.ชุมชนมีส่วนร่วมร้อยละ 80 ของกิจกรรม
5.นักเรียนร้อยละ80มีส่วนร่วมในกิจกรรมโครงการ
	1.ประชุมชีแจงโครงการต่อคณะกรรมการสถานศึกษา
2.นำเสนอโครงการ
3.จัดซื้อวัสดุ
-อิฐบล็อก จำนวน 600 ก้อน
-ดินอินทรีย์ 200 ถุง
-ขุยมะพร้าว 30 กระสอบ
-เมล็ดพันธุ์ ผักคะน้า กวางตุ้งฮ่องเต้ กวางตุ้ง  แตงกวา  บวบ  ผักกาดขาว  ผัดกาดขาวปลี มะระ
4.จัดทำแปลงซีเมนต์ขนาด 4 เมตร กว้าง 80 ซม.
5.ดำเนินการปลูก
	นักเรียนชั้น ป.3 –ป.6  จำนวน
72 คน
	เดือน มกราคม-เดือนมีนาคม 2562
	-อิฐบล็อก จำนวน 400 ก้อนๆละ14 รวม5600 บาท
-ดินอินทรีย์ 200 ถุงๆละ 20 บาท รวม 4000 บาท
-ขุยมะพร้าว 32 ถุง ๆละ25 รวม 800 บาท
--เมล็ดพันธุ์ ผักคะน้า 10 ซองๆละ25 รวม 250กวางตุ้งฮ่องเต้10 ซองๆละ25 รวม 250 กวางตุ้ง 10 ซองๆละ25 รวม 250 แตงกวา 10 ซองๆละ25 รวม 250 บวบ10 ซองๆละ25 รวม 250  ผักกาดขาว10 ซองๆละ25 รวม 250  ผักกาดขาวปลี10 ซองๆละ25 รวม 250 มะระ10 ซองๆละ25 รวม 250

-ส้อมพรวน 20 อันๆละ 40 รวม 800
-จอบพร้อมด้าม 5 เล่มๆละ350 รวม 1750
-บัวรดน้ำ 8 ตัวๆละ100 รวม 800
คราด 10 อันๆละ 170 รวม1700 ปูนซีเมนต์ 5 ถุงๆละ 150 รวม 750 ขาทราย  1800บาท
รวมเป็นเงิน 20,000 บาท
	นางสาวจำเนียร  สุวรรณมณี


