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ส ารวจ ปัจจัยบวก

บริบทใกล้ธรรมชาติ เรื่องราวใพ้ืนที่ เงียบสงบมีร่มเงา หลักสูตรและบุคลากร

ท่ีตัง้มหาวิทยาลัยอยู่ใกลบริเวณส่วนพ้ืนท่ี
สีเขียวซึ่งเป็นแกนกลางผืนใหญ่ของเกาะ
มีธรรมชาติที่ร่มร่ืนล้อมรอบ

พ้ืนท่ีบริเวณอ าเภอกะทู้มีเร่ืองราว
ของการท าเหมืองและประเพณีจีน

สภาพแวดล้อมท่ีร่มรื่น มีทางเดิน
หลังคาปกคลุม และอ่างเก็บน ้า

สามารถน าองค์ความรู้
มาปรับใช้กับบริบทได้



สัมภาษณ์ผู้คนในพ้ืนที่ส ารวจ

มีการให้ความรู้เรื่องโภชนาการ“Thai School Lunch”
แต่ยังพบเด็กน ้าหนักเกินในพ้ืนท่ีประมาณ 70 กว่าคน

ต้องการพ้ืนท่ีให้เด็กศึกษาแนวทางและเข้าใจอาชีพ
เฉพาะทาง เพ่ือสร้างแรงบันดาลใจ

หากเด็กนักเรียนมาใช้พ้ืนท่ีวิทยาเขตประกอบเข้ากับกิจกรรม
ในคาบเรียนจะต้องมีการรับส่งให้ทันเวลาเลิกเรียน

ต้องการพ้ืนท่ีในการจัดกิจกรรมจัดค่ายตามหัวข้อ
การเรียนรู้ต่างๆได้เช่น ค่ายลูกเสือ หรือ ส ารวจธรรมชาติ

มีความกังวลเรื่องค่าใช้จ่ายในพ้ืนท่ีมหาวิทยาลัย

ผู้คนในพ้ืนท่ีชักชวนกันมาเดินว่ิง
ในพ้ืนท่ีเนื่องจากมีทางเดินหลังคา
และความปลอดภัย

ขาดการรับรู้ถึงกิจกรรมที่จัดขึ้นภายในมหาวิทยาลัยอาจจะต้อง
เพ่ิมช่องทางรูปแบบออฟไลน์ เช่นป้ายหรือรถขยายเสียง

ต้องการพ้ืนท่ีสร้างงานให้คนในชุมชนเนื่องจากที่ผ่านมามีการอบรม
อาชีพจากเทศบาลจ านวนมากแต่ขาดพ้ืนท่ีต่อยอดพัฒนาไม่เกิดความ
ยัง่ยืน ทางเทศบาลเสนอความต้องการพ้ืนท่ีอาชีพ
เช่น คิวแท๊กซ่ีชุมชนบริเวณป้อมยามใกล้ร้านกาแฟ, การตัดผม
การนวดและตลานัดชุมชน

ขาดการมองเห็นจาก
ภายนอกและรู้สึกเกร็ง
ท่ีจะเข้าใช้พ้ืนท่ี

งบประมาณจากภาครัฐไม่รองรับ
การขอเพ่ือน าบ ารุงรักษา
อุปกรณ์ต่างๆ 
เช่น เครื่องเล่นส าหรับเด็ก 
หรือ ล าโพงเสียงตามสาย 

ผู้สูงอายุมีความล าบาก
ในการเดินทางมายังมหาวิทยาลัย

มีการใช้พ้ืนท่ีโรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพต าบลกะทู้
ในการร ากระบองอยู่แล้ว

ผู้สูงอายุมีความล าบาก
ในการเดินทางมายังมหาวิทยาลัย

มีการใช้พ้ืนท่ีโรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพต าบลกะทู้ในการร ากระบอง
อยู่แล้ว
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พ้ืนที่บริเวณชุมชนโดยรอบมหาวิทยาลัยโรงเรียนเทศบาลกะทู้และสภาเด็ก ชมรมผู้สูงอายุและทีม
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มีการใช้พ้ืนท่ีโรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพต าบลกะทู้
ในการร ากระบองอยู่แล้ว

ผู้สูงอายุมีความล าบาก
ในการเดินทางมายังมหาวิทยาลัย

มีการใช้พ้ืนท่ีโรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพต าบลกะทู้ในการร ากระบอง
อยู่แล้ว



ส ารวจ
เชิงกายภาพ

N



เส้นทางเดิน – วิ่ง
ใต้ร่มหลังคา

เส้นทางเดิน – วิ่ง

อาคารศูนย์กีฬา

ศูนย์นักศึกษานานาชาติ
บริการแพทย์แผนไทย

อาคารกีฬา
(ก าลังปรับปรุง)

สนามเทนนิส

สนามบาสในร่ม

อ่าง
เก็บน ้า

อ่าง
เก็บน ้า

พ้ืนที่ใช้ออกก าลังกาย
เล่นกีฬา

การใช้พ้ืนท่ี

พ้ืนที่ตลาดนัดบ่านซ้าน

ประตูด้านตะวันออก

ประตูด้าน
ตะวันตกเฉียงเหนือ

N



มุ่งพัฒนา
สู่การเป็นวิทยาลัยนานาชาติ
รองรับความหลากหลายทาง
วัฒนธรรม

ปรับปรุงอาคารศูนย์กฬีา

วิสัยทัศน์
การใช้พ้ืนท่ี

ปรับปรุงอาคารกีฬา

พ้ืนที่ตลาดนัดบ่านซ้าน

หน่วยบริการแพทย์แผนไทย

ประตูด้านตะวันออก

ประตูด้าน
ตะวันตกเฉียงเหนือ

N



วิสัยทัศน์
การใช้พ้ืนท่ี

พ้ืนที่ตลาดนัดบ่านซ้าน
กิจกรรมศุกร์ เว้น ศุกร์
16.00 น. เป็นต้นไป



พ้ืนที่ตลาดนัดบ่านซ้าน
กิจกรรมศุกร์ เว้น ศุกร์
16.00 น. เป็นต้นไป

วิสัยทัศน์
การใช้พ้ืนท่ี



วิสัยทัศน์
การใช้พ้ืนท่ี

พ้ืนที่ตลาดนัดบ่านซ้าน
กิจกรรมศุกร์ เว้น ศุกร์
16.00 น. เป็นต้นไป



อ่าง
เก็บน ้า

อ่าง
เก็บน ้า

Physical Activity Pyramid

ใช้ก าลังกาย
อย่างหนัก

ใช้ก าลังกาย
ปานกลาง

ใช้ก าลังน้อย

ท าสวน

ม้านัง่ และ ศาลา 

เดิน - ว่ิง

กิจกรรมท าให้หายใจหอบ
ว่ายน ้า, เทนนิส, บาสเก็ตบอล
ซุมบ้า, ฟติเนส, ปิงปอง

กิจกรรมเร่ิมท าให้หัวใจเต้น
แรง เดิน, เดินเร็ว, ท าสวน 

กิจกรรมเบาๆ สบายๆ
นัง่ นอน ยืน เดินระยะใกล้ๆ

การใช้พ้ืนที่เชิง 
กิจกรรมเคลื่อนไหว
ร่างกาย
PA (Physical Activity)

N



วัยเด็ก – เยาวชน

วัยรุ่น - วัยท างาน

วัยผู้สูงอายุ

ทุกวัย

วัยเด็ก – เยาวชน

วัยรุ่น - วัยท างาน

วัยผู้สูงอายุ

ทุกวัย

ใช้พ้ืนท่ิเวณโถงลิฟท์
และทางลาด
อาคารศูนย์กีฬา
ในการเล่นรอผู้ปกครอง

ใช้บริการศูนย์กีฬา
และพ้ืนท่ีสนามฟุตบอล
รวมทัง้เดิน-ว่ิง
ไปรอบมหาวิทยาลัย

ใช้เส้นทาง เดิน-วิ่ง
ในการออกก าลังกาย
ไปทัว่บริเวณ

มีการร่วมกิจกรรม
เดิน-ว่ิง และใช้พ้ืนท่ี
ว่างในการเพาะปลูกผัก

ต าแหน่งผู้ใช้

N



เงื่อนไข

- ออกแบบให้สอดรับและส่งเสรมิเชือ่มบรบิท

- ประโยชน์และประหยัด รักษาง่าย

- ส่งเสริมวิสัยทัศน์การใช้พ้ืนที่
ของมหาวิทยาลัย

งานออกแบบ

วิสัยทัศน์

พ้ืนที่วิชาการในระดับนานาชาติ
+

พ้ืนที่สุขภาพและสุขภาวะเพ่ือชุมชน

กลุ่มเปา้หมาย

- ผู้คนที่ไม่เคยใช้พ้ืนที่

- ผู้ต้องการพ้ืนที่สงบรม่รืน่

- ผู้ใช้งานเดิม

องค์ประกอบงานออกแบบ

1.  ป้ายและองค์ประกอบพ้ืนที่

2.  เพ่ิมพ้ืนที่กิจกรรมทางกาย
ระดับปานกลาง

3.  พ้ืนที่กิจกรรมส าหรบัทุกคน

4.  พ้ืนที่สมุนไพรและการให้ความรู้

แนวคิด

พ้ืนท่ีสุขภาวะสร้างความเชื่อท่ีดี

แนวคิดในการออกแบบ



1. ปา้ยและองค์ประกอบพ้ืนที่

1.1 ปา้ยแผนที่ แนะน ากิจกรรม

สร้างความเชื่อมัน่ในศักยภาพ
พ้ืนที่มหาวิทยาลัยและช่วยให้
ผู้คนเข้าใจพ้ืนที่ 

1.2 สีอัฒจันทร์ตามสีคณะ

เชื่อว่าสีสันจะช่วยให้เกิดความสนกุ
ในการใช้พ้ืนที่มากขึ้น

1.3 เส้นทางเดิน – วิ่ง หลากภาษา

เชื่อว่าการเรียนรู้เกิดขึ้นได้ทุกที่
และการได้เห็นภาษาตัวเอง
ในต่างถ่ินจะช่วยให้เกิดความรู้สึกถึง
ความเป็นเจ้าของตา่งชาติ 

1.

2. 3.

1.

งานออกแบบ



1. ปา้ยและองค์ประกอบพ้ืนที่

1.1 ปา้ยแผนที่ แนะน ากิจกรรม

สร้างความเชื่อมัน่ในศักยภาพ
พ้ืนที่มหาวิทยาลัยและช่วยให้
ผู้คนเข้าใจพ้ืนที่ 

1.2 สีอัฒจันทร์ตามสีคณะ

เชื่อว่าสีสันจะช่วยให้เกิดความสนกุ
ในการใช้พ้ืนที่มากขึ้น

1.3 เส้นทางเดิน – วิ่ง หลากภาษา

เชื่อว่าการเรียนรู้เกิดขึ้นได้ทุกที่
และการได้เห็นภาษาตัวเอง
ในต่างถ่ินจะช่วยให้เกิดความรู้สึกถึง
ความเป็นเจ้าของตา่งชาติ 

งานออกแบบ

เชื่อในการแบ่งปัน
ไอเดีย

งานออกแบบ

แบ่งปัน
ข้อมูล



1. ปา้ยและองค์ประกอบพ้ืนที่

1.1 ปา้ยแผนที่ แนะน ากิจกรรม

สร้างความเชื่อมัน่ในศักยภาพ
พ้ืนที่มหาวิทยาลัยและช่วยให้
ผู้คนเข้าใจพ้ืนที่ 

1.2 สีอัฒจันทร์ตามสีคณะ

เชื่อว่าสีสันจะช่วยให้เกิดความสนกุ
ในการใช้พ้ืนที่มากขึ้น

1.3 เส้นทางเดิน – วิ่ง หลากภาษา

เชื่อว่าการเรียนรู้เกิดขึ้นได้ทุกที่
และการได้เห็นภาษาตัวเอง
ในต่างถ่ินจะช่วยให้เกิดความรู้สึกถึง
ความเป็นเจ้าของตา่งชาติ 

งานออกแบบ

เชื่อในการแบ่งปัน
ไอเดีย

งานออกแบบ

แบ่งปัน
ข้อมูล



1. ปา้ยและองค์ประกอบพ้ืนที่

1.1 ปา้ยแผนที่ แนะน ากิจกรรม

สร้างความเชื่อมัน่ในศักยภาพ
พ้ืนที่มหาวิทยาลัยและช่วยให้
ผู้คนเข้าใจพ้ืนที่ 

1.2 สีอัฒจันทร์ตามสีคณะ

เชื่อว่าสีสันจะช่วยให้เกิดความสนกุ
ในการใช้พ้ืนที่มากขึ้น

1.3 เส้นทางเดิน – วิ่ง หลากภาษา

เชื่อว่าการเรียนรู้เกิดขึ้นได้ทุกที่
และการได้เห็นภาษาตัวเอง
ในต่างถ่ินจะช่วยให้เกิดความรู้สึกถึง
ความเป็นเจ้าของตา่งชาติ 

งานออกแบบ

เชื่อในการแบ่งปัน
ไอเดีย

งานออกแบบ

แบ่งปัน
ข้อมูล



1. ปา้ยและองค์ประกอบพ้ืนที่

1.1 ปา้ยแผนที่ แนะน ากิจกรรม

สร้างความเชื่อมัน่ในศักยภาพ
พ้ืนที่มหาวิทยาลัยและช่วยให้
ผู้คนเข้าใจพ้ืนที่ 

1.2 สีอัฒจันทร์ตามสีคณะ

เชื่อว่าสีสันจะช่วยให้เกิดความสนกุ
ในการใช้พ้ืนที่มากขึ้น

1.3 เส้นทางเดิน – วิ่ง หลากภาษา

เชื่อว่าการเรียนรู้เกิดขึ้นได้ทุกที่
และการได้เห็นภาษาตัวเอง
ในต่างถ่ินจะช่วยให้เกิดความรู้สึกถึง
ความเป็นเจ้าของตา่งชาติ 

งานออกแบบ

เชื่อในการแบ่งปัน
ไอเดีย

งานออกแบบ

แบ่งปัน
ข้อมูล

ด้านที่ 1 ด้านที่ 2 ด้านที่ 3

2.1
0 
ม.

1.20 ม. 1.20 ม. 0.40 ม.



1. ปา้ยและองค์ประกอบพ้ืนที่

1.2 สีอัฒจันทร์ตามสีคณะ

เชื่อว่าสีสันจะช่วยให้เกิดความสนกุ
ในการใช้พ้ืนที่มากขึ้น

คณะเทคโนโลยี
และส่ิงแวดล้อม

งานออกแบบ

เชื่อในการใช้สีสัน
และความสนุก

งานออกแบบ

พ้ืนที่กิจกรรม

วิทยาลัย
การคอมพิวเตอร์คณะวิเทศศึกษา

คณะการบริการ
และท่องเที่ยว



1. ปา้ยและองค์ประกอบพ้ืนที่

1.2 สีอัฒจันทร์ตามสีคณะ

เชื่อว่าสีสันจะช่วยให้เกิดความสนกุ
ในการใช้พ้ืนที่มากขึ้น

คณะการบริการ
และท่องเที่ยว

วิทยาลัย
การคอมพิวเตอร์

งานออกแบบ

เชื่อในการใช้สีสัน
และความสนุก

งานออกแบบ

พ้ืนที่กิจกรรม

คณะเทคโนโลยี
และส่ิงแวดล้อมคณะวิเทศศึกษา



1. ปา้ยและองค์ประกอบพ้ืนที่

1.1 ปา้ยแผนที่ แนะน ากิจกรรม

สร้างความเชื่อมัน่ในศักยภาพ
พ้ืนที่มหาวิทยาลัยและช่วยให้
ผู้คนเข้าใจพ้ืนที่ 

1.2 สีอัฒจันทร์ตามสีคณะ

เชื่อว่าสีสันจะช่วยให้เกิดความสนกุ
ในการใช้พ้ืนที่มากขึ้น

1.3 เส้นทางเดิน – วิ่ง หลากภาษา

เชื่อว่าการเรียนรู้เกิดขึ้นได้ทุกที่
และการได้เห็นภาษาตัวเอง
ในต่างถ่ินจะช่วยให้เกิดความรู้สึกถึง
ความเป็นเจ้าของตา่งชาติ 

100 Meters  1 Word
1 ค า 100 เมตร

งานออกแบบ Thai English

การเดิน-วิ่ง

การเรียนรู้

กิจกรรมสุขภาวะ

French Chinese

VietnameseMalayJapanese GermanHindi

Korean



งานออกแบบ

ใช้ก าลังกาย
อย่างหนัก

ใช้ก าลังกาย
ปานกลาง

ใช้ก าลังน้อย

2.พ้ืนที่กิจกรรมทางกาย
ระดับปานกลาง

พ้ืนที่สีเขียว

X
หลีกเล่ียง
การใช้เคร่ืองออกก าลังกาย



ความเชื่อเรื่อง
ความมู / อธิษฐาน

Gamification
การใช้เกมเป็น
เคร่ืองมือ

กิจกรรมสุขภาวะ
กระโดด
+ 
เดินรอบ
พ้ืนที่

งานออกแบบ

PSU Journey Route
น าพาตัวเอง ชุมชน และ สังคม
ไปสู่จุดที่ดียิ่งข้ึน

แนวคิดในการออกแบบ

2.พ้ืนที่กิจกรรมทางกาย
ระดับปานกลาง

ป้ายกระโดดแปะ

เชื่อว่าถ้ามา มอ.แล้วกระโดด
แตะป้ายครบตามจ านวนป้ายตามทางเดิน
จะถูกหวย / สอบผ่าน / ได้แฟน
เกิดการบอกต่อและดึงดูให้คนมาใช้พ้ืนที่ 



1.
2.

3.1   พ้ืนที่กิจกรรมหมุนเวียน

งานออกแบบ

1
2

3.พ้ืนที่กิจกรรม
อาคารศูนย์กีฬา

ศูนย์
บริการ
นักศึกษา
นานาชาติ

3.2 ลานเด็กเล่น



ตัวอย่างแนวคิดกิจกรรม
Play Street fUniversity

ทดลองปิดถนน
ให้เด็กๆมาวาดชอล์คพบนพ้ืน
สร้างพ้ืนที่ปลอดภัยให้เด็กได้เล่น

สร้างความเชื่อให้กับชุมชนถึง
การเปิดกว้างในการการใช้พ้ืนที่
ของมหาวิทยาลัย

สร้างความเชื่อในความชอบ
ของเด็กๆและได้เรียนรู้เรื่องราว
ความสัมพันธร์ะหว่าง
คณะและอาชีพ

งานออกแบบ

3.1 พ้ืนที่กิจกรรมหมุนเวียน



3.1 พ้ืนที่กิจกรรมหมุนเวียน

ตัวอย่างแนวคิดกิจกรรม
ถนนแพทย์แผนไทย

ถ่ายทอดข้อมูลสมุนไพร
ให้ความรู้กับชุมชน
สร้างพ้ืนที่ให้ความรู้แพทยแ์ผนไทย
และการใช้สมุนไพรอย่างถูกต้อง

มีจุดบริการให้ค าปรึกษา
ให้ข้อมูลการศึกษาต่อในศาสตร์นี้

งานออกแบบ



ความยัง่ยืน
และส้ิงแวดล้อม

พ้ืนที่เล่นรอ
ผู้ปกครอง
ส าหรับเด็ก

กิจกรรมสุขภาวะ

สร้างพ้ืนที่เล่นลงบนบริบทเดิม 
เป็นลักษณะ Pop-up
ที่ง่ายต่อการปรับเปล่ียน
เพ่ือทดลองการใช้งาน

งานออกแบบ

ทดลอง
เพาะปลูก

เล่นทราย

กระโดด
ตามห่วง

3.2 ลานเด็กเล่น



ความเชื่อเรื่อง
ความยัง่ยืน
และส้ิงแวดล้อม

พ้ืนที่เล่นรอ
ผู้ปกครอง
ส าหรับเด็ก

กิจกรรมสุขภาวะ

งานออกแบบ

สร้างพ้ืนที่เล่นลงบนบริบทเดิม 
เป็นลักษณะ Pop-up
ที่ง่ายต่อการปรับเปล่ียน
เพ่ือทดลองการใช้งาน



4.พ้ืนที่สมุนไพรและใหค้วามรู้

- สร้างความเชื่อที่ถูกต้องในการใช้สมุนไพร

- สร้างความเชื่อที่ถูกต้องด้วยความรู้จากสสส.

- สร้างความเชื่อมัน่ในร่างกายตนเอง

บริการ
แพทย์แผนไทย

เชื่อมต่อเส้นทาง

แปลงสมุนไพร 
ยกระดับ

พ้ืนที่
ยืดเหยียด

พ้ืนที่
ยืดเหยียด

งานออกแบบ

แปลงสมุนไพร ยกระดับพ้ืนที่
ยืดเหยียด แปลงสมุนไพร ยกระดับ

พ้ืนที่
ยืดเหยียดเชื่อมต่อกับทางลาดเชื่อมต่อกับทางลาด



งานออกแบบ



เสาบริเวณทางเดินรอบสนามสามารถให้ข้อมูลเร่ืองของสุขภาพ 
สมุนไพรและโภชนาการโดยการท าเป็นสติก๊เกอร์กราฟคิ
หุ้มไปยังตัวเสา ง่ายแก่การติดตัง้และร้ือถอน

เสาสุขภาพ

งานออกแบบ



เสาสุขภาพงานออกแบบ



ตัวเรา ชุมชน สังคม

พ้ืนท่ีสุขภาวะ
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