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แบบสรุปกิจกรรม/ประชุม 
 
กิจกรรม/ประชุม   

ประชุมคณะท ำงำนเพื่อเตรียมกำรประชุมเขิงปฏิบัติกำร : พัฒนำพี่เลี้ยงระดับอ ำเภอและต ำบลเพื่อเขียนแผนและโครงกำรในระบบเว็บไซต์ ครั้งที่ 2  โครงกำร 
“บูรณำกำรกลไกสร้ำงเสริมสุขภำวะระดับต ำบลและอ ำเภอเพ่ือกำรจัดกำรระบบสุขภำพชุมชน” ในพ้ืนที่เขต10  
 
วัตถุประสงค์ของการจัดกิจกรรม  

1. เพ่ือทบทวนแผนกำรด ำเนินงำน  โครงกำร “บูรณำกำรกลไกสร้ำงเสริมสุขภำวะระดับต ำบลและอ ำเภอเพ่ือกำรจัดกำรระบบสุขภำพชุมชน” ในพ้ืนที่เขต10 
2. เพื่อแลกเปลี่ยนและรำยงำนควำมคืบหน้ำกำรเขียนแผนงำนและโครงกำร ภำยหลังจำกกำรพัฒนำทักษะกำรจัดท ำแผนงำนสุขภำวะ 8 ประเด็นให้กับพี่เลี้ยง

กองทุนและกำรเขียนข้อเสนอโครงกำรในระบบเว็บไซต์ ครั้งที่ 1  
3. เพื่อวำงแผนกำรกำรติตำมควำมคืบหน้ำกำรเขียนแผนงำนและโครงกำร และเตรียมกำรประชุมเขิงปฏิบัติกำรเพื่อพัฒนำพี่เลี้ยงระดับอ ำเภอและต ำบลเพื่อเขียน

แผนและโครงกำรในระบบเว็บไซต์ ครั้งที่ 2 
 

กิจกรรมนี้เกี่ยวข้องกับวัตถุประสงค์ของโครงการ : ข้อที่  1 และข้อที่ 2 
และตัวชี้วัดผลงานของโครงการ : ข้อที ่1 และ 4  
 

วัน เดือน ปี วันที่ 23 กรกฎำคม 2566  เวลำ 10.00  – 16.00 น. 

สถานที่จัดกิจกรรม/ประชุม ห้องประชุมอ่ิมบุญ 1 โรงแรมบ้ำนสวนคุณตำ กอล์ฟ แอนด์ รีสอร์ท อ.วำรินช ำรำบ จ.อุบลรำชธำนี 

 1. พ่ีเลี้ยงกองทุนสุขภำพต ำบลระดับอ ำเภอเขื่องใน จ.อุบลรำชธำน ี
2. พ่ีเลี้ยงกองทุนสุขภำพต ำบลระดับต ำบลสร้ำงถ่อ อ.เขื่องใน จ.อุบลรำชธำนี 

3. พ่ีเลี้ยงกองทุนสุขภำพต ำบลระดับอ ำเภออ ำเภอม่วงสำมสิบ จ.อุบลรำชธำนี 
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ผู้เข้าร่วมท ากิจกรรม/ประชุม 

(ใคร/หน่วยงานที่เข้าร่วม  จ านวนผู้เข้าร่วม) 

4. พ่ีเลี้ยงกองทุนสุขภำพต ำบลระดับต ำบลหนองเหล่ำ อ.ม่วงสำมสิบ จ.อุบลรำชธำนี 
5. พ่ีเลี้ยงกองทุนสุขภำพต ำบลระดับต ำบลเหล่ำบก อ.ม่วงสำมสิบ จ.อุบลรำชธำนี 
6. พ่ีเลี้ยงกองทุนสุขภำพต ำบลระดับต ำบลดอนแดงใหญ่ อ.ม่วงสำมสิบ จ.อุบลรำชธำนี 
7. พ่ีเลี้ยงกองทุนสุขภำพต ำบลระดับต ำบลตระกำจ อ.กันทรลักษ์ จ.ศรีสะเกษ 

8. พ่ีเลี้ยงกองทุนสุขภำพต ำบลระดับต ำบลโนนส ำรำญ อ.กันทรลักษ์ จ.ศรีสะเกษ 

9. พ่ีเลี้ยงกองทุนสุขภำพต ำบลระดับต ำบลโนนคูณ อ.โนนคูณ จ.ศรีสะเกษ 

10. พ่ีเลี้ยงกองทุนสุขภำพต ำบลระดับต ำบลสงเปือย อ.ค ำเขื่อนแก้ว จ.ยโสธร 

11. พ่ีเลี้ยงกองทุนสุขภำพต ำบลระดับต ำบลกู่จำน อ.ค ำเขื่อนแก้ว จ.ยโสธร 

12. คณะท ำงำนจำกมูลนิธิประชำสังคมจังหวัดอุบลรำชธำนี 

รายละเอียดการจัดกิจกรรม 

(อธิบายการด าเนินกิจกรรม) 

• กล่าวต้อนรับผู้เข้าร่วมและช้ีแจงวัตถุประสงค์การจัดประชุมโดย น.ส.จงกลนี ศิริรัตน์ มูลนิธิประชาสังคม

จังหวัดอุบลราชธานี (คณะท างานกองทุนสุขภาพต าบล เขต 10) 

• ทบทวนผลการด าเนินงานที่ผ่านมา โดย นายรพินทร์ ยืนยาว มูลนิธิประชาสังคมจังหวัดอุบลราชธานี 

(คณะท างานกองทุนสุขภาพต าบล เขต 10)  

o โดยโครงกำรฯ มีแผนงำน ขั ้นตอนและกระบวนกำรที ่ด  ำเนินกำรมำแล้วคือ กำรประชุมร่วม

คณะท ำงำนระดับเขตและคณะท ำงำนระดับอ ำเภอ เพื่อวำงแผน/เตรียมกำรจัดกิจกรรม ติดตำม

ควำมก้ำวหน้ำ และสรุปผลกำรด ำเนินงำน, ชี้แจงเป้ำหมำยกำรด ำเนินงำนโครงกำรและสำนควำม

ร่วมมือ (MOU) เพื่อขับเคลื่อนประเด็นสุขภำวะ 8 ประเด็น, ชี้แจงท ำควำมเข้ำใจและพัฒนำทักษะ

กำรเก็บข้อมูลและจัดท ำแผนงำนสุขภำวะ 8 ประเด็นให้กับพี่เลี้ยงกองทุน, กำรสนับสนุนกำรจัดเก็บ

ข้อมูลและกำรจัดท ำแผน 8 ประเด็นยุทธศำสตร์ คือ 1. กำรจัดกำรระบบอำหำร 2. กำรเพ่ิมกิจกรรม

ทำงกำย 3. กำรจัดกำรปัจจัยเสี่ยงเหล้ำ บุหรี่ สำรเสพติด 4. กำรจัดกำรปัญหำควำมปลอดภัยทำง
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ถนน 5. สุขภำพจิต 6. มลพิษทำงอำกำศ 7. กำรจัดกำรขยะ 8. กำรป้องกันโรคอุบัติใหม่  และกำร

พัฒนำทักษะพี่เลี ้ยงกองทุนเพื ่อให้สำมำรถจัดท ำแผนงำน พัฒนำโครงกำรและเสนอโครงกำร  

ติดตำมประเมินผลโครงกำรในระบบเว็บไซต์ มำแล้ว 1 ครั้ง ในพื้นที่เขต 10 จ ำนวน 5 อ ำเภอ 3 

จังหวัด (พ้ืนที่ด ำเนินกำร 32 แห่ง) 

• น าเสนอและร่วมแลกเปลี่ยนความคืบหน้าการเขียนแผนงานและโครงการ ภายหลังจากการพัฒนาทักษะ
การจัดท าแผนงาน/โครงการ ให้กับพี่เลี ้ยงกองทุนและการเขียนข้อเสนอโครงการในระบบเว็บไซต์  
ครั้งที่ 1 โดย คณะท างานพี่เลี้ยงระดับอ าเภอและต าบล 
o ต าบลโนนส าราญ อ.กันทรลักษ์ จ.ศรีสะเกษ ได้แผนงำน  10 ด้ำน และน ำไปสู่กำรพัฒนำกองทุน

สุขภำพต ำบล โดยบำงเรื่องได้รับงบประมำณสนับสนุนจำก อบต.โนนส ำรำญ อ.กันทรลักษ์ จ.ศรีสะ
เกษ และบำงเรื ่องเป็นเรื่องที่ทำงท้องถิ่นด ำเนินกำรอยู่แล้ว และบำงเรื่องต้อของบประมำณจำก
กองทุนฯ เพื่อด ำเนินกำรในพื้นที่ แต่มีปัญหำอุปสรรคในกำรกรอกข้อมูลผ่ำนทำงระบบเว็บไซต์ 
เนื่องจำก ผู้ปฏิบัติงำนและผู้ลงข้อมูลในระบบอำจจะเป็นคนละคนกัน และมีข้อเสนอแนะว่ำให้
สำมำรถเข้ำไปแก้ไขข้อมูลโครงกำรในระบบเว็บไซต์ได้ตลอดเวลำ เพื่อให้ข้อมูลของโครงกำรมี
รำยละเอียดมำกข้ึน เพรำะเม่ือมีกำรกดอนุมัติโครงกำรแล้วจะไม่สำมำรถเข้ำไปแก้ไขได้ 

o ต าบลหนองเหล่า อ าเภอม่วงสามสิบ จ.อุบลราชธานี แรกเริ่มได้มีกำรน ำข้อมูลเข้ำระบบเว็บไซต์ได้
จ ำนวน 10 โครงกำร แต่เมื่อมีกำรประชุมเชิงปฏิบัติกำรเพื่อพัฒนำศักยภำพพี่เลี้ยงระดับอ ำเภอและ
ต ำบลเพื่อเขียนแผนและโครงกำรในระบบเว็บไซต์ ก็ได้ทรำบว่ำกำรกรอกข้อมูลเกี่ยวกับโครงกำร
บำงส่วนยังไม่ถูกต้องและไม่สอดคล้องตำมประเด็นปัญหำ และพบปัญหำสรรคในกำรด ำเนินงำนคือ
โครงกำรที่ได้รับกำรอนุมัติ แต่ไม่ใช้ประเด็นตำมแผนงำนสุขภำวะ 8 ประเด็น ก็ไม่สำมำรถที่จะแก้ไข
ได้ ในระบบเว็บไซต์  

o ต าบลเหล่าบก อ.ม่วงสามสิบ จ.อุบลราชธานี แผนงำนที่ได้กรอกในระบบเว็บไซต์ มี 8 แผนงำน 15 
โครงกำร   มีโครงกำรด้ำนกำรจัดกำรขยะ กำรป้องกันโรคติดต่อ กิจกรรมทำงกำรโดยกำรส่งเสริม

https://localfund.happynetwork.org/
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กำรออกก ำลังกำยผู้สูงอำยุ กำรจัดกำรควำมปลอดภัยทำงถนน โครงกำรงำนบุญปลอดเหล้ำ โดยได้มี
กำรพัฒนำโครงกำรและบำงกิจกรรมตำมโครงกำรหรือแผนงำนที่เรำเขียนไปนั้น ยังอยู่ระหว่ำงกำร
ด ำเนินกำร  

o ต าบลสร้างถ่อ อ.เขื่องใน จ.อุบลราชธานี เนื่องจำกผู้บันทึกข้อมูลจะเป็นคณะท ำงำนจำก อบต.
สร้ำงถ่อ อ.เขื่องใน จ.อุบลฯ แต่ข้อมูลที่บันทึกในโครงกำรนั้นจะมำจำกหลำกหลำยภำคส่วนร่วมกัน
เขียนโครงกำร เช่น กลุ่มผู้สูงอำยุ อสม. สถำนศึกษำ (โรงเรียน) รพ.สต. ต ำบลสร้ำงถ่อ มีกำรพัฒนำ
แผนงำนโครงกำร เช่น กิจกรรมทำงกำย มีกำรเขียนโครงกำร 17 โครงกำร (ด ำเนินกำรทุกหมู่บ้ำน) 
ได้รับกำรสนับสนุนจำกกองทุนพัฒนำสุขภำพต ำบล ประเด็นเรื ่องยำเสพติด/ยำสูบ/สุรำ มี 2 
โครงกำร ประเด็นควำมปลอดภัยทำงถนน มีกำรร่วมเขียนโดยกลุ่มประชำชนในพ้ืนที่ ประเด็นมลพิษ
ทำงอำกำศ จัดท ำในนำมหมู่บ้ำน และได้รับงบประมำณสนับสนุนเพิ่มเติมจำก อบต.สร้ำงถ่อ ด้วย 
ส่วนแผนงำนด้ำนสุขภำพจิต ผู้ด ำเนินงำนจะมีทีม อสม. และศูนย์พัฒนำเด็กเล็ก ในพื้นที่ร่วมเขียน
โครงกำรด้วย กิจกรรมทำงกำย ส่งเสริมกิจกรรมทำงกำยผู้สูงอำยุ โดยทำง อบค.มีกำรร่วมสนับสนุน
งบประมำณเพื่อให้กิจกรรมต่ำงๆ ด ำเนินกำรต่อไปได้ รวมถึงกำรช่วยเขียนแผนงำน โครงกำร ท ำให้
กิจกรรมในพื้นทีม่ีควำมหลำกหลำย 

o ต าบลตระกาจ อ.กันทรลักษ์ จ.ศรีสะเกษ พื้นที่ต ำบลตระกำจ มีกำรท ำงำนที่สอดคล้องกับประเด็น
สุขภำวะอยู่แล้ว แต่เมื่อเขียนแผนงำน/โครงกำรในระบบเว็บไซต์ อำจจะมีชื่อแผนงำน/โครงกำรที่ไม่
สอดคล้องกับประเด็นสุขภำวะทั้ง 8 และ อบต.ตระกำจ ก็มีกำรกระจำยงบประมำณเพื่อสนับสนุน
แผนงำนตำมนโยบำยด้วย  

o ต าบลกู่จาน อ.ค าเขื่อนแก้ว จ.ยโสธร มีกำรด ำเนินกำร 4 แผนงำน คือ แผนงำนสุขภำพจิต แผนงำน
โรคอุบัติใหม่ แผนงำนมลพิษและสิ่งแวดล้อม แผนงำนควำมปลอดภัยทำงถนน โดยเป็นแผนงำนที่
ยกระดับจำกกำรสนับสนุนงบประมำณของกองทุนพัฒนำสุขภำพต ำบล แต่ในกำรกรอกข้อมูลทำง
ระบบเว็บไซต์ พบปัญหำเนื่องจำกกำรกรอกข้อมูลชื่อโครงกำรจะไม่ตรงกับแผนงำนของท้องถิ่น จึง
แก้ปัญหำโดยกำรน ำแผนงำนของท้องถิ่นเข้ำสู่ระบบเว็บไซต์ใน เพื่อให้โครงกำรสำมำรถด ำเนินกำร
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ต่อไปได้ และเชื่อมโยงควำมสอดคล้องแผนงำนของพ้ืนที่และแผนงำนที่ขอสนับสนุนจำกกองทุน
พัฒนำสุขภำพต ำบล 

o ต าบลสงเปือย อ.ค าเขื่อนแก้ว จ.ยโสธร ก่อนที่จะมีกำรน ำข้อมูลเข้ำสู่ระบบเว็บไซต์กองทุนพัฒนำ
สุขภำพต ำบลนั้น ทำงท้องถิ่นได้มีกำรจัดท ำแผนสุขภำพก่อน เพื่อให้เห็นว่ำในพื้นที่มีประเด็นปัญหำ
เรื่องใด และจะได้มีกำรเขียนแผนงำน/โครงกำรที่สอดคล้องกับปัญหำในพื้นที่ ซึ่งได้แผนที่สอดคล้อง
กับประเด็นในพื้นท่ีและประเด็นสุขภำวะ 2 แผน คือ เรื่องปัญหำสุขภำพจิตและประเด็นสิ่งเสพติด  

• ข้อเสนอแนะ  
o เพื่อให้แผนงำน/โครงกำรมีควำมครอบคลุมทั้ง 8 ประเด็นสุขภำวะ เห็นว่ำถ้ำได้มีกำรท ำงำนหรือ

ปรึกษำหำรือร่วมกันระหว่ำงหน่วยงำนที่เกี่ยวข้องทั้ง ท้องถิ่น รพ.สต. จะท ำให้เห็นว่ำมีโครงกำรที่
สอดคล้องตำมประเด็นสุขภำวะอยู่แล้ว และมีกำรด ำเนินกำรอยู่ แต่ไม่ได้น ำมำเป็นแผนงำน/โครงกำร 
ที่ขอสนับสนุนจำกกองทุนพัฒนำสุขภำพต ำบล ซึ่งถ้ำได้มีกำรประชุมร่วมกันอำจจะได้แผนงำน/
โครงกำรที่สอดคล้องกับประเด็นสุขภำวะ และสำมำรถน ำไปบูรณำกำรพ่ือท ำงำนร่วมกันได้ 

o จำกกำรเขียนแผนงำน/โครงกำรในระบบเว็บไซต์ จะพบมีปัญหำเรื่องกำรกรอกข้อมูลอยู่  เช่น กำร
กรอกชนำดของปัญหำ ซึ่งหลำยพื้นที่อำจจะยังไม่เข้ำใจในรำยละเอียดส่วนนี้ แต่ก็มีหลำยพื้นที่ที่
สำมำรถกรอกได้อย่ำงสมบูรณ์  จึงอยำกให้มีโมเดลหรือแผนภำพขั้นตอนกำรกรอกข้อมูลตั้งแต่เริ่มต้น
จนสมบูรณ์ จะสำมำรถช่วยให้เกิดควำมเข้ำใจมำกขึ้น  

• แนะน าขั้นตอน การติดตามโครงการทางระบบเว็บไซต์ โดย นายวินัย วงษ์อาสา (คณะท างานกองทุน
สุขภาพต าบล เขต 10) 

• ร่วมวางแผนและออกแบบก าหนดการประชุมเขิงปฏิบัติการ : พัฒนาพี่เลี้ยงระดับอ าเภอและต าบลเพื่อ
เขียนแผนและโครงการในระบบเว็บไซต์ ครั้งที่ 2 โครงการ “บูรณาการกลไกสร้างเสริมสุขภาวะระดับ
ต าบลและอ าเภอเพื่อการจัดการระบบสุขภาพชุมชน” ในพื้นที่เขต10 
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o เป้ำหมำย/วัตถุประสงค์กำรจัดกำรประชุม : เพื่อสรุปผลกำรด ำเนินงำนที่ผ่ำนมำและแลกเปลี่ยน
บทเรียนกำรด ำเนินงำนในกำรพัฒนำแผนงำน/โครงกำรปี 2566  และร่วมกันวำงแผนงำนโครงกำร
ระยะต่อปี 2567  

o ผู้เข้ำร่วม : ประกอบด้วย คณะท ำงำนพี่เลี้ยงระดับอ ำเภอและระดับต ำบลในพื้นที่เขต 10 จ ำนวน 5 

อ ำเภอ 3 จังหวัด (พ้ืนที่ด ำเนินกำร 32 แห่ง) 

o กระบวนกำรส ำคัญ : 1) คณะท ำงำนพี่เลี้ยงระดับอ ำเภอและระดับต ำบลรำยงำนผลกำรด ำเนินงำน
โครงกำรฯ ที่ผ่ำนมำในภำพรวม  2) คณะท ำงำนพี่เลี้ยงระดับอ ำเภอและระดับแลกเปลี่ยนบทเรียน
โครงกำรที่ดีแผนที่ดีของต ำบล เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับพื้นที่ต ำบลอื่นๆ 3) กำรเติมเต็มข้อมูลและ
แนวทำงกำรพัฒนำแผนงำน/โครงกำร กำรติดตำมแผนงำน/โครงกำรที่มีคุณภำพของคณะท ำงำนพ่ี
เลี้ยงระดับอ ำเภอและระดับต ำบล                   

ผลงานทีเ่กิดจริง…จากการจัดกิจกรรม 

ตามวัตถุประสงค์ /ตัวชี้วัด ทั้งในเชิงปริมาณ

และคุณภาพ 

 

 

 

• ผลลัพธ์เชิงคุณภำพ จำกกำรประชุมคณะท ำงำนเพ่ือเตรียมกำรประชุมเขิงปฏิบัติกำร : พัฒนำพี่เลี้ยงระดับ

อ ำเภอและต ำบลเพ่ือเขียนแผนและโครงกำรในระบบเว็บไซต์ ครั้งที่ 2 โครงกำร “บูรณำกำรกลไกสร้ำงเสริม

สุขภำวะระดับต ำบลและอ ำเภอเพ่ือกำรจัดกำรระบบสุขภำพชุมชน” ในพ้ืนที่เขต10 พบว่ำ พ้ืนที่ด ำเนินกำร

พ้ืนที่เขต 10 จ ำนวน 5 อ ำเภอ 3 จังหวัด (พ้ืนที่ด ำเนินกำร 32 แห่ง) มีควำมคืบหน้ำในกำรเขียนแผนงำน/

โครงกำรในระบบเว็บไซต์ โดยมีคณะท ำงำนพี่เลี้ยงระดับอ ำเภอและระดับต ำบลช่วยพัฒนำศักยภำพผู้เขียน

แผนงำน/โครงกำร โดยกำรมีส่วนร่วมจำกหลำยภำคส่วน เช่น ท้องถิ่น สถำนศึกษำ อสม. ประชำชนทั่วไป 

และมีกำรยกระดับศักยภำพคณะท ำงำนพ่ีเลี้ยงระดับอ ำเภอและระดับต ำบลในกำรแลกเปลี่ยนเรียนรู้โดยกำร

จับคู ่(BUDDY) คณะท ำงำนพ่ีเลี้ยงระดับอ ำเภอและระดับต ำบลใกล้เคียง 

• ได้ก ำหนดกำรประชุมเขิงปฏิบัติกำร : พัฒนำพี่เลี้ยงระดับอ ำเภอและต ำบลเพื่อเขียนแผนและโครงกำรใน
ระบบเว็บไซต์ ครั้งที่ 2 โครงกำร “บูรณำกำรกลไกสร้ำงเสริมสุขภำวะระดับต ำบลและอ ำเภอเพื่อกำรจัดกำร
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ระบบสุขภำพชุมชน” ในพื้นที่เขต10 ในวันที่ 31 กรกฎำคม 2566 เวลำ  08.00 - 16.00 น. ณ ห้องประชุม
อ่ิมบุญ 1 โรงแรมบ้ำนสวนคุณตำ กอล์ฟ แอนด์ รีสอร์ท อ.วำรินช ำรำบ จ.อุบลรำชธำนี 

หมำยเหตุ : 1) โปรดแนบภำพถ่ำยกิจกรรม/งำนประชุม        2) กรณีมีกำรประชุม โปรดแนบสรุปผลกำรประชุมไม่เกิน 1 หน้ำ 
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ภาพกิจกรรม 
 

   

   

 

 


