
ความมัน่คงทางอาหาร
จงัหวดัเพชรบรูณ ์แม่ฮ่องสอน



เป้าหมาย คนเพชรบูรณ์จะไดอ้ะไร

• วิสยัทศัน ์เพชรบรูณเ์ป็นเมืองแหง่ความสขุ
• สขุภาย อาหาร 3 ดี คนปลกู ปลอดภยั สภาพแวดลอ้ม
• สขุใจ ความสมัพนัธ ์ผูส้งูอาย ุเดก็เยาวชน

• ปี 2565
• อาหารปลอดภยัผูส้งูวยัเป็นแบบอย่างท่ีดี
• ตน้น า้ กลางน า้ ปลายน า้
• การพฒันาตน้แบบเชิงรูปธรรม มุ่งการมีมาตรฐานตน้แบบ 
• สรา้งเครอืข่ายสถาบนั รุกไปท่ีตลาดไทย
• การผลิต ดใูนเรือ่งมาตรฐาน



อาหารปลอดภยั

• จ.แมฮ่่องสอน
• ทนุ เป็นเมืองทรพัยากรธรรมชาติ และเป็นศนูยป์ระสานงานวิจยัเพ่ือทอ้งถ่ิน และมีการใชเ้ครือ่งมือสุขภาพแห่งชาติ
• กระบวนงานนโยบายสาธารณะ ภายใตโ้ครงการพฒันาและขบัเคลือนนโยบายสาธารณะ ประเด็นความมั่นคงทาง
อาหาร 

• งานกระบวนการนโยบายสาธารณะ มีเวทีพฒันาเอกสารวิชาการ จงัหวดัแม่ฮ่องสอนมีทนุท่ีมีภาคีรวมตวัเป็นสภา
พลเมืองแม่ฮ่องสอน มีเปา้หมายรว่ม แม่ฮ่องสอนเป็นเมืองสขุภาวะ เป็นเมืองทรพัยากรธรรมชาติ
• วิเคราะหผ์ูมี้สว่นเก่ียวขอ้งในการท าเรื่องอาหารปลอดภยั กฎระเบียบอาหาร
• จดัเวทีสมชัชาจงัหวดั
• พืน้ที่รูปธรรม

• นิยาม ความมั่นคงทางดา้นอาหาร : 
• มีเปา้หมายรว่ม



วเิคราะห์ความมัน่คงทางอาหารจงัหวดัแม่ฮ่องสอน

• เปา้หมาย 5 ปี แมฮ่่องสอนอาหารปลอดภยั เพียงพอกบัการบรโิภค
• สถานการณ ์ปัจจยัที่มีผลต่อสขุภาพ (ขอ้มลูงานวิจยัทอ้งถ่ิน)

• หว่งโซร่ะบบอาหารทอ้งถ่ิน ฐานทรพัยากรดิน น า้ป่า การใชส้ารเคมี การปลกูพืชเชิงเด่ียว เกษตรพนัธสญัญา
• การเขา้ถงึอาหาร การตลาด การพึ่งพา การซือ้
• วิเคราะหผ์ูม้ีส่วนเก่ียวขอ้งท่ีส  าคญั
• ฐานการผลิต ดิน น า้ ป่า
• การแปรรูป การบรโิภคอาหารสขุภาพ
• แหลง่ท่ีมาของอาหาร

• ตวัชีว้ดั 4 ดา้น
• ความพอเพียง
• การเขา้ถงึ
• ศกัยภาพ



• กระบวนการพฒันานโยบายสาธารณะ
• สรุปบทเรยีนท่ีด าเนินงาน



จงัหวดัชุมพร

• อาหารปลอดภยั 
• เป็นแหลง่ตน้น า้ 
• ตรวจพบสารพิษตกคา้งในเลือด พบเปอรเ์ซน็ตก์ารเจ็บป่วยปรมิาณสงู
• สาเหตจุากการบรโิภคผกัมีสารเคมี 

• ความมั่นคงทางอาหาร
• อาหารไม่เพียงพอ
• พืน้ท่ีอาหารถกูปรบัเปลี่ยนเป็นพืชเชิงเดี่ยว และพืน้ท่ีอตุสาหกรรม บา้นเรอืน

• ขบัเคลื่อนการเพิ่มพืน้ท่ีอาหาร
• สง่เสรมิชาวบา้นปลกูผกักินเอง
• ปรบัเปลี่ยนเพฤติกรรมจากสวนยางเชิงเดี่ยวเป็นพืชเสรมิ พืชรว่มยาง (ผกัเหรยีง ไผ่ ผลไม)้ เพ่ือเพ่ิมอาหาร เพ่ิมรายได้



• กระบวนการ
• ถอดบทเรยีนแปลงตน้แบบพืชรว่มยางดา้นเศรษฐศาสตร ์การเพิ่มขึน้ของรายได ้เพ่ือเป็นขอ้มลูสรา้งทางเลือกใหก้บั
เกษตรกร





ประเด็น

• การจดัการน า้เพ่ือสรา้งความมั่นคงทางอาหาร

• อาหารปลอดภยัส าหรบับรโิภค



พกัเท่ียง จะเริม่ในเวลา 13.00 น.


