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คำานำา 

 “คู่มือการใช้เว็บไซต์พัฒนาโครงการส่งเสริมกิจกรรมทางกาย

กองทุนหลักประกันสุขภาพระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่”	 ได้จัดทำาขึ้น 

เพื่อพัฒนาศักยภาพของโครงการส่งเสริมกิจกรรมทางกาย	 และเป็น

แนวทางในการฝึกปฏิบัติการระบบการพัฒนาโครงการ	 Online	 

ผ่านทาง	Website:	http://localfund.happynetwork.org	ซึ่งเนื้อหา

ในคู่มือเล่มนี้ประกอบด้วย	 การเข้าสู่หน้าเว็บไซต์	 การกรอกข้อมูลใน	

“แผนงาน กองทุน”	และการกรอกข้อมูลใน	“การพัฒนาโครงการ”	

	 ทัง้นีห้วงัวา่คูม่อืเลม่นีจ้ะเปน็ประโยชนก์บัผูเ้สนอโครงการสง่เสรมิ

กิจกรรมผ่านทางกองทุนหลักประกันสุขภาพระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่	 

นำาไปสู่การเพิ่มกิจกรรมทางกายและมีสุขภาวะที่ดีสำาหรับคนไทย 

ต่อไป	

คณะผู้จัดทำา	



1. การเข้าสู่หน้าเว็บไซต์

วิธีการเข้าสู่หน้าเว็บไซต์	มี	2	วิธี

วิธีที่	1		 เปิดโปรแกรมเว็บเบราว์เซอร์แล้ว	 พิมพ์คำาว่า	 “localfund. 
   happynetwork.org”	 ในช่อง	 Address	 bar	 แล้วกดปุ่ม									 
	 	 	 	 				เพื่อเข้าสู่หน้าเว็บ	“กองทุนสุขภาพตำาบล”

วิธีที่	2		 ค้นหาจากเว็บ	 Google	 ให้พิมพ์คำาว่า	 “กองทุนสุขภาพตำาบล”  
	 	 	 แล้วคลิก ค้นหา	 จากนั้นใ ห้คลิกเ ลือกตรงชื่อ เว็บไซต์กองทุน 
	 	 	 สุขภาพตำาบล-กองทุนหลักประกันสุขภาพฯ

การเข้าสู่	หน้ากองทุนฯ
	 	 1.	คลิกที่	“กองทุนฯ	(ของฉัน)”
	 	 2.	ป้อนชื่อผู้ใช้งานหรืออีเมล์ในช่อง	ชื่อสมาชิก	(Username)

1.	คลิก

	 	 3.	ป้อนรหัสผ่าน	ในช่อง	รหัสผ่าน	(Password)
	 	 4.	คลิกปุ่ม	“เข้าสู่ระบบ”
	 	 	 เพื่อเริ่มทำางานต้องทำา
	 	 	 การเข้าสู่ระบบก่อน

2.	ป้อนชื่อ
User

4.	คลิก

3.	ป้อนรหัส
Password
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2. การกรอกข้อมูลใน “แผนงาน กองทุนฯ”

   
	 	 	 การกรอกข้อมูลเรื่อง “แผนงาน”	จะมีข้อมูลดังนี้
	 	 	 1.	สถานการณ์ปัญหา	
	 	 	 2.	วัตถุประสงค์	
	 	 	 3.	แนวทาง/วิธีการสำาคัญ	
	 	 	 4.	งบประมาณที่ตั้งไว้ตามแผนงาน	
	 	 	 5.	โครงการที่ควรดำาเนินการ	
	 	 	 6.	รายชื่อพัฒนาโครงการ	
	 	 	 7.	รายชื่อติดตามโครงการ	

ขั้นตอนการกรอกข้อมูลใน	“แผนงาน	กองทุนฯ”

	 1.	คลิกที่เมนูย่อย	“แผนงาน” อยู่ในหน้าเมนูย่อย	(สีส้ม)

	 2.	คลิกที่ปุ่ม	 	 	 	 	 				 	 		เพื่อสร้างแผนงาน	

1.	คลิก

2.	คลิก

+	 3.	คลิกที่	 	เพื่อเพิ่มแผนงานในประเด็น
	 	 การส่งเสริมกิจกรรมทางกาย	

3.	คลิก

	 4.	ระบบจะถามยืนยันการสร้างให้คลิก	OK	เพื่อยืนยันการสร้างแผนงาน

4.	คลิก

	 5.	เมื่อคลิก	 OK	 แล้ว	 จะเข้ามาสู่หน้า “แผนงาน”	 ซึ่งประกอบด้วยข้อมูล	 
	 	 สถานการณ์ปัญหาวัตถุประสงค์	แนวทาง/วิธีการสำาคัญ	งบประมาณที่ตั้งไว้ 
	 	 ตามแผนงาน	 (บาท)	 โครงการที่ควรดำาเนินการ	 รายชื่อพัฒนาโครงการ 
	 	 รายชื่อติดตามโครงการ	

5.	เจอหน้า
“แผนงาน”
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	 6.	คลกิป้อนขอ้มลู	สถานการณโ์ดยคลิกช่องทีต้่องการแล้วป้อนขอ้มลูทีต้่องการ 
	 	 ลงไปเมื่อเสร็จแล้วให้คลิกช่องถัดไปได้เลยระบบจะบันทึกข้อมูลให้อัตโนมัติ

6.	คลิกและ
ป้อนข้อมูล

	 7.	ป้อนข้อมูลวัตถุประสงค์	ตัวชี้วัด	และเป้าหมาย

7.	คลิกและ
ป้อนข้อมูล

	 8.	พิจารณาแนวทาง/วิธีการสำาคัญ	และสามารถเพิ่มเติม	คลิก					เพื่อเพิ่ม 
	 	 หัวข้อใหม่ที่ต้องการ	 แล้วคลิกในช่อง	 แล้วป้อนข้อมูล	 แนวทางและวิธีการ 
	 	 สำาคัญ

+

8.	คลิกและป้อนข้อมูล

+	 10.	คลิก	 	 	 	 เพื่อเพิ่มโครงการที่ควรจะดำาเนินการ	 แล้วป้อนชื่อโครงการ	 
	 	 ชื่อผู้รับผิดชอบ	และงบประมาณโครงการ

10.	คลิกและ
ป้อนข้อมูล

	 9.	ป้อนข้อมูล	งบประมาณ			

9.	คลิกป้อนข้อมูล
งบประมาณ
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3. การกรอกข้อมูลใน “การพัฒนาโครงการ”

จากหน้า
“แผนงาน”

สู่หน้า
“การพัฒนาโครงการ”

การกรอกข้อมูลเรื่อง	“การพัฒนาโครงการ”	จะมีข้อมูลดังนี้
1.	ชื่อโครงการ/กิจกรรม
2.	ความสอดคล้องกับแผนงาน	
3.	สถานการณ์	
4.	วัตถุประสงค์และตัวชี้วัด
5.	กลุ่มเป้าหมาย	
6.	ระยะเวลาดำาเนินงาน	
7.	วิธีการดำาเนินงาน	งบประมาณโครงการ	
8.	ผลการดำาเนินงานที่คาดหวัง

การพัฒนาโครงการ

	 1.	 คลิกที่	 	 	 			เพือ่เร่ิมสร้างพฒันาโครงการ	ทีอ่ยู่ใน	“แผนงาน”  + พัฒนาโครงการ

1.	คลิก	“พัฒนาโครงการ”

	 2.	 ระบบจะถามยืนยันการสร้าง	ให้คลิก	OK	เพื่อยืนยัน
	 	 การสร้างพัฒนาโครงการ

2.	คลิก

	 3.	 เมื่อคลิก	OK	แล้วจะนำามาสู่หน้า	“พัฒนาโครงการ”	เมื่อจะดำาเนินการ 
	 	 แก้ไขข้อมูลให้คลิก	 	 จึงทำาการแก้ไขเพิ่มเติมข้อมูลต่อไป	

3.	คลิก
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	 4.	 ตรวจเช็คชื่อโครงการ	 (ชื่อโครงการ	 ควรสั้น	 กระชับ	 เข้าใจง่าย	 และ 
	 	 สื่อสาระของสิ่งที่จะทำาอย่างชัดเจน	 ควรจะระบุช่ือชุมชนในช่ือโครงการ 
	 	 เพื่อความสะดวกในการค้นหา)

4.	สามารถแก้ไขชื่อโครงการได้

	 6.	 คลิกเลือกความสอดคล้องของแผนงาน

6.	คลิกเลือก
แผนกิจกรรม
ทางกาย

	 5.	 คลกิเพิม่ชือ่องคก์ร/หน่วยงานเสนอโครงการ/ชือ่กลุ่มคน	(ให้ระบรุายชือ่	 
	 	 5	คน)	และสถานทีด่ำาเนนิการ	(ระบุ	ช่ือสถานที/่ตำาบล/อำาเภอ/จงัหวดั)

5.	คลิกเพิ่มชื่อองค์กร
หน่วยงาน/รายชื่อกลุ่มคน
และสถานที่ดำาเนินการ

+ เพิ่มสถานการณ์	 7.	 คลิกที่	 	 	 	 เพื่อเพิ่มสถานการณ์	 โดยสามารถเลือก 
	 	 จากข้อมูลที่มีให้	หรือพิมพ์ข้อมูลเข้าไปเอง	ในช่องด้านล่าง

7.	คลิกและป้อนข้อมูล
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7.	คลิกเลือก
สถานการณ์

และป้อนข้อมูล

	 8.	 คลิกที่				 	 	 						เพื่อเพิ่มวัตถุประสงค์และตัวชี้วัด
	 	 โดยสามารถเลอืกจากขอ้มูลทีม่ใีหห้รอืพมิพข์อ้มลูเขา้ไปเองในชอ่งดา้นล่าง

 วตัถปุระสงค	์น้ีจะตอ้งเฉพาะเจาะจง	วดัไดจ้รงิ	แสดงโอกาสทีจ่ะเกดิผลสำาเรจ็	
สอดคล้องกับหลักการและเหตุผล	ในระยะเวลาที่กำาหนด		
 ตัวชี้วัด ให้ระบุความชัดเจนว่า	เมื่อดำาเนินการตามโครงการเสร็จแล้ว	จะเกิด 
การเปลี่ยนแปลงหรือบรรลุผลสำาเร็จอะไรบ้างและมากน้อยเพียงใด	 และควรแสดง 
ให้เห็นถึงการเปลี่ยนแปลงเป็นรูปธรรมวัดผลได้	 และระบุตัวช้ีวัดความสำาเร็จของ
โครงการ	ทั้งในระดับผลผลิตและผลลัพธ์ที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์

+ เพิ่มวัตถุประสงค์เฉพาะ

8.	คลิกและป้อนข้อมูล

	 9.	 คลิกในช่องแล้วป้อนข้อมูลกลุ่มเป้าหมาย

9.	คลิกและ
ป้อนข้อมูล

	 10.	คลิกในช่องและป้อนข้อมูลรายละเอียด	วิธีการดำาเนินงาน
	 	 และกิจกรรมที่จะทำา

10.	คลิกและป้อนข้อมูล

	 	 เมื่อต้องการเพิ่มกิจกรรมให้คลิก	 	 	 			เพื่อเพ่ิมกิจกรรม																																																																																																								+ เพิ่มกิจกรรม

10.	คลิกเพื่อ
เพิ่มกิจกรรม
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	 11.	คลิกและป้อนข้อมูลงบประมาณ

11.	คลิกและป้อนข้อมูล

	 12.	คลิกและป้อนข้อมูล	ผลการดำาเนินงานที่คาดหวัง
	 	 ผลจากการดำาเนินโครงการท่านคาดว่าจะเกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างไร?

12.	คลิกและป้อนข้อมูล
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