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งานสรางสุขภาคใตคร้ังท่ี 12 “สานงาน เสริมพลัง กาวขามขีดจํากัด สูภาคใตแหงความสุขในวิถี New Normal” 
 

 

งานสรางสุขภาคใต ครั้งที่ 12 

“สานงาน เสริมพลัง กาวขามขีดจํากัด สูภาคใตแหงความสุขในวิถี New Normal” 

ระหวางวันท่ี 13 - 14 กรกฎาคม 2564 

ผานระบบ Zoom ออนไลน 

จากหองประชุมมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ อําเภอทาศาลา จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 

ที่มาและความสําคัญ 

สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) รวมกับ สถาบันนโยบายสาธารณะ 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  (สนส.ม.อ.) เปนหนวยงานหลักในการประสานงานความรวมมือกับองคกร ภาค ี

และเครือขายสรางเสริมสุขภาพ ประกอบดวย สํานักงานคณะกรรมการสุขภาพแหงชาติ (สช.) สํานักงาน

หลักประกันสุขภาพแหงชาติ (สปสช.) กระทรวงสาธารณสุข (สธ.) และสถาบันพัฒนาองคกรชุมชน องคการ

มหาชน (พอช.) ในการจัดงาน “สรางสุขภาคใต” มาอยางตอเนื่อง  

  งานสรางสุขภาคใตถูกจัดขึ้นคร้ังแรกในป 2549 ใชชื่องานวา วาระสรางสุขของคนใต จัดขึ้นที่จังหวัด

สงขลา และหมุนเวียนจัดไปตามจังหวัดในภาคใต รวมทั้งสิ้น 11 ครั้ง โดยคร้ังลาสุดจัดขึ้นเมื่อเดือนสิงหาคม 

2562 ที่จังหวัดสุราฎรธานี ภายใตชื่องาน “การประชุมวิชาการ สานพลังกาวขามขีดจํากัดเพื่อภาคใตแหง

ความสุข มีผู เขารวมจํานวน 1,300 คน ประกอบดวย หนวยงานภาครัฐ องคกรปกครองสวนทองถิ่น 

นักวิชาการ และเครือขายสรางเสริมสุขภาพในภาคใต  

  การจัดงานสรางสุขภาคใตนอกจากจะเปนวาระที่ ให เครือขายสรางเสริมสุขภาพไดมาพบปะ

แลกเปลี่ยนกัน สานพลังขามประเด็นขามเครือขาย ยังคาดหวังวาจะเปนกระบวนการเชื่อมประสานการ

ขับเคลื่อนนโยบายสาธารณะในระดับพ้ืนที่ แตท่ีผานมาพบขอจํากัดวา ขอเสนอเชิงนโยบายที่เกิดข้ึนมักไมถูก

นําไปขับเคลื่อน การจัดงานในระยะ 2-3 ปที่ผานมาจึงเนนใหขอเสนอมีการขับเคลื่อนเปนรูปธรรมมากขึ้น โดย 

ยกระดับเชิงคุณภาพในการดําเนินงานปฏิบัติการดานสุขภาวะในพ้ืนท่ีไปสูการพัฒนานโยบายสาธารณะ มี

กระบวนการทบทวนขอเสนอเชิงนโยบายที่ไดจากปท่ีผานมาจัดทําแผนขับเคลื่อน Road Map ทั้งนี้เพ่ือให

ขอเสนอถูกขับเคลื่อนใหเกิดรูปธรรม และเกิดกลไกการสานพลัง การขยายเครือขาย การทํางานขามประเด็น 
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การเกิดพื้นที่ดี ๆ และบูรณาการเชื่อมโยงการทํางานรวมกันทั้งในระดับพ้ืนที่ ทองถิ่น ระดับเขตและระดับ

ภาคใตในการสรางเสริมสุขภาพ 

สําหรับการจัดงานสรางสุขภาคใตที่จะจัดขึ้นในคร้ังที่ 12 ในป 2564 ใชชื่องาน “สานงาน เสริมพลัง 

กาวขามขีดจํากัด สูภาคใตแหงความสุขในวิถี New Normal”  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ สรางและขยาย

เครือขายภาคีสุขภาวะ เปดโอกาสใหเครือขายใหมๆ ที่ขับเคลื่อนงานสุขภาพในพ้ืนที่ไดมาพูดคุย แลกเปลี่ยน

เรียนรู การทํางานรวมกัน และสนับสนุนการขับเคลื่อนงานของภาคีสุขภาวะใหเกิด“ความเปนเครือขายสุข

ภาวะ” มุงเนนกระบวนการสานงานและเสริมพลังขามประเด็น ขามพ้ืนที่ ตลอดจนสนับสนุนกลไกการขับ

เคลื่อนที่มีอยู ใหมีระบบการทํางานที่มีการขยายและเชื่อมรอยภาคีเครือขาย โดยใชขอมูลความรูสนับสนุนการ

ทํางานท่ีสอดคลองกับความตองการ รวมถึงมีระบบการสื่อสารที่ทันสมัยเขาถึงทุกกลุมเปาหมาย เนนการ

จัดการความรู สรางสรรคนวัตกรรมดานสรางเสริมสุขภาพ หรือสุขภาวะ อันจะนําไปสูการพัฒนาเปนนโยบาย

สาธารณะเพ่ือสุขภาพบนฐานวิถีชีวิตชาวใตตอไป  

ดวยสถานการณการเกิดโรคไวรัสโคโรนา (Covid-19) รูปแบบการจัดงานสรางสุขในครั้งที่ 12 จึงมี

ความแตกตางจากคร้ังที่ผานมา คือจากเดิมที่มีการจัดงานแบบรวมศูนยแหงเดียว เปลี่ยนเปนการจัดงานใน

รูปแบบ On Air และ On Ground เพ่ือตอบโจทยวิถีใหมหรือ New Normal ซ่ึงเปนการใชชีวิตของคนไทย

ในชวงท่ียังตองมีการเฝาระวังการระบาดของโรคโควิด-19  รูปแบบการจัดงานจะมีเวทีสรางสุขระดับจังหวัดทั้ง 

14 จังหวัดกอน หลังจากน้ันจะมีการจัดเวทีสรางสุขระดับภาคใต ในวันที่ 13-14 กรกฎาคม 2564  โดยใช

เทคโนโลยีการสื่อสารทางไกลผาน Zoom application การจัดงานแบบใหมนี้จะทําใหเครอืขายเขารวมไดมาก

ขึ้นจาก 1,300 คน เปน 2,000-3,000 คน ภายใตงบประมาณเทาเดิม โดยมีศูนยกลางการจัดงานอยู ท่ี

มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ จังหวัดนครศรีธรรมราช 

เนื้อหาสาระสําคัญของงานสรางสุขภาคใตยังคงเนนการสรางรูปธรรมการขับเคลื่อนขอเสนอใหเกิด

การนําไปปฏิบัติการเพ่ือแกไขปญหาในพ้ืนท่ี และมุงเนนการใชกลไกที่มีอยูในพื้นที่ใหเกิดการสานพลัง กาวขาม

ขีดจํากัดในการยกระดับสุขภาวะคนใตใหมีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน ดังน้ันการออกแบบการจัดงานสรางสุขภาคใต 

แบงออกเปน 3 ระยะ คือ ระยะท่ี 1 กอนงาน ภาคีเครือขายสุขภาวะไดรวมกันจัดกระบวนการขับเคลื่อนงาน

ตามขอเสนอเชิงนโยบายที่ไดจากงานสรางสุขภาคใตในป 2562  โดยมี 4 ประเด็นหลัก คือ ความม่ันคงทาง

สุขภาพ ความมั่นคงทางทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ความมั่นคงทางอาหาร และความมั่นคงทาง

มนุษย รวมท้ังมีกระบวนการทบทวนขอเสนอทั้ง 4 ประเด็น เพ่ือพัฒนาเปนขอเสนอเชิงนโยบายเขาสูงานสราง

สุขภาคใตในป 2564 และระยะท่ี 2 คือ การนําเสนอขอเสนอเชิงนโยบายทั้ง 4 ประเด็นใหกับหนวยงานที่
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เกี่ยวของไดรับขอเสนอและแนวทางการสานพลังการขับเคลื่อนงานเชิงพื้นที่รวมกัน  และระยะที่ 3 หลังงาน 

เปนการนําขอเสนอเชิงนโยบายที่ไดจากงานสรางสุขภาคใต มาจัดทําแผนการขับเคลื่อนการดําเนินงานรวมกัน 

เพื่อสรางสุขภาวะใหเกิดในภาคใต 

กิจกรรมภายในงานสรางสุขภาคใต ครั้งที่ 12 มีการนําเสนอผลการดําเนินงานขับเคลื่อนเชิงพ้ืนท่ีใน 4 

ประเด็นหลักคือความม่ันคงทางมนุษย ความมั่นคงทางสุขภาพ ความมั่นคงทางทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอม และความมั่นคงทางอาหาร โดยในป 2564 ไดมีประเด็นยอยเกิดขึ้นจํานวน 12 ประเด็น ไดแก 1) 

สุขภาวะเด็ก เยาวชน และครอบครัว 2) ผูสูงอายุ กลุมเปราะบาง 3) ความมั่นคงทางอาหาร 4) การลดปจจัย

เสี่ยง เหลา บุหรี่ สารเสพติด 5) ความมั่นคงทางสุขภาพ กลไกระบบสุขภาพแบบมีสวนรวม 6) การจัดการภัย

พิบัติ 7) ชุมชนนาอยู 8) การทองเที่ยวโดยชุมชนเพ่ือการจัดการฐานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 9) 

ตําบลจัดการตนเอง 10) จริยธรรมสื่อเพ่ือสุขภาวะ 11) ระบบสุขภาพพหุวัฒนธรรม และ 12) จริยธรรมสื่อเพื่อ

สุขภาวะ ท้ัง 12 ประเด็นมีการนําเสนอผลการขับเคลื่อนงานตามขอเสนอเชิงนโยบายท่ีไดจากงานสรางสุขเมื่อ

ป 2562 โดยนําเสนอในรปูแบบหองยอย และประมวลชุดความรูทั้ง 12 ประเด็นยอยยกระดับไปสูการจัดทํา

ขอเสนอเชิงนโยบายเพ่ือการขับเคลื่อนตอไปตามประเด็นหลักทั้ง 4 ประเด็น  

นอกจากนี้ในงานมีการเสวนาในหัวขอ “คนใตกับการกาวขามวิกฤตทางสุขภาพ Covid-19 และ

การกาวสูเปาหมายใหมท่ีทาทายภายใตสถานการณ New Normal” โดยตัวแทนภาครัฐเครือขาย ภาครัฐ  

ทองถ่ิน และภาคประชาชน  การถายทอดสดของทีมสื่อชุมชนภาคใต เพื่อการสรางเสริมสุขภาวะเพื่อภาคใต

แหงความสุขอยางย่ังยืน และในป 2564 นี้มีกลุมเปาหมายหลักที่เขารวมกิจกรรมในวันงาน ประกอบดวย แกน

นําภาคีเครือขายสรางเสริมสุขภาพในพื้นที่ภาคใต หนวยงานภาครัฐ องคกรปกครองสวนทองถ่ิน นักวิชาการ 

และ ประชาชนทั่วไป ทั้งในระดับออนไลน และมารวมในจุดตาง ๆ ของแตละจังหวัด  ประมาณ 1,800 คน 

ผลลัพธที่คาดหวังจากการจัดงานสรางสุขปนี้ คือ เกิดชุดความรู นวัตกรรมที่ยกระดับจากการทํางานของภาคี

เครือขายสุขภาวะ เกิดการขยายภาคีเครือขายในแตละประเด็นครอบคลุมภาครัฐ องคกรปกครองสวนทองถิ่น

และภาคประชาสังคม มีการเชื่อมประสานกลไกการทํางานรวมกันระหวางเครือขายการทํางานสุขภาพตระกูล 

ส.ทั้ง 4 และเครอืขายภาคีอ่ืน ๆ  และสามารถขับเคลื่อนนโยบายสาธารณะในพื้นที่ที่สรางเสริมสุขภาวะและ

แกไขปญหาสุขภาวะของคนในภาคใตไดอยางตอเนื่องและยั่ งยืนในสถานการณปกติแบบใหม หรือ          

New Normal 

 

 



        
 

 

                                                                  หนา 5 |  

งานสรางสุขภาคใตคร้ังท่ี 12 “สานงาน เสริมพลัง กาวขามขีดจํากัด สูภาคใตแหงความสุขในวิถี New Normal” 
 

วัตถุประสงค 

1. เพื่อเปนพ้ืนที่ท่ีทําใหเกิดกระบวนการสรางและขับเคล่ือนขอเสนอเชิงนโยบายที่จะนําไปสู

ความมั่นคงทางสุขภาวะ 4 ดาน คือ ความมั่นคงทางอาหาร ความมั่นคงทางสุขภาพ ความ

มั่นคงทางสุขภาวะ และความมั่นคงทางทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

2. เพื่อหนุนเสริมกระบวนการสานพลังของภาคีเครือขายสุขภาวะในรูปแบบสานงาน เสริมพลัง 

ขามประเด็น กาวขามเครอืขาย ในการทํางานในพื้นที่และในกระบวนการนโยบายสาธารณะ 

3. เพื่อสรางรูปแบบ กลไก ท่ีจะเปนนวัตกรรมความรวมมือในการทํางานเพ่ือการสรางเสริม

สุขภาพ 

4. เพื่อยกระดับชุดความรู นวัตกรรม รูปแบบ และ พัฒนาการจัดงานสรางสุข ที่มีลักษณะเปน

งานวิชาการ สานงาน เสรมิพลัง ในยุควิถีใหม New Normal  

 

เปาหมายของการจัดงานสรางสุข 

1. เกิดขอเสนอเชิงนโยบายที่จะนําไปสูความม่ันคงทางสุขภาวะ 4 ประเด็น คือ ความมั่นคงทาง

อาหาร ค วามมั่ น ค งท างสุ ขภ าพ  ความมั่ น ค งท างมนุ ษ ย  แ ละความมั่ น ค งท าง

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม โดยมีประเด็นยอย 12 ประเด็น คือ 1) ระบบเกษตรและ

อาหารเพ่ือสุขภาพภาคใต 2) กลไกระบบสุขภาพแบบมีสวนรวม 3) ระบบสุขภาพพหุ

วัฒนธรรม 4) สุขภาวะเด็ก เยาวชน และครอบครัว 5) ผูสูงอายุ 6) การจัดการปจจัยเสี่ยง : 

เหลา บุหรี่ สารเสพติด 7) การทองเที่ยวโดยชุมชนเพ่ือการจัดการทรัพยากร 8) การจัดการ

ขยะ 9) การจัดการภัยพิบัติภาคใต 10) ชุมชนนาอยู 11) ตําบลจัดการตนเอง และ 12) 

จริยธรรมสื่อเพ่ือสุขภาวะทางสังคม 

2. เกิดรูปแบบการสานงาน เสริมพลัง ขามประเด็น กาวขามเครือขาย ในการทํางานในพ้ืนท่ีและ

ในกระบวนการนโยบายสาธารณะใน 4 ประเด็น คือ ความมั่นคงทางอาหาร ความมั่นคงทาง

สุขภาพ ความมั่นคงทางสุขภาวะ และความมั่นคงทางทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

3. เกิดรูปแบบ กลไก ที่จะเปนนวัตกรรมความรวมมือในการทํางานเพื่อการสรางเสริมสุขภาพใน 

12 ประเด็นยอย คือ 1) ระบบเกษตรและอาหารเพ่ือสุขภาพภาคใต 2) กลไกระบบสุขภาพ

แบบมีสวนรวม 3) ระบบสุขภาพพหุวัฒนธรรม 4) สุขภาวะเด็ก เยาวชน และครอบครัว 5) 

ผูสูงอายุ 6) การจัดการปจจัยเสี่ยง : เหลา บุหรี่ สารเสพติด 7) การทองเที่ยวโดยชุมชนเพื่อ



        
 

 

                                                                  หนา 6 |  

งานสรางสุขภาคใตคร้ังท่ี 12 “สานงาน เสริมพลัง กาวขามขีดจํากัด สูภาคใตแหงความสุขในวิถี New Normal” 
 

การจัดการทรัพยากร 8) การจัดการขยะ 9) การจัดการภัยพิบัติภาคใต 10) ชุมชนนาอยู 11) 

ตําบลจัดการตนเอง และ 12) จริยธรรมสื่อเพ่ือสุขภาวะทางสังคม 

4. ไดรูปแบบการจัดงานสรางสุขภาคใตในวิถีใหม New Normal เปนพื้นที่กลางใหภาคีเคือขาย 

ไดรวมแลกเปลี่ยน เสริมพลัง และจัดทําขอเสนอเชิงนโยบายรวมกันโดยสอดคลองกับ

ยุทธศาสตรชาติหรือยุทธศาสตรระดับพื้นท่ี 

 

รูปแบบ   การแสดงปฐกถา เสวนา “คนใตกับการกาวขามวิกฤตทางสุขภาพ Covid-19 และการกาวสู

เปาหมายใหมที่ทาทายภายใตสถานการณ New Normal” การประชุมหองยอย 6 ประเด็นหลัก 12 ประเด็น

ยอย การจัดทําและนําเสนอขอเสนอเชิงนโยบาย และ ลานสื่อสรางสุขแบบออนไลน  

 

จํานวนผูเขารวมประชุม   

ในการจัดงานคร้ังน้ี คาดวาจะมีผูเขารวมงานแบบออนไลน ท่ีประกอบดวย ภาคีพันธมิตรสุขภาพจาก 

ภาคีภาคประชาชน ภาคประชาสังคม ภาครัฐ ภาคเอกชน ภาคสื่อสารมวลชน ภาควิชาการ ท่ีมีบทบาท มี

หนาท่ี มีศักยภาพ และสนใจในการสรางเสริมสุขภาพในประเด็นปญหาหลักของภาคใต ตลอดจนหนวยงานที่มี

หนาที่กําหนดหรือเก่ียวของกับนโยบายของรัฐ และทองถ่ิน  ตลอดจนนักการเมืองท้ังระดับทองถิ่นและ

ระดับชาติและประชาชนผูสนใจทั่วไป ผูเขารวมประมาณ  1,800 คน (เปนผูเขารวมตามประเด็น ประมาณ 

400 คน และผูเขารวมระดับจังหวัด  1,400 คน)   

 

องคกรรวมจัด  

สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.)  สํานักงานหลักประกันสุขภาพแหงชาติ 

(สปสช.) สํานักงานคณะกรรมการสุขภาพแหงชาติ (สช.)  กระทรวงสาธารณสุข (สธ.) สถาบันพัฒนาองคกร

ชุมชน (องคการมหาชน) และ สถาบันนโยบายสาธารณะ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร (สนส.ม.อ) และ

มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ 



        
 

 

                                                                  หนา 7 |  

งานสรางสุขภาคใตคร้ังท่ี 12 “สานงาน เสริมพลัง กาวขามขีดจํากัด สูภาคใตแหงความสุขในวิถี New Normal” 
 

กําหนดการ งานสรางสุขภาคใต คร้ังที่ 12  

“สานงาน เสริมพลัง กาวขามขีดจํากัด สูภาคใตแหงความสุขในวิถี New Normal” 

ระหวางวันท่ี 13 - 14 กรกฎาคม 2564 

ผานระบบ Zoom ออนไลน 

 

เวลา กิจกรรม หมายเหตุ 

วันอังคารที่ 13 กรกฎาคม 2564 

08.30 – 09.00 น. ลานสรางสุขภาคใตออนไลน ชมวิดิทัศนงานสรางสุขภาคใต 

ครั้งท่ี 12 

 

https://zoom.us/j/93592225182 

?pwd=OHQ5NHV4dm9aZF 

o0Q3M4OEZTOS94dz09 

 

 
หองประชุม ม.วลัยลักษณ 

 

 

 

 

 

09.00 – 09.40 น. ผูบริหารองคกรสุขภาวะกลาวทักทาย ภาคีเครือขาย 14 

จังหวัดภาคใต 

 รศ.นพ.สรนิต ศิลธรรม  

กรรมการผูทรงคณุวุฒิดานการศึกษา  

ในคณะกรรมการกองทุนสนับสนุนการสรางเสริม

สุขภาพ 

 นายสมเกียรติ พิทักษกมลพร   

ผูอํานวยการสํานักขับเคล่ือนนโยบายสาธารณะ

ระดับพ้ืนที่ สํานักงานคณะกรรมการสุขภาพ

แหงชาติ 

 ดร.ทพ.วิรัตน เอ้ืองพูลสวัสดิ์ ผูอํานวยการ 

สปสช.เขต 13 

 นายธงชัย  สิทธิยุโณ    รักษาการแทนผูอํานวยการ 

สปสช.เขต 11 

09.40 – 10.00 น. 20 ป ภาคสีรางสุข นวัตกรรมสุขภาพที่ย่ังยืน 

โดย ดร.ณัฐพันธ  ศุภกา  

ผูอํานวยการสํานักพัฒนาภาคีสัมพันธและวิเทศสัมพันธ  

สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) 

10.00 – 12.00 น. เสวนา “คนใตกับการกาวขามวิกฤตทางสุขภาพ Covid-19 

และการกาวสูเปาหมายใหมที่ทาทายภายใตสถานการณ 

New Normal” โดย 



        
 

 

                                                                  หนา 8 |  

งานสรางสุขภาคใตคร้ังท่ี 12 “สานงาน เสริมพลัง กาวขามขีดจํากัด สูภาคใตแหงความสุขในวิถี New Normal” 
 

เวลา กิจกรรม หมายเหตุ 

 นพ.สุวัฒน วิริยพงษสุกิจ : ผูแทนประเด็นความ

ม่ันคงทางสุขภาพ 

ผูอํานวยการโรงพยาบาลสมเด็จพระบรมราชินี ณ 

อําเภอนาทวี 

 นายทวีวัตร เครือสาย : ผูแทนประเด็นความม่ันคง

ทางอาหาร 

 นายธีรภัทร คหะวงศ : ผูแทนประเด็นความม่ันคง

ทางมนุษย   

 นายทรงวุฒิ อินทรสวัสดิ์ : ผูแทนประเด็น

ทรัพยากรธรรมชาติฯ 

นายกองคการบริหารสวนตําบลบางวัน  

จังหวัดพังงา 

พิธีกรดําเนินเวที นายเจกะพันธ พรหมมงคล และ  

  นายไมตรี จงไกรจักร 

12.00 – 13.00 น. ลานสรางสุขภาคใตออนไลน : แลกเปล่ียนกระบวนการสราง

สุขใน 14 จังหวัดภาคใต 

 นําเสนอและแลกเปลี่ยนโดยตวัแทนการจัดงาน

สรางสุขภาคใต 14 จังหวัด 

ดําเนินรายการโดย นายอานนท  มีศรี  

พิธีเปดงานสรางสุขภาคใต คร้ังที่ 12  

13.00 น  ประธานเปดงาน ดร.สาธิต ปตเุตชะ   

รัฐมนตรีชวยวาการกระทรวงสาธารณสุข  เขามาในหอง

ประชุมระบบออนไลน 

13.00 – 13.10 น. กลาวตอนรับ  

โดย นายเอกวิทย  มีเพียร  

รองผูวาราชการจังหวัดนครศรีธรรมราช 

13.10 – 13.15 น. กลาวรายงาน  โดย ศ.ดร.วรรณา ชูฤทธ์ิ 

รองอธิการบดีฝายวิจัยและบริการสังคม  

มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ  



        
 

 

                                                                  หนา 9 |  

งานสรางสุขภาคใตคร้ังท่ี 12 “สานงาน เสริมพลัง กาวขามขีดจํากัด สูภาคใตแหงความสุขในวิถี New Normal” 
 

เวลา กิจกรรม หมายเหตุ 

13.15 – 13.45 น. พิธีเปด และปาฐกถา เร่ือง สานพลัง กาวขามขีดจํากัด สู

ภาคใตแหงความสุขในวิถี New Normal 

โดย ดร.สาธิต ปตุเตชะ   

รัฐมนตรีชวยวาการกระทรวงสาธารณสุข 

13.45 – 17.00 น. เสวนาหองยอยความม่ันคงทางสุขภาวะ 6 หองยอย  

หองยอยที่ 1 ความม่ันคงทางอาหาร 

 ระบบเกษตรและอาหารเพ่ือสุขภาพ 

 

วิทยากรหลัก : นายทวีวัตร เครือสาย 

                   ผศ.วาที่ ร.ต.ชมุพล แกวสม 

ผูรวมสังเกตการณ : ผศ.ดร. วิสาขะ อนันธวัช 

https://zoom.us/j/94919031829? 

pwd=S1hjalRER0EyOExp 

VWlaKzBxVU1TQT09 

 
สมาคมประชาสังคมชุมพร  

และศูนยอาสาสรางสุข 

หองยอยที่ 2 ความม่ันคงทางมนุษย 

 สุขภาวะเด็ก เยาวชน และครอบครวั 

 ผูสูงอายุ 

 การจัดการปจจัยเสี่ยง : เหลา บุหรี่ สารเสพติด 

วิทยากรหลัก : ดร. จิราพร วัฒนสีสิน 

                   นายเจกะพันธ พรหมมงคล 

ผูรวมสังเกตการณ : นางพนมวัลณ แกวหีด                    

  อาจารยสิงห กาญจนอารี 

https://zoom.us/j/9019029101 

 
หองประชุม ม.วลัยลักษณ 

หองยอยที่ 3 ความม่ันคงทางทรพัยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอม 

 การทองเท่ียวโดยชุมชนบนฐานทรัพยากร 

 การจัดการภัยพิบัติภาคใต 

 การจัดการขยะ 

 สุขภาวะทางทะเล 

วิทยากรหลัก : นายเชภาดร จันทรหอม 

ผูรวมสังเกตการณ : ดร. เพ็ญ สุขมาก 

https://zoom.us/j/9019029102 

 
หองประชุม วพบ.ตรัง 



        
 

 

                                                                  หนา 10 |  

งานสรางสุขภาคใตคร้ังท่ี 12 “สานงาน เสริมพลัง กาวขามขีดจํากัด สูภาคใตแหงความสุขในวิถี New Normal” 
 

เวลา กิจกรรม หมายเหตุ 

หองยอยที่ 4 ความม่ันคงทางสุขภาพ 

 บทเรียนการจัดการ Covid-19 โดยกลไกระดับ

อําเภอและกองทุนตําบล 

 ระบบสุขภาพพหุวัฒนธรรมชายแดนใต 

วิทยากรหลัก : ภก. สมชาย ละอองพันธ ุ 

ผูรวมสังเกตการณ : อาจารยปาลีรัตน วงศฤทธ์ิ 

  ดร.วิเชียร ไทยเจริญ 

                 พ.ญ.สิริวรรณ ปรังพันธ 

https://zoom.us/j/9019029103 

 
หองประชุมสถาบันนโยบายสาธารณะ 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

หองยอยที่ 5 ชุมชนทองถิ่นจัดการตนเอง 

วิทยากรหลัก : ผศ. กําไล สมรักษ 

                  อาจารยสวุิทย หมาดอะดาํ 

                  นายเอกนฐั บุญยัง 

ผูรวมสังเกตการณ : นายสามารถ สุวรรณภักดี 

https://zoom.us/j/9019029104 

 
หองประชุม ม.วลัยลักษณ 

หองยอยที่ 6 จริยธรรมสื่อทางสังคม 

 

วิทยากรหลัก : นายอานนท มีศรี 

ผูรวมสังเกตการณ : นายวรวิชญ กฐินหอม 

https://zoom.us/j/9019029105 

 
หองประชุม ม.วลัยลักษณ 

17.00 – 18.00 น. แกนนํา 6 ประเด็น ประมวลความเห็นพรอมขอเสนอแนะ

จากผูสังเกตการณประจําหองยอย สรุปเปนขอเสนอนโยบาย

ของประเด็น สงใหกับทีมวิชาการมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ 

ณ หองยอย 6 ประเด็น 

 

18.00 – 21.00 น. ทีมวิชาการสวนกลาง (มหาวิทยาลยัวลัยลักษณ) วิทยากร

หลัก และผูรับผิดชอบหองยอย ประมวลขอเสนอเชิง

นโยบายทั้ง 6 ประเด็นเพ่ือนําเสนอในวันที่ 14 กรกฎาคม 

2564 

 

 

 

 

https://zoom.us/j/6818182543 

 
หองประชุม ม.วลัยลักษณ 



        
 

 

                                                                  หนา 11 |  

งานสรางสุขภาคใตคร้ังท่ี 12 “สานงาน เสริมพลัง กาวขามขีดจํากัด สูภาคใตแหงความสุขในวิถี New Normal” 
 

เวลา กิจกรรม หมายเหตุ 

วันพุธท่ี 14 กรกฎาคม 2564 

08.30 – 09.00 น. ลานสรางสุขภาคใตออนไลน  

ประมวล สรปุผลการจัดงานสรางสุขภาคใต วันที่ 13  

กรกฎาคม 2564 

โดย  นายอานนท  มีศรี  

 

https://zoom.us/j/93592225182 

?pwd=OHQ5NHV4dm9aZF 

o0Q3M4OEZTOS94dz09 

 

 
 

หองประชุม ม.วลัยลักษณ 

09.00 – 12.00 น. นําเสนอการขับเคล่ือนกระบวนการงานสรางสุขภาคใต ครั้ง

ที่ 12 ในระดบัจังหวัด 14 จังหวัดของภาคใต 

โซนอันดามัน 

1) จังหวัดกระบี่ 

2) จังหวัดตรงั 

3) จังหวัดพังงา 

4) จังหวัดภูเก็ต 

โซนภาคใตตอนบน 

5) จังหวัดชุมพร 

6) จังหวัดสุราษฎรธานี 

7) จังหวัดระนอง 

โซนใตลาง 

8) จังหวัดสตูล 

9) จังหวัดปตตานี 

10) จังหวัดยะลา 

11) จังหวัดนราธิวาส 

โซนใตกลาง 

12) จังหวัดสงขลา 

13) จังหวัดพัทลุง 

14) จังหวัดนครศรีธรรมราช 

ดําเนินเวที โดย นายอานนท มีศรี 

12.00 – 13.00 น. ลานสรางสุขภาคใตออนไลน : กาวไปขางหนาสรางสุข

ภาคใตในวิถี New Normal 

โดย สมาคมส่ือชุมชนภาคใต 

 



        
 

 

                                                                  หนา 12 |  

งานสรางสุขภาคใตคร้ังท่ี 12 “สานงาน เสริมพลัง กาวขามขีดจํากัด สูภาคใตแหงความสุขในวิถี New Normal” 
 

เวลา กิจกรรม หมายเหตุ 

13.00 – 16.00 น. 

 

นําเสนอขอเสนอเชิงนโยบายงานสรางสุขภาคใต ครั้งที่ 12 

โดยตัวแทนเครือขายสรางสุขภาคใต ใหกับผูบริหารองคกร 

สสส. สช. สปสช. สธ. และ พอช.  

 ประเด็นความม่ันคงทางมนุษย  

โดย นายเจกะพันธ พรหมมงคล 

 ประเด็นความม่ันคงทางสุขภาพ  

โดย ดร.นพ.วรสิทธ์ิ ศรศรวิีชัย 

 ประเด็นความม่ันคงทางทรพัยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอม โดย นายไมตรี จงไกรจักร 

 ประเด็นความม่ันคงทางอาหาร  

โดย นายทวีวัตร เครือสาย 

 ประเด็นชุมชนทองถ่ินจัดการตนเอง  

โดย นายสามารถ สุวรรณภักดี 

 ประเด็นจริยธรรมสื่อเพ่ือสุขภาวะ  

โดย นายอานนท มีศรี 

ใหขอเสนอแนะการขับเคลื่อนขอเสนอเชิงนโยบายทั้ง 6 

ประเด็นและเสวนา เร่ือง สานพลังสูภาคใตแหงความสุข

ในวิถี  New Normal โดย 

 ดร.สุปรีดา อดุลยานนท  

    ผูจัดการกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ 

 (สสส.) 

 นายแพทยปรีดา  แตอารักษ 

    รองเลขาธิการคณะกรรมการสุขภาพแหงชาติ (สช.) 

 นายแพทยอภิชาต ิ รอดสม 

    รองเลขาธิการสํานักงานหลักประกันสุขภาพ

 แหงชาติ (สปสช.) 

 นายแพทยสุเทพ เพชรมาก 

    ผูตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข  

 เขตสุขภาพที่ 12 

 

https://zoom.us/j/93592225182 

?pwd=OHQ5NHV4dm9aZF 

o0Q3M4OEZTOS94dz09 

 

 
 

หองประชุม ม.วลัยลักษณ 



        
 

 

                                                                  หนา 13 |  

งานสรางสุขภาคใตคร้ังท่ี 12 “สานงาน เสริมพลัง กาวขามขีดจํากัด สูภาคใตแหงความสุขในวิถี New Normal” 
 

เวลา กิจกรรม หมายเหตุ 

 นายปฏิภาณ  จุมผา  รองผูอํานวยการสถาบัน 

 พัฒนาองคกรชุมชน (องคการมหาชน)    

ดําเนินการเสวนา โดย นายแพทยบัญชา พงษพานิช 

16.0 – 16.30 น.  พิธีสงมอบเจาภาพปถัดไป (กลุมจังหวัดชายแดนใต สตูล 

ปตตานี ยะลา นราธิวาส)  

 พิธีปด  

 

 

 

 

 

 



        
 

 

                                                                  หนา 14 |  

งานสรางสุขภาคใตคร้ังท่ี 12 “สานงาน เสริมพลัง กาวขามขีดจํากัด สูภาคใตแหงความสุขในวิถี New Normal” 
 

กําหนดการหองยอย 

 

หองยอยที่ 1 “ความม่ันคงทางอาหาร : ระบบเกษตรและอาหารเพื่อสุขภาพภาคใต” 

วันอังคารท่ี 13 กรกฎาคม 2564 เวลา 13.45 – 17.00 น. 

ทางออนไลนระบบ Zoom ลิงก 

https://zoom.us/j/94919031829?pwd=S1hjalRER0EyOExpVWlaKzBxVU1TQT09 

หรือสแกน QR Code 

 

ผูรับผิดชอบหองยอย นายทวีวัตร  เครือสาย 

    

เวลา   รายละเอียด   

13.45 – 14.30 น.  รายงานการติดตามวาระ อัพเดทขาวสารเกษตรกรรมและอาหารเพ่ือสุขภาพคนใต 

 สวนยางยั่งยืน โดย 

นายสุนทร รักษรงค ที่ปรึกษา รมต.กระทรวงเกษตรและสหกรณ 

และ นางสาวหนึ่งฤทัย พันกุม 

 การอนุรักษและใชประโยชนแหลงผลิตอาหารในชุมชนทองถิ่น  

 การอนุรักษแหลงผลติอาหาร โดย นายชาญชัย หยังดี 

 สุขภาวะทางทะเล การแปรรูปสินคา และการมีสวนรวมดูแลทะเล 

โดย นางสาวกรรณิการ  แพแกว 

 การจัดการสินคาเกษตร   โดย นายนิพนธ รัตนาคม 

   ดําเนินรายการ โดย  นายอานัติ หวังกุหลาํ 

14.30 – 15.30 น.  หารือแนวทางการจัดกลไกโครงสรางขับเคล่ือนความม่ันคงทางอาหารภาคใต 

   โดย นายทวี สรอยสิริสุนทร และนายกําราบ พานทอง  

15.30 – 16.30 น.  รับรองขอเสนอเชิงนโยบายตอหนวยงานตาง ๆ  

   โดย ดร.พิเชตวุฒิ นิลลออ และ ดร.ไพสิฐ บุณยะกวี    

16.30 – 17.00 น.  สรุปเอกสาร ขอเสนอ และแนวทางเคล่ือนสําหรับนาํเสนอตอหนวยงานและองคกร  

  ที่เก่ียวของ สงใหกับทีมกลางงานสรางสขุภาคใต 

  โดย ดร.ฐิระ ทองเหลอื และ นายทวีวัตร  เครือสาย  

17.00 – 18.00 น.  สงเอกสารขอเสนอใหกับทีมวิชาการกลางของงานสรางสุขภาคใต 

 



        
 

 

                                                                  หนา 15 |  

งานสรางสุขภาคใตคร้ังท่ี 12 “สานงาน เสริมพลัง กาวขามขีดจํากัด สูภาคใตแหงความสุขในวิถี New Normal” 
 

กําหนดการหองยอย 

 

หองยอยที่ 2 กําหนดการหองยอย ประเด็นความมั่นคงทางมนุษย 

วันองัคารท่ี 13 กรกฎาคม 2564 เวลา 13.45 – 17.00 น. 

ทางออนไลนระบบ Zoom ลิงกhttps://zoom.us/j/9019029101  หรือสแกน QR Code 

จากหองประชุมมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 

กิจกรรมหองยอย 

เวลา   รายละเอียด 

 

13.45-13.55 น  หลักคิดการขับเคลื่อนยุทธศาสตรความมั่นคงทางมนุษย 

   โดย ดร.กุลทัต หงสชยางกูร  

  รกัษาการแทนผูอํานวยการสถาบันนโยบายสาธารณะ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

13.55-14.05 น  บทเรียน 12 ป งานสรางสุขภาคใตกับความมั่นคงทางมนุษย  

  โดย นายเจกะพันธ  พรหมมงคล  ผูประสานงานองคกรงดเหลาภาคใตตอนบน 

14.05-14.15 น  พ้ืนที่เรียนรูกรณีการจัดการวัคซนีในเด็กอําเภอสะบายอย จังหวัดสงขลา  

  โดย รศ.ดร.จุฑารัตน สถิรปญญา  คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครนิทร 

14.15-14.30 น  พ้ืนที่เรียนรูกรณีเตรียมรองรับสังคมสูงวัยพื้นที่ตําบลบางดวน จังหวัดตรัง   

  โดย  นายพิศิษฎพงศ ปญญาศิริพันธ 

14.30-14.45 น  พ้ืนที่เรียนรูกรณีกลไกเพ่ือการจัดการปจจัยเสี่ยงพื้นที่ชุมพร    

  โดย  นางสาวแสงนภา หลีรัตนะ 

14.45-17.00 น  ขอเสนอแนะเชิงนโยบายความมั่นคงทางมนุษยภาคใต            

  โดย นายเจกะพันธ พรหมมงคล 

  สรปุเอกสารและขอเสนอเชิงนโยบายประเด็นความมั่นคงทางมนุษย ใหกับทีม 

  วิชาการสวนกลาง กอนเวลา 18.00 น.  

  โดย แกนนําประเดน็ความมั่นคงทางมนุษย 

 



        
 

 

                                                                  หนา 16 |  

งานสรางสุขภาคใตคร้ังท่ี 12 “สานงาน เสริมพลัง กาวขามขีดจํากัด สูภาคใตแหงความสุขในวิถี New Normal” 
 

กําหนดการหองยอย 

หองยอยท่ี 3 ประเด็นความม่ันคงทางทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

“บทเรียนคนปกษใต อยูรอดดวยการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

ทามกลางโรคอบุัติใหม Covid-19” 

วนัอังคารท่ี 13 กรกฎาคม 2564 เวลา 13.45 – 17.00 น. 

ทางออนไลนระบบ Zoom ลิงก https://zoom.us/j/9019029102 หรือสแกน QR Code  

จากหองประชุมวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี ตรัง 

 

เวลา   รายละเอียดกิจกรรม 

13.00 - 13.45 น.   ลงทะเบียน 

13.45 – 14.00 น. ชี้แจงเปาหมาย และกระบวนการประชุมหองยอยประเด็นความมั่นคงทาง  

   ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม และ เปดสื่อวีดีทัศนการจัดการทรัพยากร 

    กรณี จังหวัดสุราษฎรธาน ี 

14.00 – 15.30  น .  เวทีเสวนา  “การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมทามกลางโรคอุบัติ   

ใหม” สูเสนทางการขับเคลื่อนสูภาคใตแหงความสุข 

 นายบัญชา แขวงหลี    สมาคมทองเที่ยวโดยชุมชนภาคใต 

 นางสาวอริยา แกวสามดวง    เครือขายสภาองคกรชุมชน  

 อาจารยวิโรจน ภูตอง   มูลนิธิเพ่ือสิ่งแวดลอมภูเก็ต 

  ดร. ประวีณ จุลภักดี    ลนิธิปามู -ทะเลเพื่อชีวิต 

 นายพิชิต สมบัติมาก   ผูชวยปลัดกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

 นายพา ผอมขํา    เลขานุการนายกองคการบริหารสวนจังหวัดพัทลุง 

 อ. ปทิดา โมราศิลป    เครือขายสายใยนักวิชาการ 

นายไมตรี จงไกรจักร    ดําเนินรายการ 

1๕.30 – 17.00 น.  ความเห็นขอเสนอเชิงนโยบายและหาฉันทามติประเด็นความม่ันคงทางรับฟง  

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  

ดําเนินรายการโดย นายเชภาดร จันทรหอม และ นางสาว แกวกรรณิการ แพ  



        
 

 

                                                                  หนา 17 |  

งานสรางสุขภาคใตคร้ังท่ี 12 “สานงาน เสริมพลัง กาวขามขีดจํากัด สูภาคใตแหงความสุขในวิถี New Normal” 
 

กําหนดการหองยอย 

 

หองยอยที่ 4  ประเด็นความม่ันคงทางสุขภาพ 

“กลไกระบบสุขภาพแบบมีสวนรวม และการแพทยพหุวัฒนธรรม 

วันอังคารท่ี 13 กรกฎาคม 2564 เวลา 13.45 – 17.00 น. 

ทางออนไลนระบบ Zoom ลิงก https://zoom.us/j/9019029103  หรือสแกนผาน QR Code  

จากหองประชุม 1402 สถาบันนโยบายสาธารณะ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

 

เวลา รายละเอียดกิจกรรม 

13.45 – 14.00 น. video นําเสนอ กลไกระบบสุขภาพสรางสขุ บนความหลากหลายทางพหุวัฒนธรรม 

15.00 – 16.00 น. สนทนาเรียนรู 

 กลไกระบบสุขภาพกับความทาทายวิถีชีวิตใหมการแกปญหาโควิด-19  

โดย นพ.มูหาหมัดอาลี กระโด นายแพทยชํานาญการพิเศษโรงพยาบาลยะรัง จังหวัด

ปตตานี  

นายซาการียา มะบากอ ผูอํานวยการโรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตําบลคลองใหม 

จังหวัดปตตานี 

 การบูรณาการกลไกระบบสุขภาพแบบมีสวนรวมผานกองทุนสุขภาพตาํบล และ พชอ.  

กรณีศึกษา อําเภอคีรีรัฐนิคม จังหวัดสุราษฎรธานี และ อําเภอถํ้าพรรณรา จังหวัด

นครศรีธรรมราช  

โดย นายสุริยา นํ้าขาว ผูชวยสาธารณสุขอําเภอคีรีรัฐนิคม  

นายสุรพร นนทแกว สาธารณสุขอําเภอถ้ําพรรณรา จังหวัดนครศรีธรรมราข 

กรณีศึกษา อําเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง  

โดย นายสมนึก นุนดวง พี่เล้ียงกองทุนจังหวัดพัทลุง 

ดําเนินการเสวนา โดย ดร.นพ.วรสิทธ์ิ ศรศรีวิชัย  

สถาบันนโยบายสาธารณะ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

16.00 – 17.00 น. การพิจารณารางขอเสนอเชิงนโยบาย  

โดย นายอะหมัด หลีขาหรี คณะทํางานกองทุนหลักประกันสุขภาพตําบล จังหวัดสงขลา  

Note taker: ผศ.ดร.ชุติวรรณ ปุรินทราภิบาล คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

17.00 – 18.00 น. ทีมวิชาการปรับปรุงและเตรียมขอเสนอเชิงนโยบายเพื่อเตรียมนําเสนอตอหนวยงานที่เก่ียวของ 

และสงขอมูลใหกับทีมวิชาการกลางกอนเวลา 18.00 น. 



        
 

 

                                                                  หนา 18 |  

งานสรางสุขภาคใตคร้ังท่ี 12 “สานงาน เสริมพลัง กาวขามขีดจํากัด สูภาคใตแหงความสุขในวิถี New Normal” 
 

                  กําหนดการหองยอย 

 

หองยอยท่ี 5 ประเด็นชุมชนทองถ่ินจัดการตนเอง 

วันที่ 13 กรกฎาคม 2564 เวลา 13.45 – 17.00 น. 

ทางออนไลนระบบ Zoom ลิงก https://zoom.us/j/9019029104   หรือสแกน QR Code  

จากหองประชุมมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ อําเภอทาศาลา จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 

เวลา กิจกรรม 

  

13.45 – 14.00 น. 

 

 กลาวเปดการเสวนาหองยอยความมั่นคงทางสุขภาวะ หองยอยที่ 5 

ชุมชนทองถ่ินจัดการตนเอง 

          ดําเนินรายการ โดย นายทวีชัย ออนนวล  

          นายกสมาคมสานพลังเครอืขายพัฒนาสังคมสุขภาวะ 

14.00 – 15.30 น.  เสวนาเรื่อง "ชุมชนเขมแข็ง ตําบลจัดการตนเอง ฝาวิกฤตสิูภัยโควิด-19 

แบบ new normal" 

     ผูรวมเสวนา  

 ดร.สุภชัย นาคสุวรรณ ปลัดเทศบาลตําบลลานสกา อําเภอลานสกา 

จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 นายสุวิทย นิยมเดชา ผูใหญบานแพรกเมือง หมูที่ 9 ตําบลหนาสตน 

อําเภอหัวไทร จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 นายนันทพงษ นาคฤทธ์ิ ประธานคณะทํางานยุทธศาสตรเศรษฐกิจและ

ชุมชน เครือขายองคกรชุมชนจังหวัดกระบี่ 

ดําเนินรายการ   

      โดย นายทวีชัย ออนนวล  

      นายกสมาคมสานพลังเครือขายพัฒนาสังคมสุขภาวะ 

 

 

 



        
 

 

                                                                  หนา 19 |  

งานสรางสุขภาคใตคร้ังท่ี 12 “สานงาน เสริมพลัง กาวขามขีดจํากัด สูภาคใตแหงความสุขในวิถี New Normal” 
 

15.30 – 16.30 น.  ระดมสมอง เสนอนโยบายสาธารณะตอภาคีเครือขายและหนวยงาน

สนับสนุนเพื่อขับเคลื่อนในระยะถัดไป 

          โดย อาจารยสุวิทย หมาดอะดํา  

                ผศ.กําไล สมรักษ  

                นายเสนีย จาวิสูตร  

                นายยงยุทธ สุขพิทักษ  

               นายเอกนัฐ บุญยัง ประธานสภาองคกรชุมชนจังหวัดกระบี่ 

ดําเนินรายการโดย นายทวีชัย ออนนวล นายกสมาคมสานพลังเครือขายพัฒนา

สังคมสุขภาวะ 

16.30 น.-17.00 น. สรปุขอเสนอนโยบายสาธารณะตอภาคีเครือขายและหนวยงานสนับสนุนเพื่อ

ขับเคลื่อนงานในระยะถัดไป โดย 

    อาจารยสุวิทย หมาดอะดํา  

    ผศ.กําไล สมรักษ 

17.00 – 18.00 น. ทีมแกนนําสรุปขอเสนอเชิงนโยบาย และสงใหทีมวิชาการสวนกลาง 

 



        
 

 

                                                                  หนา 20 |  

งานสรางสุขภาคใตคร้ังท่ี 12 “สานงาน เสริมพลัง กาวขามขีดจํากัด สูภาคใตแหงความสุขในวิถี New Normal” 
 

กําหนดการ 

 

หองยอยที่ 6 ประเด็นจริยธรรมสื่อทางสังคม 

วันที่ 13 กรกฎาคม 2564 เวลา 13.45 – 17.00 น. 

ทางออนไลนระบบ Zoom ลิงก https://zoom.us/j/9019029105   

หรือสแกนผาน QR Code 

จากหองประชุมมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 

เวลา   รายละเอียดกิจกรรม 

13.45 – 14.00 น. ลงทะเบียน เขาหองประชุม ZOOM 

14.00 – 14.10 น. กลาวตอนรับและสรุปผลการดําเนินงาน ตอขอเสนอหองยอยที่ผานมา 

   โดยนายอานนท  มีศรี ผูประสานงานประเด็นจริยธรรมสื่อเพ่ือสุขภาวะทางสังคม 

14.10 – 15.30 เสวนาหัวขอ “การปรับตัวของคนทํางานดานสื่อสารกับการสื่อสารดานนโยบาย

สาธารณะในยุคของการเปลี่ยนแปลง” 

 ผูรวมเสวนา 

 นายวรวิชญ  กฐินหอม  นักวิชาการอิสระ 

 นายบัญชร  วิเชียรศรี วิทยุ มอ.88 

 นายทวีศักดิ์  ปยะวิสุทธิกุล เครือขายสื่อสรางสุขพังงา 

 นายศาสนะ  กลับดี  เครือขายสื่อจังหวัดชุมพร สื่อสาร Online 

 คุณโสภิต หวังวิวัฒนา ผูจัดการฝายสื่อเสียง สํานักสื่อใหม องคการกระจาย

เสียงและแพรภาพสาธารณะแหงประเทศไทย (Thai PBS) 

ดําเนินการเสวนาโดย ดร.ฐติชิญาน  บุญโสม นักวิชาการสิ่งแวดลอม 

15.30 – 17.00น. พิจารณาและใหความเห็นตอ รางขอเสนอเชิงนโยบาย ประเด็น จริยธรรมส่ือเพ่ือสุข

ภาวะทางสังคม 

17.00 – 18.00 น. ทีมแกนนําสรุปและจัดทําขอเสนอเชิงนโยบายสงใหทีมวิชาการสวนกลาง 



        
 

 

                                                                  หนา 21 |  

งานสรางสุขภาคใตคร้ังท่ี 12 “สานงาน เสริมพลัง กาวขามขีดจํากัด สูภาคใตแหงความสุขในวิถี New Normal” 
 

คํากลาวตอนรับ 
 

 
 

การจัดงานสรางสุขภาคใต คร้ังท่ี 12 ประจําป 2564 

“สานงาน เสริมพลัง กาวขามขีดจํากัด สูภาคใตแหงความสุขในวิถี New Normal” 

โดย นายเอกวิทย มีเพียร รองผูวาราชการจังหวัดนครศรีธรรมราช 

วันอังคารท่ี 13 กรกฎาคม 2564  เวลา 13.00 – 13.10 น. 

ทางระบบ Zoom ออนไลน จากหองประชุมมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 

เรียน  

ทาน ดร.สาธิต ปตุเตชะ รัฐมนตรีชวยวาการกระทรวงสาธารณสุข  

ทานประธานกรรมการกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ 

ทานอธิการบดีมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ และผูบริหาร 

ทานอธิการบดีมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร และผูบริหาร 

นายแพทยสาธารณสุขจังหวัดนครศรีธรรมราช 

ผูอาํนวยการสํานักงานหลักประกันสุขภาพแหงชาติ เขต 11 สุราษฎรธานี และเขต 12 สงขลา  

ตลอดจนผูบริหารหนวยงานภาครัฐ สถาบันการศึกษา องคกรปกครองสวนทองถิ่น เครือขาย

สื่อสารมวลชน เครือขายภาคประชาสังคม และทานผูมีเกียรติทุกทาน 

 

 กระผม นายเอกวิทย มีเพียร รองผูวาราชการจังหวัดนครศรีธรรมราช ในนามของตัวแทนพ่ีนอง

ประชาชนชาวจังหวัดนครศรีธรรมราช มีความยินดีเปนอยางยิ่งที่ไดรับเกียรติจากสํานักงานกองทุนสนับสนุน

การสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร และภาคีเครือขายที่

เกี่ยวของทุกทานท่ีเลือกจังหวัดนครศรีธรรมราช เปนสถานที่จัดงานสรางสุขภาคใต ครั้งท่ี 12 ประจําป 2564 

ชื่องาน “สานงาน เสรมิพลัง กาวขามขีดจํากัด สูภาคใตแหงความสุขในวิถี New Normal” ในครั้งนี้  
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งานสรางสุขภาคใตคร้ังท่ี 12 “สานงาน เสริมพลัง กาวขามขีดจํากัด สูภาคใตแหงความสุขในวิถี New Normal” 
 

จังหวัดนครศรีธรรมราชเปนจังหวัดที่มีประชากรมากที่สุดในภาคใต และมีพ้ืนที่ใหญเปนอันดับ 2 ของ

ภาคใตรองจากจังหวัดสุราษฎรธานี เปนเมืองสําคัญทางประวัติศาสตร มีชื่อเสียงดานการทองเที่ยงวัฒนธรรม 

การทองเที่ยวเชิงประวัติศาสตร และการทองเท่ียวดานทรัพยากรธรรมชาติ ภูเขา ทะเล ที่มีความสวยงามและ

อุดมสมบูรณ รวมทั้งเปนจังหวัดที่มีแหลงอากาศที่ดีที่สุดในประเทศไทย คือ บานคีรีวง อําเภอลานสกา 

นอกจากนี้ยังเปนเมืองที่มีชื่อเสียงดานอาหาร ของฝาก และผลไมที่ขึ้นชื่อ ในโอกาสนี้จึงอยากใหทุกทานได

เดินทางมาเที่ยวและมาเยี่ยมจังหวัดนครศรีธรรมราช หลังจากผานพนสถานการณการแพรระบาดของโรคไวรัส

โคโรนา 2019  

การจัดประชุมงานสรางสุขภาคใต ครั้งท่ี 12 ในป 2564 ถือเปนเร่ืองท่ีนายินดีอยางมากที่เห็นรูปแบบ

การจัดงานผานระบบออนไลน ทําใหเห็นการดําเนินงานในวิถีใหม หรือ New Normal และสามารถนําไปปรับ

ใชในชวงของการเกิดโรคโควิด-19 รวมทั้งการนําไปปรบัใชไดกับทุกชวงของสถานการณที่เกิดขึ้น 

สุดทายนี้ กระผมขอใหทุกทานเขารวมงานสรางสุขภาคใต ในครั้งนี้ มีความสุขตลอดชวงเวลาทั้ง 2 วัน 

และขอตอนรับทุกทานดวยความยินดีย่ิง ขอบพระคุณมากครบั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



        
 

 

                                                                  หนา 23 |  
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คาํกลาวรายงาน 

 

 
 

การจัดงานสรางสุขภาคใต คร้ังท่ี 12 ประจําป 2564 

“สานงาน เสริมพลัง กาวขามขีดจํากัด สูภาคใตแหงความสุขในวิถี New Normal” 

โดย ศ.ดร.วรรณา ชูฤทธ์ิ 

รองอธิการบดีฝายวิจัยและบริการสังคม มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ  

วันอังคารท่ี 13 กรกฎาคม 2564 เวลา 13.10 – 13.15 น. 

ทางออนไลนผานระบบ Zoom และ Facebook Live  จากมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ  

 

เรียน  

ทาน ดร.สาธิต ปตุเตชะ รัฐมนตรีชวยวาการกระทรวงสาธารณสุข 

ทาน รศ.นพ.สรนิต ศิลธรรม กรรมการกองทุนดานการศึกษา สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริม

สุขภาพ และกรรมการกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ 

ทาน ไกรศร วิศษิฎวงศ ผูวาราชการจังหวัดนครศรีธรรมราช 

ผูบริหารมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

ทานผูอาํนวยการสํานักงานหลักประกันสุขภาพแหงชาติเขต 11 และ เขต 12 

ทานผูบริหารหนวยงานท่ีเกี่ยวของ ทานผูบริหารองคกรปกครองสวนทองถิ่น  

ภาคีเครือขายภาคประชาสังคม และทานผูมีเกียรติทุกทาน 

 

ตลอดระยะเวลาที่ผานมา สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) ไดรวมกับภาคี

เครือขาย สุขภาวะภาคใตขับเคลื่อนงานสรางเสริมสุขภาพมาอยางตอเน่ือง ทําใหเกิดกลุม องคกรชุมชน 

เครือขาย และภาคีความรวมมือตางๆ ขับเคลื่อนงานสรางเสริมสุขภาพหลากหลายประเด็น และมีองคกรภาคี
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งานสรางสุขภาคใตคร้ังท่ี 12 “สานงาน เสริมพลัง กาวขามขีดจํากัด สูภาคใตแหงความสุขในวิถี New Normal” 
 

เครือขายสุขภาวะกระจายตัวอยูใน  แตละจังหวัดเปนจํานวนมาก โดยท่ีผานมาภาคีเครือขายสรางเสริมสุข

ภาวะภาคใตไดดําเนินกิจกรรมการสรางเสริมสุขภาพรวมกับ สสส. โดยมีการจัดกระบวนการเชื่อมประสาน

รวมมือกันขับเคลื่อนงานสุขภาวะภาคใตผานเวทีสานงาน เสริมพลังของภาคีเครือขายสรางเสริมสุขภาพใน

ระดับภาคมาอยางตอเนื่อง นําไปสูการจัดเวทีเวที สานงาน เสริมพลัง รวมสรางประเทศไทยใหนาอยูซึ่งเปนเวที

แลกเปลี่ยนเรียนรูและยกระดับการขับเคลื่อนประเด็นสุขภาวะของภาคใตทั้งในเชิงพื้นที่และเชิงนโยบาย 

ดังน้ัน เพื่อสนับสนุนการขับเคลื่อนงานของภาคีเครือขายสุขภาวะภาคใตใหมีความตอเนื่อง สํานักงาน

กองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) สํานักงานคณะกรรมการสุขภาพแหงชาติ (สช.) สํานักงาน

หลักประกันสุขภาพแหงชาติ (สปสช.) สถาบันพัฒนาองคกรชุมชน (พอช.) รวมกับมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร) และองคกรภาคีเครือขายตางๆ ในพ้ืนที่ภาคใต จึงไดรวมกันดําเนินการจัดงาน

สรางสุขภาคใตมาอยางตอเนื่องในชวงตลอดระยะเวลา ๑๓ ปที่ผานมา  

สําหรับการจัดงานสรางสุขภาคใตคร้ังที่ ๑๒ ในคร้ังนี้ จัดขึ้นภายใตชื่องาน “สานงาน เสริมพลัง กาว

ขามขีดจํากัด สูภาคใตแหงความสุขในวิถี New Normal” มีจุดประสงคเพ่ือ 

 ๑. เปนพ้ืนที่ทําใหเกิดกระบวนการสรางและขับเคลื่อนขอเสนอเชิงนโยบายที่จะนําไปสูความมั่นคง

ทางสุขภาวะ ๔ ดาน คือ ความมั่นคงทางอาหาร ความมั่นคงทางสุขภาพ ความม่ันคงทางมนุษย และความ

มั่นคงทางทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

 ๒. เพ่ือหนุนเสริมกระบวนการสานพลังของภาคีเครือขายสุขภาวะในรูปแบบสานงาน เสริมพลัง ขาม

ประเดน็ กาวขามเครือขาย ในการทํางานในพ้ืนที่และในกระบวนการนโยบายสาธารณะ 

๓. เพ่ือสรางรูปแบบ กลไก ที่จะเปนนวัตกรรมความรวมมือในการทํางานเพ่ือการสรางเสริมสุขภาพ 

๔. เพื่อยกระดับชุดความรู นวัตกรรม รูปแบบ และพัฒนาการจัดงานสรางสุขที่มีลักษณะเปนงาน

วิชาการ สานงานเสริม 

การจัดงานสรางสุขภาคใต คร้ังที่ ๑๒ ถือเปนครั้งแรกของการจัดงานในระบบออนไลนที่มีคนเขารวม

กวาจํานวน ๑,๐๐๐ คน โดยกิจกรรมภายในงานครั้งนี้มีการนําเสนอผลการดําเนินงานขับเคลื่อนขอเสนอเชิง

นโยบายเชิงพ้ืนที่ใน ๖ ประเด็นหลัก ไดแก  

๑. ความมั่นคงทางมนุษย  

๒. ความมั่นคงทางสุขภาพ 

๓. ความมั่นคงทางทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  

๔. ความมั่นคงทางอาหาร  

๕. ชุมชนทองถ่ินจัดการตนเอง และ 
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๖. จริยธรรมสื่อเพ่ือสุขภาวะ 

โดยจะมีการนําเสนอสถานการณ ทิศทางการดําเนินงาน และรางขอเสนอเชิงนโยบายในระดับพื้นที่

ของ ๖ ประเด็นที่เปนประเด็นปญหาสําคัญของภาคใต เพ่ือนําขอสรุปที่ไดจากการหารือรวมกันในครั้งนี้ 

นําเสนอไปสูการขับเคลื่อนทั้งในระดับพ้ืนที่ และระดับนโยบายตอไป  

ผูเขารวมกิจกรรมในครั้งนี้ ประกอบดวย แกนนําภาคีเครือขายสรางเสริมสุขภาพในพ้ืนที่ภาคใต 

หนวยงานภาครฐั องคกรปกครองสวนทองถิ่น นักวิชาการ และ ประชาชนทั่วไป จํานวนกวา ๑,๐๐๐ คน 

 บัดนี้ ไดเวลาอันสมควรแลว ดิฉันขอเรียนเชิญ ดร.สาธิต ปตุเตชะ รัฐมนตรีชวยวาการกระทรวง

สาธารณสุข กลาวเปดงาน และปาฐกถา เรื่อง สานพลัง กาวขามขีดจํากัด สูภาคใตแหงความสุขในวิถี New 

Normal งานสรางสุขภาคใตคร้ังที่ ๑๒ ประจําป ๒๕๖๔  

 

ขอเรียนเชิญคะ 
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คาํกลาวพิธีเปด 

 

 
 

การประชุมวิชาการงานสรางสุขภาคใต ป 2564 ครั้งที่ 12 

“สานงาน เสริมพลัง กาวขามขีดจํากัด สูภาคใตแหงความสุขในวิถี New Normal” 

โดย ดร.สาธิต  ปตุเตชะ รัฐมนตรีชวยวาการกระทรวงสาธารณสุข 

 

**************************************** 

 

ทานผูบริหารหนวยงานที่เก่ียวของ ทานผูบริหารองคกรปกครองสวนทองถ่ิน  

ภาคีเครือขายภาคประชาสังคม และทานผูมีเกียรติทุกทาน 

   

 ผมมีความยินดีที่ไดมาเปนประธานเปดงานประชุมวิชาการสรางสุขภาคใต ครั้งที่ 12 ภายใตหัวขอ 

“สานงาน เสริมพลัง กาวขามขีดจํากัด สูภาคใตแหงความสุขในวิถี New Normal” การจัดการประชุม

วิชาการ เปนเวทีหนึ่งที่ใหทุกภาคสวนในพื้นที่ภาคใตไดมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น แลกเปลี่ยน

ประสบการณ โดยมีเปาหมายรวมกัน เพื่อสุขภาวะที่ยั่งยืนใน 4 มิติ ไดแก รางกาย จิตใจ ปญญาหรือจิต

วิญญาณ และสังคม เรื่องของสุขภาวะ เปนเร่ืองที่ตองเชื่อมโยง โดยเร่ิมจากตนเองไปสูครอบครัว ชุมชน สังคม 

รวมท้ังมิติดานเศรษฐกิจ 

 เปนท่ีนายินดีที่การจัดงานเวทีวิชาการครั้งนี้ เปนความรวมมือจากหลายภาคสวน ที่มุงเนนการ

สนับสนุนการขับเคลื่อนงานของภาคีเครือขายสุขภาวะท่ีเกี่ยวของใหเกิด “ความเปนเครือขายสุขภาวะ” ที่

มุงเนนกระบวนการสานงานและเสรมิพลังกันขามประเด็นและขามพื้นที่ โดยเริ่มจากประเด็นปญหาสําคัญของ

พ้ืนที่ภาคใตเปนหลัก   



        
 

 

                                                                  หนา 27 |  

งานสรางสุขภาคใตคร้ังท่ี 12 “สานงาน เสริมพลัง กาวขามขีดจํากัด สูภาคใตแหงความสุขในวิถี New Normal” 
 

ดวยสถานการณการเกิดโรคไวรัสโคโรนา (Covid-19) ทําใหรูปแบบการจัดงานสรางสุขภาคใตในปน้ี 

จึงมีความแตกตางจากครั้งที่ผานมาโดยเนนการจัดแบบ Online เพ่ือตอบโจทยวิถีใหมหรือ New normal  ซึ่ง

จากสถานการณความรุนแรงของการแพรระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโควิด-19 สงผลกระทบอยางกวางขวางทั่ว

โลกรวมถึงประเทศไทย และไมไดจํากัดอยูเพียงวิกฤตการณทางสาธารณสุขเทานั้น แตไดสงผลกระทบสําคัญ

ตอมิติดานเศรษฐกิจ สังคม และวิถีชีวิตของประชากร   

จากสถานการณนี้ เห็นไดวาเราตองเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา ผมขอฝากทุกทานวาการ

ดําเนินงานสรางเสริมสุขภาพในระดับพ้ืนท่ี จําเปนตองเตรียมพรอมรับกับการเปลี่ยนแปลงที่มีแนวโนมเกิดข้ึน

ในอนาคต โดยเฉพาะอยางยิ่งการเปลี่ยนแปลงตอปจจัยกําหนดสุขภาพ ซึ่งจะสงผลกระทบตอการขับเคลื่อน

งานสรางเสริมสุขภาพ ไมวาจะเปนการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ  การเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศและ

สิ่งแวดลอมที่เปนผลกระทบมาจากภาวะโลกรอน ซึ่งทวีความรุนแรงสงผลตอสุขภาพของประชาชน การ

เปลี่ยนแปลงทางดานเทคโนโลยี การกาวเขาสูยุคดิจิทัล สังคมออนไลนท่ีมีการเปลี่ยนแปลงเทคโนโลยีอยาง

ตอเนื่อง ตลอดจนการเกิดโรคอุบัติใหมตาง ๆ หรือภาวะวิกฤติทางสุขภาพตางๆ 

ผมจึงฝากขอคิดใหทานท้ังหลายนําไปคิดถกแถลงกัน ภายใตภาวะการณที่มีการเปลี่ยนแปลงอยาง

รวดเร็ว เราจะกาวขามขีดจํากัดในการขับเคลื่อนงานไดอยางไร โดยเร่ิมจากตนทุนของเราที่มี เราจะตองสราง

คนอยางไร สรางงานอยางไร สรางชุมชน และสังคมอยางไร เพ่ือใหเกิดสุขแกคนในภาคใต  ซึ่งขอเสนอเชิง

นโยบายที่เกิดขึ้นจากคร้ังนี้จะเปนแนวทางหนึ่งที่นําไปสูการพัฒนาภาคใตใน 4 ประเด็นหลัก ไมวาจะเปน 

ความม่ันคงทางอาหาร ความม่ันคงทางสุขภาพ ความมั่นคงทางทรัพยากรธรรมชาติ และความมั่นคงทางมนุษย

ซึ่งจะตองทํางานบูรณาการ เชื่อมรอยกับทุกภาคสวนเพ่ือกาวขามขีดจํากัด เพ่ือเชื่อมโยงกับสถานการณปญหา 

โดยใชกลไกที่มีในพื้นที่ดําเนินงานและหนุนเสริมการทํางานไปดวยกัน เชน กลไกกองทุนตําบล เพ่ือใหเกิดการ

พัฒนาภาคใตอยางมีประสิทธิภาพและนําไปสูความสุขของคนใตอยางยั่งยืน 

ผมขอชื่นชมและเปนกําลังใจใหคณะกรรมการจัดงานประชุมวิชาการสรางสุขภาคใตประจําป 2564 

“สานงาน เสริมพลัง กาวขามขีดจํากัด สูภาคใตแหงความสุขในวิถี New Normal” ท้ัง สํานักงานกองทุน

สนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ สํานักงานหลักประกันสุขภาพแหงชาติ สํานักงานคณะกรรมการสุขภาพ

แหงชาติ กระทรวงสาธารณสุข สถาบันพัฒนานโยบายสาธารณะ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร สถาบันพัฒนา

องคกรชุมชน และภาคีเครือขาย ท่ีไดเปดเวทีผสานความรวมมือในการวางแนวทางการสรางเสริมสุขภาพใน

พ้ืนที่ภาคใต ซึ่งเปนหนึ่งในกลไกสําคัญที่จะชวยใหบรรลุตามเปาหมายที่รัฐบาลตั้งไว  
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งานสรางสุขภาคใตคร้ังท่ี 12 “สานงาน เสริมพลัง กาวขามขีดจํากัด สูภาคใตแหงความสุขในวิถี New Normal” 
 

บัดนี้ ไดเวลาอันสมควรแลว ผมขอเปดการประชุมวิชาการ และขออํานวยพรใหการประชุมวิชาการ

ประจําป 2564 ““สานงาน เสริมพลัง กาวขามขีดจํากัด สูภาคใตแหงความสุขในวิถี New Normal”” ไดรับ

ผลสําเร็จตามท่ีตั้งเปาหมายไว  

 

 

 

 

 

 


