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çÕ—π¥“¡—πé π“¡π’È¡’‡√◊ËÕß√“«1

‡ªî¥ªŸ¡ ç ÿ«√√≥¿Ÿ¡‘é

§“∫ ¡ÿ∑√¿“§„μâ¢Õß‰∑¬ ¡’™◊ËÕ‡ ’¬ß‡ªìπ∑’Ë√Ÿâ®—°°—πÕ¬à“ß°«â“ß¢«“ß„π
À¡Ÿàπ—°‡¥‘π‡√◊Õ„ππ“¡ ç ÿ«√√≥¿Ÿ¡‘é ç ÿ«√√≥∑«’ªé ç‡°“–∑Õß À√◊Õ Golden
Khersoneseé ç§“∫ ¡ÿ∑√∑Õß À√◊Õ Chryse Chresoneseé ç§“∫ ¡ÿ∑√¡≈“¬Ÿé
çªí°…å„μâé ·≈– çª“°„μâé ‚¥¬‡©æ“–∑“ß™“¬Ωíòß∑–‡≈¥â“πμ–«—πμ°¥â“π∑–‡≈
Õ—π¥“¡—πª√“°ØÀ≈—°∞“π°“√∫—π∑÷°´÷Ëß√–∫ÿ∑’Ëμ—Èß‡¡◊Õß‚∫√“≥μà“ßÊ æ√âÕ¡
ª√–«—μ‘»“ μ√å·≈–«—≤π∏√√¡Õ—π¬“«π“π

™◊ËÕ çÕ—π¥“¡—πé ·√°ª√“°Ø„πÀπ—ß ◊Õ¿Ÿ¡‘»“ μ√å¢Õß§≈Õ‡¥’¬ 
ª‚μ‡≈¡’ π—°¿Ÿ¡‘»“ μ√å™“«°√’° ·μàß¢÷Èπ√–À«à“ß æ.».ˆ˜-ˆ¯ ·≈–„π∫—π∑÷°
¢ÕßÀ≈«ß®’πÕ’È®‘ß„π»μ«√√…∑’Ë ÒÒ „πÕ‘π‡¥’¬¡’μ”π“π‡∑â“§«“¡∂÷ß¡À“°“æ¬å
√“¡“¬≥–∑’Ë·μàß√“« æ.».Ò-Ú ¥—ß∑’Ë ¡‡¥Á®æ√–‡∑æ-√—μπ√“™ ÿ¥“ ¬“¡∫√¡
√“™°ÿ¡“√√’∑√ßæ√–√“™π‘æπ∏å„πÀπ—ß ◊Õ¡À—»®√√¬å∑ÿ°«—π «à“ çÕ—π¥“¡—πé(Andaman)
¡“®“°™◊ËÕÀπÿ¡“π (Handuman or Hanuman) ¡’‡√◊ËÕß‡≈à“«à“æ√–√“¡‡§¬¡’¥”√‘
®–„™â∑’Ëπ’È‡ªìπ∞“π∑—æ°àÕπ∑’Ë®–‰ª°√ÿß≈ß°“ ·μà‰¡à„™â ‡ª≈’Ë¬π‰ª„™â∑’Ë∏πÿ…ªÿ√’·∂«Ê
∑¡‘Ãπ“¥Ÿ

 ¡—¬°àÕπª√–«—μ‘»“ μ√å
 —ππ‘…∞“π«à“„π ¡—¬·√°‡√‘Ë¡ª√–«—μ‘»“ μ√å¡’§π Ú °≈ÿà¡„À≠à ∑’Ë

Õ“»—¬Õ¬Ÿà∫√‘‡«≥™“¬ΩíòßÕ—π¥“¡—π §◊Õ ç™“«∂È”é Õ“»—¬Õ¬Ÿà„π∂È”°≈“ßªÉ“‡¢“ ¬—ß™’æ
¥â«¬°“√≈à“ —μ«å·∫∫ —ß§¡π“¬æ√“π·≈–Õ’°°≈ÿà¡§◊Õ ç™“«πÈ”é ¡’∂‘Ëπ∑’ËÕ¬Ÿàμ“¡
·π«Ωíòß∑–‡≈À√◊ÕÕà“«À√◊Õ∂È”∫π‡°“– ¥—ß∑’Ëæ∫√àÕß√Õ¬¡πÿ…¬å¬ÿ§·√°∑’Ë‡æ‘ßº“∂È”
À≈—ß‚√ß‡√’¬π„π‡¢μ∫â“π∑—∫ª√‘° Õ”‡¿Õ‡¡◊Õß ®—ßÀ«—¥°√–∫’Ë  ¡’Ë∑—Èß‡§√◊ËÕß¡◊ÕÀ‘π°–‡∑“–
À‘π¢—¥®”π«π¡“° √àÕß√Õ¬¢Õß‡∂â“∂à“π·≈–«— ¥ÿ°“√Õ¬ŸàÕ“»—¬¢Õß¡πÿ…¬å‡¡◊ËÕ√“«
Ú˜, ªï¡“·≈â«

Ò ª√—∫ª√ÿß®“°Àπ—ß ◊Õ ç§◊Õ•πÕ—π¥“¡—π §◊Õ•π√—°…“∑–‡≈é,ÚıÙ¯, ‡§√◊Õ¢à“¬§«“¡√à«¡¡◊ÕøóôπøŸ™ÿ¡™π™“¬Ωíòß
Õ—π¥“¡—π, ∫—≠™“  æß…åæ“π‘™ ·≈–§≥–∫√√≥“∏‘°“√
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∫√‘‡«≥Õà“«æ—ßß“ æ∫‚§√ß°√–¥Ÿ°¡πÿ…¬å„π∫√‘‡«≥∂È”À¡Õ‡¢’¬«
Õ”‡¿Õ‡¡◊Õß  ¡—¬°àÕπª√–«—μ‘»“ μ√å ˆ,ı - ı, ªï ¡“·≈â« ¡πÿ…¬å„π¬ÿ§π’È
¡’¿Ÿ¡‘√Ÿâ„™â‰ø∑”Õ“À“√„Àâ ÿ° ∑”‡§√◊ËÕßªíôπ¥‘π‡º“ ·≈–°“√À≈àÕÀ≈Õ¡‚≈À– ¥—ß∑’Ë
æ∫·¡àæ‘¡æåÀ‘π∑√“¬ ”À√—∫À≈àÕ¢«“π∫âÕß‚≈À–∑’Ë∂È”‡ ◊ÕπâÕ¬ Õ”‡¿ÕÕà“«≈÷°
®—ßÀ«—¥°√–∫’Ë °“√∑Õºâ“®“°‡ª≈◊Õ°‰¡â°“√¢—¥·μàßÀ‘π·≈–‡ª≈◊Õ°ÀÕ¬¡“√âÕ¬‡ªìπ
‡§√◊ËÕßª√–¥—∫ ·≈–°“√„™â ’‡¢’¬«¿“æ∫πºπ—ß∂È”

æÿ∑∏»μ«√√…∑’Ë ı-˘ ™ÿ¡™π·√°‡√‘Ë¡ª√–«—μ‘»“ μ√å
ºŸâ§π°≈ÿà¡μà“ßÊ ®“°¥‘π·¥π‚æâπ∑–‡≈ ‡™àπ ≈—ß°“ Õ‘π‡¥’¬·≈–

¥‘π·¥πÕ“À√—∫ ‡√‘Ë¡‡¢â“¡“μ—ÈßÀ≈—°·À≈àß ¡’∑—Èßπ—°º®≠¿—¬· «ßÀ“·√à∏“μÿ·≈–
°“√ª√–¡ß ®π∫√√¥“æàÕ§â“π—°‡¥‘π‡√◊Õ‡æ◊ËÕ¢π∂à“¬ ‘π§â“ ¢â“¡§“∫ ¡ÿ∑√

æÿ∑∏»μ«√√…∑’Ë ˘-ÒÚ ™ÿ¡™π‡¡◊Õß∑à“π“π“™“μ‘
™“¬ΩíòßÕ—π¥“¡—π¡’∞“π–‡ªìπ ∂“π’ ‘π§â“ ”§—≠·ÀàßÀπ÷Ëß ∫π ç‡ âπ∑“ß

 “¬‰À¡∑–‡≈é ‡™◊ËÕ¡°“√§â“√–À«à“ß ÿ«√√≥¿Ÿ¡‘°—∫®’π·≈–μ–«—πÕÕ°‰°≈
‡¡◊Õß∑à“ ”§—≠∑’Ë¡’°“√°≈à“«∂÷ß„π‡Õ° “√¢Õß™“«°√’°‚√¡—π §◊Õ‡¡◊Õß

çμ–‚°≈“é ´÷Ëß¬—ß‰¡à‡ªìπ∑’Ë¬ÿμ‘«à“Õ¬Ÿà∑’ËÕ”‡¿Õμ–°—Ë«ªÉ“ ®—ßÀ«—¥æ—ßß“ À√◊ÕÕ”‡¿Õ
§≈Õß∑àÕ¡ ®—ßÀ«—¥°√–∫’Ë

À≈—°∞“πª√–«—μ‘»“ μ√å‚∫√“≥§¥’∑’Ë· ¥ß∂÷ß§«“¡ —¡æ—π∏å∑“ß°“√§â“
°—∫π“π“™“μ‘§◊Õ ·À≈àßº≈‘μ≈Ÿ°ªí¥À≈“°À≈“¬™π‘¥‡ªìπ®”π«π¡“°„π®—ßÀ«—¥√–πÕß
æ—ßß“·≈–°√–∫’Ë ∑—Èß∑’Ë§«π≈Ÿ°ªí¥ Õ”‡¿Õ§≈Õß∑àÕ¡ ®—ßÀ«—¥°√–∫’Ë √«¡∑—Èß°“√æ∫
‡§√◊ËÕß·°â« ∂â«¬ ‚≈À– ‡ß‘πμ√“ ≈Ÿ°ªí¥·°â« ªÑ“¬μ√“ «—μ∂ÿμà“ßÊ  ∑—Èß®“°°√’° ‚√¡—π
Õ“À√—∫ Õ‘π‡¥’¬ ·≈–®’π

πÕ°®“°π’È¡’√àÕß√Õ¬À≈—°∞“π°“√‡ªìπ™ÿ¡™πÀ√◊Õ ∂“π’æ—° ‘π§â“·≈–
·À≈àß‡À¡◊Õß∑Õß∑’Ë ‡°“–§Õ‡¢“ Õ”‡¿Õμ–°—Ë«ªÉ“ ‚¥¬‡©æ“–∫√‘‡«≥∫â“π∑ÿàßμ÷°∑’Ë¡’
´“°Õ“§“√Õ¬Ÿà‡ªìπ®”π«π¡“°

æÿ∑∏»μ«√√…∑’Ë ÒÚ-Ò¯ ‡¡◊ËÕ≈¡‡ª≈’Ë¬π∑‘»∑“ß
‡¡◊Õß∑à“ ∂“π’§â“¢“¬™“¬ΩíòßÕ—π¥“¡—π‡√‘Ë¡≈¥∫∑∫“∑‡¡◊ËÕ¡’°“√‡¥‘π‡√◊Õ

ºà“π™àÕß·§∫¡–≈–°“ ‚¥¬¡’ ç§π°≈“ßé „ππ“¡»√’«‘™—¬®“°°≈ÿà¡‡¡◊Õß∑à“™“¬Ωíòß
μ–«—πÕÕ°¥â“πÕà“«‰∑¬ ¡’·§«âπ‰™¬“ (ªí®®ÿ∫—πÕ¬Ÿà „π®—ßÀ«—¥ ÿ√“…Ø√å∏“π’)
‡ªìπ»Ÿπ¬å°≈“ß∑”°“√§â“∑“ß∑–‡≈ ·≈–°“√§â“‡§√◊ËÕß‡∑» °—∫‡°“– ÿ¡“μ√“ ™«“
À¡Ÿà‡°“–„π∑–‡≈®’π„μâ∂÷ß‡°“–≈—ß°“ Õ“À√—∫ Õ‘π‡¥’¬ ‡ªÕ√å‡´’¬ ·≈–®’π
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æÿ∑∏»μ«√√…∑’Ë Ò¯ ( ¡—¬ ÿ‚¢∑—¬) - æÿ∑∏»μ√«√√…∑’Ë Úı (√—™°“≈∑’Ë ı)
À—«‡¡◊Õß çªí°…å„μâé μ°‡ªìπ‡¡◊Õß∫√‘«“√¢Õß°√ÿß ÿ‚¢∑—¬ Õ¬ÿ∏¬“ ·≈–

√—μπ‚° ‘π∑√å¡“μ“¡≈”¥—∫¡’°“√‡ªî¥ª√–¡Ÿ≈·∫∫ ç‡À¡“‡¡◊Õßé „Àâ‡®â“¿“…’ºŸ°¢“¥
‰ª‡°Á∫º≈ª√–‚¬™πå¥â“πμà“ßÊ  àß„Àâ√—∞∫“≈°≈“ß ‡™àπ Õ“°√¥’∫ÿ° Õ“°√√—ßπ° ( à«π
„À≠à‡ªìπ§π®’π À“°‰¡à¡’‡®â“¿“…’ª√–¡Ÿ≈°Á¡Õ∫„Àâ‡®â“‡¡◊Õß‡ªìπºŸâ®—¥‡°Á∫)  ‡»√…∞°‘®
·∫∫¬—ß™’æ¢Õß¿“§„μâ‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‡ªìπ§√—Èß·√° ®“°°“√À≈—Ëß‰À≈‡™â“¡“¢Õß™“«
®’π‡æ◊ËÕ∑”‡À¡◊Õß·√à¥’∫ÿ°„π™à«ßª≈“¬æÿ∑∏»μ«√√…∑’Ë ÚÙ-Úı μàÕ¡“¡’°“√
ª≈Ÿ°æ◊™‡»√…∞°‘®„À¡àÊ ‡™àπ  «π¬“ß  «πª“≈å¡

ÚıÛ °√–· §≈◊Ëπ°“√∑àÕß‡∑’Ë¬«∂“‚∂¡ çÕ—π¥“¡—π... «√√§å
∫π‚≈°«‘‰≈é

2530 ªï·Ààß°“√∑àÕß‡∑’Ë¬«‰∑¬ ‡°‘¥°“√æ—≤π“ çÕÿμ “À°√√¡
∑àÕß‡∑’Ë¬«é Õ¬à“μàÕ‡π◊ËÕß∂÷ßªí®®ÿ∫—π„π·μà≈–ªï¿“§„μâ™“¬ΩíòßÕ—π¥“¡—π°≈“¬‡ªìπ
ç «√√§åé ∑’Ëπ—°∑àÕß‡∑’Ë¬«∑—Èß‰∑¬·≈–μà“ßª√–‡∑»æ“°—πÀ≈—Ëß‰À≈‡™â“¡“®”π«π
¡À“»“≈ §πμà“ß∂‘Ëπ¡“≈ßÀ≈—°ªí°∞“π∑”°‘®°“√°—π¡“°¡“¬ „π¢≥–∑’Ë™ÿ¡™π™“«
ª√–¡ß §π∂‘Ëπ·≈–™ÿ¡™π¡ÿ ≈‘¡°≈—∫∂Ÿ°‡∫’¬¥¢—∫„Àâ°≈◊πÀ“¬‰ª∑à“¡°≈“ß°√–· 
∑ÿπ∫√‘‚¿§π‘¬¡‚≈°“¿‘«—μπåÕ—π‡™’Ë¬«°√“°

™ÿ¡™π°—∫°“√¥Ÿ·≈∑ÿπ™’«‘μ
∑ÿ°«—ππ’È™“«ª√–¡ßæ◊Èπ∫â“π∑—Èß°≈ÿà¡§π‰∑¬ªí°…å„μâ ç™“«πÈ”é ·≈–

™“«¡ÿ ≈‘¡·ÀàßÕ—π¥“¡—π°”≈—ßÕ¬Ÿà∑à“¡°≈“ß§«“¡º—πº«π‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∑’Ë¬“°μàÕ
°“√ª√—∫μ—« ∑âÕß∑–‡≈∑’Ë‡§¬°«â“ß¢«“ß·≈–‡Õ◊ÈÕμàÕ°“√¥”√ß™’«‘μÕ¬à“ßæÕ‡æ’¬ß
¥â«¬‡§√◊ËÕß¡◊Õ®—∫ª≈“·∫∫æ◊Èπ∫â“π ∑’Ëμ—Èß∫â“π‡√◊Õπ·≈–™ÿ¡™π À√◊Õæ◊Èπ∑’Ë∑“ß —ß§¡
·≈–∑“ß‡»√…∞°‘®Õ◊ËπÊ °”≈—ß ∂Ÿ°¬÷¥§√Õß‚¥¬ ç§π‡¡◊Õßé μ≈Õ¥®π ç§ππÕ°é
¡“°¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬Ê ‚¥¬‡©æ“– ç™“«πÈ”À√◊Õ™“«‡≈é ´÷Ëß‡ªìπ°≈ÿà¡∑’Ë¡’«‘∂’‡¥‘¡∑’Ë
‰¡à¬÷¥∂◊Õ·≈–§√Õ∫§√Õß §π°≈ÿà¡π’È®–∂Ÿ°‡Õ“√—¥‡Õ“‡ª√’¬∫¡“°∑’Ë ÿ¥¢≥–∑’Ë™ÿ¡™π
ª√–¡ßæ◊Èπ∫â“πÀ≈“¬·Ààß„π ˆ ®—ßÀ«—¥™“¬ΩíòßÕ—π¥“¡—π‰¥â¡’°“√∂—°∑Õ “π‡ªìπ
‡§√◊Õ¢à“¬ ‡æ◊ËÕ¥Ÿ·≈øóôπøŸ ·≈–ª°ªÑÕß∑âÕß∑–‡≈·≈–º◊πªÉ“ ´÷Ëß‡ª√’¬∫‡ ¡◊Õπ
ç∑ÿπ™’«‘μé ¢Õß™ÿ¡™π ‡°‘¥À≈“°À≈“¬°‘®°√√¡°“√Õπÿ√—°…å∑√—æ¬“°√∏√√¡™“μ‘ ‡™àπ
°“√ª≈Ÿ°ªÉ“™“¬‡≈π °“√μ√«®®—∫‡√◊Õª√–¡ßº‘¥°ÆÀ¡“¬ ÕÕ°°ÆÕπÿ√—°…å —μ«åπÈ”
πÕ°®“°π—Èπ¬—ß¢¬“¬ Ÿà°‘®°√√¡‡æ◊ËÕ √â“ß§«“¡‡¢â¡·¢Áß„Àâ°—∫™ÿ¡™π ‡™àπ °≈ÿà¡
ÕÕ¡∑√—æ¬å °≈ÿà¡Õ“™’æ °≈ÿà¡‡¬“«™π ·≈–‡™◊ËÕ¡‚¬ß‰ª¬—ß™ÿ¡™πª√–¡ß™“¬Ωíòß
·ÀàßÕ◊ËπÊ ∑—Ë«¿“§„μâ
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§◊Õ§≈◊Ëπ¬—°…å∑’Ë∂“‚∂¡∂≈à¡™“¬Ωíòß
Úˆ ∏—π«“§¡ ÚıÙ˜
˜.ı˘ π.

‡°‘¥·ºàπ¥‘π‰À«„πæ◊Èπ¡À“ ¡ÿ∑√Õ‘π‡¥’¬ πÕ°Ωíòßμ–«—πμ°‡°“– ÿ¡“μ√“
ª√–‡∑»Õ‘π‚¥π’‡´’¬ ª√–¡“≥ ÛÛ °‘‚≈‡¡μ√ Àà“ß®“°™“¬ΩíòßÕ—π¥“¡—πª√–¡“≥
ı¯ °‘‚≈‡¡μ√

¯.ÒÛ π.
§≈◊Ëπ¬—°…å‡√‘Ë¡∂“‚∂¡À¡Ÿà‡°“–·≈–™“¬ΩíòßÕ‘π‚¥π’‡´’¬

¯.Û π.
™“¬Ωíòßμ–«—πμ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ‡°“– ÿ¡“μ√“∫√‘‡«≥®—ßÀ«—¥∫—π¥“ Õ“‡®–Àå

∂Ÿ°§≈◊Ëπ¬—°…å Ÿß¢π“¥°«à“ Ò ‡¡μ√´—¥æ—¥æ“‡ ’¬À“¬ ∑—Èß ‘Ëßª≈Ÿ° √â“ßÕ“§“√∫â“π
‡√◊ÕπºŸâ§π·≈– —μ«å‡≈’È¬ß ‡¡◊Õß∑—Èß‡¡◊ÕßμâÕß®¡πÈ”∑–‡≈‚¥¬©—∫æ≈—π ·≈–À¡Ÿà‡°“–
μÕπ‡Àπ◊Õ¢ÕßÕ‘π‡¥’¬ ‡™àπ ‡°“–Õ—π¥“¡—π ‡°“π–‚§∫“√å °Á‰¥â√—∫º≈§≈◊Ëπ´—¥
°√–ÀπË”‡™àπ°—π

¯.Ûı  π.
»Ÿπ¬å‡μ◊Õπ¿—¬œ PTWC ‰¥â·®âß‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßμ—«‡≈¢§«“¡√ÿπ·√ß‡ªìπ

¯.ı √‘°‡μÕ√å‚¥¬§“¥«à“¡’‚Õ°“ ‡°‘¥§≈◊Ëπ¬—°…å„°≈â°—∫®ÿ¥»Ÿπ¬å°≈“ß‚¥¬‰¡à¡’
¢âÕ¡Ÿ≈‡æ‘Ë¡‡μ‘¡„¥Ê ‡°’Ë¬«°—∫°“√°àÕμ—«¢Õß§≈◊Ëπ¬—°…å (μàÕ¡“¡’°“√ª√—∫§à“§«“¡
 —Ëπ –‡∑◊Õπ„À¡à‡ªìπ ̄ .˘ √‘°‡μÕ√å ·≈–˘.Û √‘°‡μÕ√å ́ ÷Ëßπ—∫‡ªìπ§«“¡√ÿπ·√ß Õ—π¥—∫
Ù ∑’Ë‡§¬‡°‘¥„πª√–«—μ‘»“ μ√å ‚¥¬¡’·ºàπ¥‘π‰À«π”¢π“¥ ̃ .ı¯  √‘°‡μÕ√å‡¡◊ËÕ‡«≈“
˜.ı¯  π. ‡°‘¥·ºàπ¥‘π‰À«À≈—ß‡«≈“  ¯.Ò  π. ·≈–‡°‘¥·ºàπ¥‘π‰À«μ“¡√–À«à“ß
¯.ÚÒ-Ò¯.Û π. ÒÒÛ §√—Èß ¢π“¥μ—Èß·μà ı.-ˆ.˘ √‘°‡μÕ√å )
˘.Ú  π.

™“¬ΩíòßÕ—π¥“¡—π¢Õß‰∑¬‡°‘¥ª√“°Ø°“√≥åª√–À≈“¥ çπÈ”∑–‡≈
™“¬À“¥·Àâß‡À◊Õ¥≈ß„π∑–‡≈¬“«é Ò - ı ‡¡μ√‡ªìπ‡«≈“ª√–¡“≥ ı π“∑’
∫√√¥“™“«∫â“πμ≈Õ¥®ππ—°∑àÕß‡∑’¬«∑’Ë‡æ‘Ëßºà“π§◊π«—π§√‘ μå¡“ μà“ß≈ß‰ª‡¥‘π¥Ÿ
æ◊Èπ∑–‡≈ „π¢≥–∑’Ë™“«æ◊Èπ∂‘Ëπ¡Õ·°≈π - ÕŸ√—°≈“‚«â¬¡’°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«·μ°μ◊Ëπ¢÷Èπ
∑’Ë Ÿß
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˘.Û  π.
§≈◊Ëπ¬—°…å¢π“¥ª√–¡“≥ Ò ‡¡μ√¥“Àπâ“‡¢â“∂“‚∂¡„ à™“¬Ωíòß

Õ—π¥“¡—πμ—Èß·μà ¿Ÿ‡°Áμ æ—ßß“ √–πÕß °√–∫’Ë μ√—ß·≈– μŸ≈ ‚¥¬¡’√“¬ß“π§≈◊Ëπ¬—°…å
∂÷ß¢—Èπ‡ ’¬À“¬√â“¬·√ß∑’Ëμ≈Õ¥™“¬Ωíòßμ–«—πμ°¢Õß‡°“–¿Ÿ‡°Áμ‡ªìπ≈”¥—∫·√°Ê ·≈â«
‰≈à‡≈’¬ß¢÷Èπ‰ª∑“ß‡Àπ◊Õ·≈–„μâ

§≈◊Ëπ¬—°…å„™â‡«≈“‡¥‘π∑“ß®“°®ÿ¥∑’Ë‡°‘¥·ºàπ¥‘π‰À«∂÷ß®—ßÀ«—¥¿Ÿ‡°Áμ
ÒÒÚ π“∑’ ·≈–∑¬Õ¬‡¢â“∂÷ß∑—Èß ˆ ®—ßÀ«—¥Õ—π¥“¡—π ‰ª∂÷ß μŸ≈ ‡ªìπ®—ßÀ«—¥
 ÿ¥∑â“¬¥â«¬‡«≈“ Úˆˆ π“∑’

Ò. π.
«ß§≈◊Ëπ¬—°…å‡¥‘π∑“ß¢â“¡¡À“ ¡ÿ∑√Õ‘π‡¥’¬¥â«¬§«“¡‡√Á«ª√–¡“≥  ̄ 

°‘‚≈‡¡μ√μàÕ™—Ë«‚¡ß ∂÷ß™“¬Ωíòßμ–«—πÕÕ°¢Õß‡°“–≈—ß°“ §≈◊Ëπ≈Ÿ°·√°°Á‚∂¡ —́¥„ à
™“¬Ωíòß∑’Ë Ampara „πª√–‡∑»»√’≈—ß°“ ¡’ºŸâ‡ ’¬™’«‘μÀ≈“¬À¡◊Ëπ»æ ·μà‡ªìπ∑’Ëπà“
·ª≈°„®∑’Ë‰¡àæ∫ ç —μ«åé „πÕÿ∑¬“π·Ààß™“μ‘ ç≠“≈“é ≈â¡μ“¬ —°μ—« ·≈â«§≈◊Ëπ
¬—°…å‡≈¬∂÷ß™“¬Ωíòßμ–«—πÕÕ°¢Õßª√–‡∑»Õ‘π‡¥’¬μ≈Õ¥·π«√—∞∑¡‘Ãπ“¥Ÿ ∑’Ë‡¡◊Õß
‡®ππ“¬À√◊Õ¡—∑√“  ™“«ª√–¡ß·≈–™ÿ¡™π∑’ËÕ¬Ÿà°—πÕ¬à“ßÀπ“·πàπμ≈Õ¥√‘¡™“¬Ωíòß
μâÕß‰√â∑’ËÕ¬ŸàÕ“»—¬·≈–¢“¥·§≈πÕ“À“√Õ¬à“ßÀπ—°

ÒÙ.  π.
§≈◊Ëπ¬—°…å‡¥‘π∑“ß∂÷ß™“¬Ωíòßμ–«—πÕÕ°¢ÕßÕ—ø√‘°“ ‡©æ“–∑’Ëª√–‡∑»

‚´¡“‡≈’¬æ∫»æºŸâ‡ ’¬™’«‘μπ—∫√âÕ¬

¥√. ‡ √’  »ÿ¿√“∑‘μ¬å ºŸâÕ”π«¬°“√»Ÿπ¬å«‘®—¬¿—¬∏√√¡™“μ‘ ¡À“«‘∑¬≈—¬
√—ß ‘μ √“¬ß“πº≈°“√ ”√«®æƒμ‘°√√¡§≈◊Ëπ¬—°…åÕ—π¥“¡—π ÚıÙ˜ „πÀπ—ß ◊Õ
ç¡—®®ÿ√“™ Õ—π¥“¡—π :  ÷π“¡îé «à“ À“¥ªÉ“μÕß À“¥°¡≈“ ¿Ÿ‡°Áμ §«“¡ Ÿß¢Õß
§≈◊Ëπ∑’Ë«—¥‰¥â ª√–¡“≥ ı-ˆ ‡¡μ√®“°√–¥—∫πÈ”∑–‡≈ Õà“«©≈Õß§«“¡ Ÿß§≈◊Ëπ
Û.¯ ‡¡μ√ §«“¡™—π¢ÕßÀπâ“§≈◊Ëπ®–‡æ‘Ë¡¢÷Èπ§≈â“¬¢—Èπ∫—π‰¥πÈ”∑’Ë¡’§«“¡‡√Á« Ÿß
‡ªìπ≈—°…≥–§≈◊Ëπ∑’Ë∑’Ë‡¢â“‰ª„π§≈Õß

‡°“–æ’æ’Àπâ“§≈◊Ëπ‡§≈◊ËÕπμ—«‡¢â“Õà“«μâπ‰∑√°àÕπ¥â«¬§«“¡ Ÿßª√–¡“≥
ı.Û ‡¡μ√ μàÕ¡“‰¡à°’Ëπ“∑’§≈◊Ëπ∑’Ë Ÿß°«à“ ˆ ‡¡μ√‡§≈◊ËÕπ‡¢â“¡“¬—ßÕà“«‚≈¥“≈—¡
‡°‘¥°“√ª–∑–°—π∑”„Àâ√–¥—∫πÈ” Ÿß¡“°¢÷Èπ·≈–¡’°√–· πÈ”‰À≈Õ¬à“ß√«¥‡√Á« ª√–¡“≥
Û-Ù ‡¡μ√μàÕ«‘π“∑’ ·√ßª–∑–‰¡àμË”°«à“ Ò μ—πμàÕ‡¡μ√
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∫√‘‡«≥æ◊Èπ∑’ËÕÿ∑¬“π·Ààß™“μ‘‡¢“À≈—°·≈–æ◊Èπ∑’Ë‡Àπ◊Õ¢÷Èπ‰ª„π‡¢μ
Õ”‡¿Õμ–°—Ë«ªÉ“ ®—ßÀ«—¥æ—ßß“ ™“¬À“¥¡’≈—°…≥–√“∫‡√’¬∫ §«“¡™—ππâÕ¬ ·≈–
πÈ”μ◊Èπ∑”„Àâ§«“¡ Ÿß§≈◊Ëπ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ §«“¡¬“«§≈◊Ëπ≈¥≈ß æ≈—ßß“π∑’Ë§≈◊ËπÀÕ∫À‘È«¡“
®–∂Ÿ° ≈“¬‚¥¬ ‘Ëß°’¥¢«“ß¥â«¬°“√‰À≈·∫∫Õ≈«π ∑”„ÀâÕ“§“√ ‘Ëß°àÕ √â“ß‰¡à
 “¡“√∂μâ“π‰¥â §«“¡ Ÿß¢Õß§≈◊ËπÕ¬Ÿà√–À«à“ß Ò-ÒÚ ‡¡μ√ §«“¡‡√Á«¢Õß°√–· 
πÈ”ª√–¡“≥ ̂ -˜ ‡¡μ√μàÕ«‘π“∑’ ·√ßª–∑–°—∫ºπ—ßÕ“§“√‰¡àμË”°«à“ ı μ—πμàÕ‡¡μ√

∑—π∑’∑’Ë‡°‘¥·ºàπ¥‘π‰À« §≈◊Ëπ·ºàπ¥‘π‰À«®–‡¥‘π∑“ß¥â«¬§«“¡‡√Á«
ª√–¡“≥ Ú-Û ‡∑à“¢Õß§≈◊Ëπ¬—°…å ®÷ß¡’‡«≈“æÕ∑’Ë®–‡μ◊Õπ¿—¬„Àâ°—∫ª√–™“™π„π
æ◊Èπ∑’Ë ¬°‡«âπ°√≥’®ÿ¥»Ÿπ¬å°≈“ß·ºàπ¥‘π‰À«Õ¬Ÿà„°≈â™“¬Ωíòß´÷ËßÕ“®®–‰¡à¡’‡«≈“
‡æ’¬ßæÕ„π°“√‡μ◊Õπ¿—¬

§√“«π’È∑’Ë Ÿ≠‡ ’¬
¢âÕ¡Ÿ≈®“°»Ÿπ¬åÕ”π«¬°“√™à«¬‡À≈◊ÕºŸâª√– ∫¿—¬®“°·ºàπ¥‘π‰À«·≈–

§≈◊Ëπ´—¥™“¬ΩíòßÕ—π¥“¡—π °ÕßÕ”π«¬°“√ªÑÕß°—π¿—¬ΩÉ“¬æ≈‡√◊Õπ√“¬ß“π √ÿª
¬Õ¥ºŸâ‡ ’¬™’«‘μ∫“¥‡®Á∫ ·≈– Ÿ≠À“¬‰«â¥—ßπ’È
ºŸâ‡ ’¬™’«‘μ ı,Û˘ı§π
     §π‰∑¬ Ò,˘Úı §π
     μà“ßª√–‡∑» Ò,˘ıÛ §π
     ‰¡à “¡“√∂ √ÿª‰¥â«à“‡ªìπ§π‰∑¬À√◊Õμà“ßª√–‡∑» Ò,ıÒ˜ §π
∫“¥‡®Á∫√«¡ ¯,Ùı˜§π
     §π‰∑¬ ˆ,ˆı §π
     μà“ßª√–‡∑» Ú,Û˘Ú §π
 Ÿ≠À“¬√«¡ Ú,˘Ù§π
     §π‰∑¬ Ú,ÚÛ §π
     μà“ßª√–‡∑»  ˘Ò˜ §π

°√–∑√«ß¡À“¥‰∑¬ √ÿª§«“¡‡ ’¬À“¬®“°‡Àμÿ°“√≥å§≈◊Ëπ¬—°…å∂≈à¡
«à“ ¡’æ◊Èπ∑’Ëª√– ∫¿—¬æ‘∫—μ‘Õ¬Ÿà„π ˆ ®—ßÀ«—¥Õ—π¥“¡—π √«¡ ÚÙ Õ”‡¿Õ/°‘ËßÕ”‡¿Õ
˜¯ μ”∫≈ Ú˘Ú À¡Ÿà∫â“π √“…Æ√‰¥â√—∫§«“¡‡¥◊Õ¥√âÕπ ıÙ,ˆ˜Ú §π
ÒÚ,ˆ¯ §√Õ∫§√—« §«“¡‡ ’¬À“¬μàÕ∑√—æ¬å ‘π∫â“π‡√◊Õπ‡ ’¬À“¬√«¡ ˆ,˜˘˘
À≈—ß æ◊Èπ∑’Ë°“√‡°…μ√ Ú,Û¯˘ ‰√à ∫àÕª≈“/π“°ÿâß‡ ’¬À“¬ Ò,ÚÚÙ ·Ààß ‡√◊Õ
ª√–¡ß¢π“¥„À≠à Ò,ÚÚÚ ≈” ‡√◊Õª√–¡ß¢π“¥‡≈Á° Û,ÙÚˆ ≈” ‡√◊Õ∑àÕß‡∑’Ë¬«
¢π“¥„À≠à ÚÙÒ ≈” ‡√◊Õ∑àÕß‡∑’Ë¬«¢π“¥‡≈Á° ÛÒÛ ≈”
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∑ÿ°  Ò  Àπà«¬√‘°‡μÕ√å∑’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ¡’§à“§«“¡√ÿπ·√ß∑∫∑«’¥—ßπ’È
 √‘°‡μÕ√å ‡∑’¬∫‡∑à“æ≈—ßß“π ¡¡Ÿ≈

°—∫¡«≈¢Õß√–‡∫‘¥  TNT  ˆ  °√—¡
Ò √‘°‡μÕ√å Ú °‘‚≈°√—¡
Ú √‘°‡μÕ√å ˆ °‘‚≈°√—¡
Û √‘°‡μÕ√å Ú μ—π
Ù √‘°‡μÕ√å ˆ μ—π(‡∑à“√–‡∫‘¥ª√¡“≥Ÿ¢π“¥‡≈Á°)
ı √‘°‡μÕ√å Ú °‘‚≈μ—π
ˆ √‘°‡μÕ√å ˆ °‘‚≈μ—π
˜ √‘°‡μÕ√å Ú ‡¡°–μ—π
¯ √‘°‡μÕ√å ˆ ‡¡°–μ—π
˘ √‘°‡μÕ√å Ú, ‡¡°–μ—π

√‘°‡μÕ√å Àπà«¬«—¥§«“¡√ÿπ·√ß·ºàπ¥‘π‰À«
- √–¥—∫ Ò ∂÷ß  Ù.˘ √‘°‡μÕ√å ‡ªìπ°“√ —Ëπ‰À«√–¥—∫‡∫“∂÷ßª“π°≈“ß

ºŸâ§π√Ÿâ ÷°‰¥â∂÷ß°“√ —Ëπ –‡∑’Õπ «—μ∂ÿÀâÕ¬·¢«π —Ëπ‰À«
- √–¥—∫ ı-ˆ.˘ √‘°‡μÕ√å √–¥—∫·√ß∂÷ß·√ß¡“° ‡§√◊ËÕß‡√◊Õπ«—μ∂ÿ

‡§≈◊ËÕπ∑’Ëæ≈—¥μ°°√–®°·μ° Õ“§“√‡ ’¬À“¬æ—ß√â“«∑≈“¬
- √–¥—∫ ˜ √‘°‡μÕ√å ¢÷Èπ‰ª √–¥—∫∑”≈“¬ Ÿ≠‡ ’¬∂÷ß«‘π“»¿—¬„À≠à

·ºàπ¥‘π∂≈à¡ Õ“§“√∫â“π‡√◊Õπæ—ß∂≈à¡
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°“√∑∫∑«π«√√≥°√√¡¥â“πªí≠À“ ÿ¢¿“æ
·≈–°“√øóôπøŸ ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâ∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫

®“°°“√≥’∏√≥’æ‘∫—μ‘¿—¬

‡Àμÿ°“√≥å∏√≥’æ‘∫—μ‘¿—¬‡¡◊ËÕª≈“¬ªï 2547 ∑”§«“¡‡ ’¬À“¬Õ¬à“ß
¡À“»“≈·°àª√–‡∑»·∂∫™“¬ΩíòßÕ—π¥“¡—π√«¡∑—Èß 6 ®—ßÀ«—¥¿“§„μâ¢Õß‰∑¬ ‰¥â·°à
¿Ÿ‡°Áμ æ—ßß“ °√–∫’Ë √–πÕß μ√—ß ·≈– μŸ≈ ∂÷ß·¡â«à“‡«≈“®–ºà“πæâπ¡“·≈â« 3 ªï
∑ÿ°Õ¬à“ß¥Ÿ‡ ¡◊Õπ®–°≈—∫‡¢â“ Ÿà¿“«–ª°μ‘ §◊ÕºŸâª√– ∫¿—¬∑ÿ°§π‰¥â¡’‚Õ°“ ¬â“¬
°≈—∫‡¢â“∫â“π∂“«√ ·≈–æ¬“¬“¡∑”¡“À“°‘π‡æ◊ËÕÀ“‡≈’È¬ß§√Õ∫§√—«μàÕ‰ª ·μà„π
§«“¡‡ªìπ®√‘ß ¬—ß¡’ºŸâª√– ∫¿—¬®”π«π¡“°‚¥¬‡©æ“–∑’ËÕ“»—¬„πæ◊Èπ∑’Ë‡ ’Ë¬ß ‡™àπ
Õ”‡¿Õμ–°—Ë«ªÉ“ ®—ßÀ«—¥æ—ßß“ ¬—ß‡º™‘≠°—∫ªí≠À“ ÿ¢¿“æ®‘μ‡√◊ÈÕ√—ß ‡§√’¬¥ «‘μ°°—ß«≈
°≈—« πÕπ‰¡àÀ≈—∫ ‰¡à¡’ß“π∑” À≈“¬§πÀ—π‰ªæ÷Ëß·Õ≈°ÕŒÕ≈å´÷Ëß “¡“√∂∑”„Àâ
≈◊¡§«“¡‡®Á∫ª«¥ ·≈–™à«¬„ÀâÀ≈—∫‰¥â·¡â‡æ’¬ß™—Ë«§√“« ‡æ◊ËÕ –∑âÕπªí≠À“¥â“π
 ÿ¢¿“æ·≈–°“√øóôπøŸ ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâª√– ∫¿—¬ °“√∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ °“√‡μ√’¬¡μ—«
‡æ◊ËÕªÑÕß°—π·≈–√Õß√—∫‡Àμÿ°“√≥å∏√≥’æ‘∫—μ‘¿—¬ ·≈–„Àâ¢âÕ‡ πÕ·π–„π¥â“π°“√
øóôπøŸ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“™π ™ÿ¡™π ·≈– —ß§¡ ‚¥¬«‘∏’°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈
∑ÿμ‘¬¿Ÿ¡‘®“°·À≈àß¢âÕ¡Ÿ≈μà“ßÊ ‡™àπ ∞“π¢âÕ¡Ÿ≈¥â“π ÿ¢¿“æ ‡«ª ·≈–Àπà«¬ß“π
μà“ßÊ ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

°“√‡°Á∫·≈–«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈
°“√»÷°…“§√—Èßπ’È¡ÿàß‡°Á∫√«∫√«¡ «‘‡§√“–Àå ·≈– —ß‡§√“–ÀåÕß§å§«“¡√Ÿâ

®“°∫∑§«“¡ ‡Õ° “√ √“¬ß“π ·≈–¢âÕ¡Ÿ≈®“°‡«ª¢ÕßÀπà«¬ß“πμà“ßÊ ‡™àπ
°√¡ ÿ¢¿“æ®‘μ °√¡ªÑÕß°—π·≈–∫√√‡∑“ “∏“√≥¿—¬ ‡ªìπμâπ √«¡∑—Èßß“π«‘®—¬
∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ªí≠À“ ÿ¢¿“æ ·≈–°“√øóôπøŸ ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâª√– ∫¿—¬ ·≈–
ª√–™“™π„πæ◊Èπ∑’Ëª√– ∫∏√≥’æ‘∫—μ‘¿—¬ °“√„Àâ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ ·≈–°“√‡μ√’¬¡
§«“¡æ√âÕ¡‡æ◊ËÕªÑÕß°—π ·≈–√Õß√—∫∏√≥’æ‘∫—μ‘¿—¬∑’ËÕ“®®–‡°‘¥¢÷Èπ„πÕπ“§μ∑’Ë
‡°’Ë¬«¢âÕß ‚¥¬‡πâπ¢âÕ¡Ÿ≈„π√–¬–À≈—ß«‘°ƒμ‘∂÷ß 3 ªïÀ≈—ß ÷π“¡‘

º».¥√.Õÿ‰√ À—∂°‘®
Õ“®“√¬åª√–¿“æ√  ™Ÿ°”‡Àπ‘¥
§≥–æ¬“∫“≈»“ μ√å
¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å
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º≈°“√»÷°…“
1. ªí≠À“ ÿ¢¿“æ®‘μ·≈–°“√„Àâ°“√™à«¬‡À≈◊Õ

§«“¡‡ ’¬À“¬ ·≈–°“√ Ÿ≠‡ ’¬∑’Ë‡°‘¥®“° ÷π“¡‘π—Èπ¡“°¡“¬¡À“»“≈
∑”„ÀâºŸâ∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“° ÷π“¡‘∑—Èß∑“ßμ√ß·≈–∑“ßÕâÕ¡ ‰¥â√—∫§«“¡∑ÿ°¢å∑√¡“π
·≈–μâÕß„™â√–¬–‡«≈“„π°“√‡¬’¬«¬“¬“«π“π ®“°√“¬ß“π¢Õß°√¡ ÿ¢¿“æ®‘μ
°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢‡°’Ë¬«°—∫¢âÕ¡Ÿ≈°“√™à«¬‡À≈◊Õ·≈–øóôπøŸ∑“ß®‘μ„®·°àºŸâª√– ∫
°√≥’∏√≥’æ‘∫—μ‘¿—¬„πæ◊Èπ∑’Ë 6 ®—ßÀ«—¥¢Õß‰∑¬ „π™à«ß 10 ‡¥◊Õπ·√° (√–À«à“ß«—π∑’Ë
26 ∏—π«“§¡ 2547 ∂÷ß«—π∑’Ë 22 °—π¬“¬π 2549) ¡’®”π«πºŸâ‰ª√—∫∫√‘°“√∑—Èß ‘Èπ
19,189 §π ‚¥¬‡ªìπ°“√√—∫°“√∫”∫—¥∑“ß®‘μ®”π«π 5,364 §√—Èß ·≈–√—∫°“√„Àâ
§”ª√÷°…“·π–π”®”π«π 18,694 §√—Èß (°√¡ ÿ¢¿“æ®‘μ °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢,
2550) ·≈–¬—ß¡’°“√»÷°…“«‘®—¬∑’Ë –∑âÕπ„Àâ‡ÀÁπ«à“ ¬—ß¡’ºŸâª√– ∫¿—¬®”π«π‰¡à
πâÕ¬∑’Ë¬—ß¡’ªí≠À“ ÿ¢¿“æ®‘μ ·¡â«à“‡Àμÿ°“√≥å®–ºà“π¡“‡ªìπªï (Hatthakit &
Thaniwatananon, 2007 ; «‘¡≈√—μπå æ‘‰≈√—μπå Õÿ‰√, 2550)

1.1 ªí≠À“·≈–°“√øóôπøŸ ÿ¢¿“æ®‘μ„π‡¥Á°·≈–«—¬√ÿàπ (·√°‡°‘¥∂÷ß 19 ªï)
¡’√“¬ß“π°“√ ”√«®ªí≠À“ ÿ¢¿“æ®‘μ„π‡¥Á°Õ“¬ÿ 7-14 ªï „πæ◊Èπ∑’Ë

®—ßÀ«—¥æ—ßß“ °√–∫’Ë ·≈–¿Ÿ‡°Áμ ¿“¬À≈—ß∏√≥’æ‘∫—μ‘¿—¬ 2 ‡¥◊Õπ æ∫«à“‡¥Á°∑’ËÕ“»—¬
„π»Ÿπ¬åæ—°æ‘ß¡’Õ“°“√ PTSD √âÕ¬≈– 13.2 ¡’Õ“°“√´÷¡‡»√â“√âÕ¬≈– 11 ·≈–
 ”√«®Õ’°§√—Èß„π 6 ‡¥◊ÕπμàÕ¡“ æ∫«à“¡’Õ“°“√ PTSD √âÕ¬≈– 10.1 ·≈–¡’
Õ“°“√ ÷́¡‡»√â“√âÕ¬≈– 11.8 (Õâ“ßμ“¡‡∫≠®æ√, 2549) ÷́Ëßº≈°“√»÷°…“
 Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß Thienkrua (2006) ∑’Ë»÷°…“Õ“°“√¢Õß PTSD ¢Õß
‡¥Á°∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“° ÷π“¡‘ Õ“¬ÿ√–À«à“ß 7-14 ªï „π™à«ß 2 ·≈– 9 ‡¥◊Õπ
¿“¬À≈—ß‡Àμÿ°“√≥å ÷π“¡‘ ®”π«π°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß 371 §π ‚¥¬‡ªìπ‡¥Á°∑’Ë Ÿ≠‡ ’¬
∫â“π·≈–Õ“»—¬Õ¬Ÿà∑’Ëæ—°™—Ë«§√“« 167 §π ‡ªìπ‡¥Á°∑’Ë‰¡à Ÿ≠‡ ’¬∫â“π Õ“»—¬Õ¬Ÿà„π
À¡Ÿà∫â“π∑’Ë‚¥π§≈◊Ëπ 99 §π ·≈–‡ªìπ‡¥Á°∑’Ë‰¡à Ÿ≠‡ ’¬∫â“π·≈–Õ“»—¬Õ¬Ÿà„πÀ¡Ÿà∫â“π
∑’Ë ‰¡à‚¥π§≈◊Ëπ 105 §π æ∫«à“‡¥Á°∑’Ë Ÿ≠‡ ’¬∫â“π·≈–Õ“»—¬Õ¬Ÿà∑’Ëæ—°™—Ë«§√“«¡’
Õ—μ√“°“√‡°‘¥ PTSD  √âÕ¬≈– 13  à«π‡¥Á°∑’Ë‰¡à Ÿ≠‡ ’¬∫â“π¡’Õ—μ√“°“√‡°‘¥ PTSD
√âÕ¬≈– 11 ·≈– 6 ¢Õß‡¥Á°„π°≈ÿà¡μ“¡≈”¥—∫ ·≈–‡¡◊ËÕμ‘¥μ“¡º≈À≈—ß ÷π“¡‘
9 ‡¥◊Õπ æ∫«à“ PTSD ‰¡à‰¥â≈¥≈ßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘μ“¡‡«≈“ ·≈–°“√
»÷°…“¢Õß «‘¡≈√—μπå æ‘‰≈√—μπå ·≈–Õÿ‰√ (2550) ‰¥âμ‘¥μ“¡ª√–‡¡‘πº≈ªí≠À“
 ÿ¢¿“æ®‘μ¢Õßπ—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°∏√≥’ æ‘∫—μ‘¿—¬ ¿“¬À≈—ß ÷π“¡‘ 1.5 ªï
´÷Ëßπ—°‡√’¬π à«π„À≠à®–»÷°…“Õ¬Ÿà∑’Ë‚√ß‡√’¬πª√–™“√“™πÿ‡§√“–Àå 35 „™â
·∫∫ Õ∫∂“¡¢Õß°√¡ ÿ¢¿“æ®‘μ°—∫π—°‡√’¬π∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°∏√≥’æ‘∫—μ‘¿—¬
®”π«π 67 §π ¡’¢âÕ§”∂“¡∑—ÈßÀ¡¥ 20 ¢âÕ º≈°“√ ”√«®æ∫«à“ π—°‡√’¬π°«à“
√âÕ¬≈– 15 ¡’Õ“°“√μàÕ‰ªπ’È∫àÕ¬Ê ∂÷ßª√–®” §◊Õ μ◊Ëπ‡μâπßà“¬°—∫‡Àμÿ°“√≥å∑’Ë‰¡à
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§ÿâπ‡§¬ (√âÕ¬≈– 33.33) √Ÿâ ÷°Àßÿ¥Àß‘¥ √”§“≠ (√âÕ¬≈– 26.44) √Ÿâ ÷°μπ‡Õß
‰¡à¡’ ¡“∏‘ ·≈–¡’Õ“°“√¡÷πßß À√◊Õ‡«’¬π»’√…– (√âÕ¬≈– 20.69) ª«¥À—«¢â“ß‡¥’¬«
À√◊Õª«¥¢¡—∫∑—Èß 2 ¢â“ß (√âÕ¬≈– 19.54) √Ÿâ ÷°‡æ≈’¬®π‰¡à¡’·√ß®–∑”Õ–‰√ (√âÕ¬≈–
17.24) √Ÿâ ÷°πÕπ‰¡àÀ≈—∫‡æ√“–§‘¥¡“°À√◊Õ°—ß«≈„® (√âÕ¬≈– 16.10) ·≈–√Ÿâ ÷°
°√–«π°√–«“¬Õ¬Ÿàμ≈Õ¥‡«≈“ (√âÕ¬≈– 16.09) πÕ°®“°π—Èπ∑’¡«‘®—¬¬—ß‰¥â π∑π“
°≈ÿà¡π—°»÷°…“™—Èπ ¡.5 ®”π«π 5 §π º≈°“√ π∑π“°≈ÿà¡æ∫«à“ ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈¡’
§«“¡‡ÀÁπ«à“ ‡¥Á°¬—ßΩíß„®°—∫‡Àμÿ°“√≥å ÷π“¡‘∑’Ë·¡â«à“‡«≈“®–ºà“π‰ªª√–¡“≥ 1.5 ª’
·≈â«°Áμ“¡ π—°‡√’¬π¬—ß¡’ªí≠À“‡§√’¬¥ ·≈– ÷́¡‡»√â“ ‚¥¬‡©æ“–°≈ÿà¡¥âÕ¬‚Õ°“  ‡™àπ
°≈ÿà¡∑’Ë°”æ√â“æàÕ·¡à æÕ‡ÀÁπæàÕ·¡à§πÕ◊Ëπ ‡¢“¡“‡¬’Ë¬¡∑’Ë‚√ß‡√’¬π ®–¡’Õ“°“√‡»√â“
·≈–®–·Õ∫‰ª√âÕß‰Àâ ‡¥Á°®–¡’Õ“°“√´÷¡‡»√â“·≈–√âÕß‰Àâ ‚¥¬‡©æ“–«—π∑’Ë¡’°‘®°√√¡
«—πæàÕ «—π·¡à ‡¥Á°∫“ß§πμÕπªî¥‡∑Õ¡‰¡à¡’ºŸâª°§√Õß¡“√—∫‡À¡◊Õπ§πÕ◊Ëπ
(‡ªìπ‚√ß‡√’¬π°‘ππÕπ) ®–‡»√â“¡“° ∫“ß§√—ÈßμâÕßμ“¡‰ªÕ¬Ÿà°—∫§√Ÿ ¡’π—°‡√’¬π∫“ß
§π¬—ßª√—∫μ—«‰¡à‰¥â ¡’Õ“°“√· ¥ß§≈â“¬Ê °—∫‚√§®‘μ §◊Õ∫“ß§√—ÈßÀ“¬„®ÀÕ∫∂â“¡’
Õ–‰√¡“ –°‘¥„® À√◊Õ√âÕß‰Àâ‡¡◊ËÕ‡®Õ ‘Ëß∑’Ë –‡∑◊Õπ„® ∫àπ§‘¥∂÷ßæàÕ ·¡à À√◊Õ
§‘¥∂÷ß∫â“π

 à«π„π‡¥Á°‚μ æ∫«à“ªí≠À“ ÿ¢¿“æ¥’¢÷Èπμ“¡‡«≈“ ®“°°“√»÷°…“¢Õß
Chantarak (2005)  ”√«®ªí≠À“ ÿ¢¿“æ®‘μ„π«—¬√ÿàπÕ“¬ÿ√–À«à“ß 13-18 ªï∑’Ë
 Ÿ≠‡ ’¬∑—ÈßæàÕ·≈–·¡à®“° ÷π“¡‘ ®”π«π 65 §π „π®—ßÀ«—¥æ—ßß“ æ∫«à“„π™à«ß
‡¥◊Õπ·√°À≈—ß‡°‘¥‡Àμÿ °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß¡’ªí≠À“‡§√’¬¥√âÕ¬≈– 15.4 ‡»√â“√âÕ¬≈– 10.8
´÷¡‡»√â“√âÕ¬≈– 40 ·≈–¡’§«“¡§‘¥Õ¬“°¶à“μ—«μ“¬√âÕ¬≈– 4.6 „π™à«ß 1 ∂÷ß
6 ‡¥◊ÕπÀ≈—ß ÷π“¡‘ °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß¬—ß¡’ªí≠À“‡§√’¬¥√âÕ¬≈– 3.1 ‡»√â“√âÕ¬≈– 4.6
´÷¡‡»√â“√âÕ¬≈– 3.1 ·≈–¡’§«“¡§‘¥Õ¬“°¶à“μ—«μ“¬√âÕ¬≈– 1.5 ·≈–„π™à«ß
6 ‡¥◊ÕπÀ≈—ß ÷π“¡‘ °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß‡°◊Õ∫∑—ÈßÀ¡¥‰¡à· ¥ßÕ“°“√º‘¥ª°μ‘∑“ß®‘μ
·μàÕ¬à“ß‰√°Áμ“¡√âÕ¬≈– 15.4 ∑’Ë¬—ß√Ÿâ ÷°º‘¥ ·≈–‡»√â“°—∫°“√ Ÿ≠‡ ’¬  Õ¥§≈âÕß
°—∫°“√»÷°…“¢Õß Prateepchaikul (2005) „π‡¥Á°·≈–«—¬√ÿàπ∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫
®“° ÷π“¡‘ ‡ªìπ‡¥Á°∑’Ë»÷°…“„π‚√ß‡√’¬π 38 ·Ààß „πæ◊Èπ∑’Ë®—ßÀ«—¥æ—ßß“®”π«π
418 §π ‚¥¬„Àâ°“√™à«¬‡À≈◊Õ‡∫◊ÈÕßμâπ¥â“π®‘μ„®°—∫‡¥Á° ‰¥â·°à °“√„Àâ‡¥Á°‰¥â
√–∫“¬§«“¡‡§√’¬¥ ·≈–· ¥ß§«“¡√Ÿâ ÷° °“√‡ √‘¡ √â“ß§«“¡‡¢â¡·¢Áß¥â“πÕ“√¡≥å
·≈– àßμàÕ‡æ◊ËÕ°“√√—°…“∑’Ë‡À¡“– ¡„π√“¬∑’Ë¡’ªí≠À“¥â“π®‘μÕ“√¡≥å ‚§√ß°“√π’È¬—ß
‰¥â·∫àß‡¥Á°ÕÕ°‡ªìπ°≈ÿà¡Ê ≈– 10 §π „Àâ‡¥Á°‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡°—∫‡æ◊ËÕπ‡ªìπ‡«≈“
3 «—π °‘®°√√¡∑’Ë∑”‰¥â·°à °“√‡≈à“‡√◊ËÕß °“√ÕÕ°°”≈—ß°“¬ ß“π»‘≈ª– ·≈–°“√
ºàÕπ§≈“¬ º≈°“√»÷°…“æ∫«à“‡¥Á°¡’Õ“°“√ ÷́¡‡»√â“ ·¬°μ—« √âÕß‰Àâ‡¡◊ËÕæŸ¥∂÷ß
 ¡“™‘°∑’Ë Ÿ≠‡ ’¬ °≈—«§≈◊Ëπ ‰¡à‰ª‚√ß‡√’¬π √Ÿâ ÷°º‘¥∑’Ë‰¡à “¡“√∂™à«¬æàÕ·¡à À√◊Õ
πâÕß∑’Ë Ÿ≠‡ ’¬‰ª„π ÷π“¡‘ ¿“¬À≈—ß ÷π“¡‘ ‡¥Á°μâÕßª√—∫μ—«°—∫°“√Õ¬ŸàÕ¬à“ß‚¥¥‡¥’Ë¬«
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„π‡¥Á°∑’Ë°”æ√â“æàÕÀ√◊Õ·¡à μâÕßª√—∫μ—«°—∫æàÕ‡≈’È¬ßÀ√◊Õ·¡à‡≈’È¬ß ·≈–∫“ß§πμâÕß
™à«¬∑”ß“π‡æ◊ËÕÀ“√“¬‰¥â™à«¬®ÿπ‡®◊Õ§√Õ∫§√—« º≈®“°°“√‡¢â“√à«¡‚§√ß°“√„π
√–¬– —Èπ ‡¥Á°√Ÿâ ÷°ºàÕπ§≈“¬ ·≈–√Ÿâ ÷°‰¥â√—∫°“√ π—∫ πÿπ®“°‡æ◊ËÕπ·≈–‡®â“Àπâ“∑’Ë
„π√–¬– 6 ‡¥◊ÕπÀ≈—ß ÷π“¡‘ æ∫«à“‡¥Á° “¡“√∂ª√—∫μ—«‰¥â¥’¢÷Èπ ‰¡à¡’ —≠≠“≥¢Õß
Õ“°“√º‘¥ª°μ‘∑“ß®‘μ  “¡“√∂‰ª‚√ß‡√’¬π·≈–‰¡à°≈—«§≈◊Ëπ ·μàæ∫ªí≠À“„À¡à‰¥â·°à
°“√ª√—∫μ—«°—∫ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡„À¡à ‚¥¬‡©æ“–„π√“¬∑’Ë Ÿ≠‡ ’¬∑—ÈßæàÕ·¡à ·≈–ºŸâª°§√Õß
‡¥Á°∫“ß§πμâÕß∂Ÿ° àß‰ªÕ¬Ÿà„π‚√ß‡√’¬π„π®—ßÀ«—¥Õ◊Ëπ §√Õ∫§√—«‰¡à¡’‡«≈“¥Ÿ·≈‡¥Á°
¡’‡¥Á°∫“ß√“¬¡’∑âÕß„π«—¬‡√’¬π ‰¡à¡’√“¬‰¥â ·≈–¥◊Ë¡‡À≈â“

°“√„Àâ°“√™à«¬‡À≈◊Õ¥â“π®‘μ√–¬–¬“«  à«π„À≠àÕ¬Ÿà„π√Ÿª·∫∫∫Ÿ√≥“°“√
°“√™à«¬‡À≈◊Õ„πÀ≈“¬¡‘μ‘ ‡™àπ §≥–æ¬“∫“≈»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å
(«‘¡≈√—μπå æ‘‰≈√—μπå ·≈–Õÿ‰√, 2550) ®—¥∑”‚§√ß°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ·∫∫Õß§å
√«¡∑’Ëº ¡º “π¿Ÿ¡‘ªí≠≠“μ–«—πÕÕ° ‚¥¬„™â‚√ß‡√’¬π‡ªìπ∞“π ‡ªìπ‚§√ß°“√ 2 ªï
‡√‘Ë¡‚§√ß°“√¿“¬À≈—ß ÷π“¡‘ 1 ªï ∑’Ë‚√ß‡√’¬πª√–™“√“…Æ√åπÿ‡§√“–Àå 35 Õ”‡¿Õ
μ–°—Ë«ªÉ“ ®—ßÀ«—¥æ—ßß“ ¿“§«‘™“°ÿ¡“√‡«™»“ μ√å„Àâ°“√™à«¬‡À≈◊Õ‡¥Á°°”æ√â“®“°
 ÷π“¡‘ ∑—Èß„π√–¬–©ÿ°‡©‘π ·≈–√–¬–¬“« ‡ªìπ‚§√ß°“√ 2 ªï °‘®°√√¡∑’Ë∑”‰¥â·°à 1)
æ—≤π“ºŸâπ”‡¥Á° 2) æ—≤π“§√Ÿ∑ÿ°‚√ß‡√’¬π 3) §√Õ∫§√—«‡¢â¡·¢Áß 4) °“√§ÿâ¡§√Õß
‡¥Á°„π√–¥—∫®—ßÀ«—¥ ·≈– 5) ·ºπ°“√æ—≤π“™ÿ¡™π (http://www.ffc.or.th/
webboard/images/webboard01/webboard_00100_01.doc /) Õß§å°“√¬Ÿπ‘‡´ø
ª√–‡∑»‰∑¬ ™à«¬‡À≈◊Õ‡¥Á°∑’Ëª√– ∫¿—¬„π 6 ®—ßÀ«—¥¢Õß‰∑¬ °‘®°√√¡∑’Ë∑”‰¥â·°à
1) ®—¥∑”·π«ªØ‘∫—μ‘ ·≈–§Ÿà¡◊Õ ”À√—∫°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ„® 2) ®—¥„Àâ¡’°“√ª√–™ÿ¡
√–À«à“ßºŸâ∫√‘À“√¢Õß‚√ß‡√’¬π ·≈–§√Ÿ ·≈– 3) „Àâ°“√™à«¬‡À≈◊Õ „π√–¬–©ÿ°‡©‘π
‡πâπ°“√„Àâ°“√ π—∫ πÿπ ‘Ëß®”‡ªìπ¢—Èπæ◊Èπ∞“π  à«π„π√–¬–øóôπøŸ√–¬–‡√‘Ë¡·√° ‡πâπ
„Àâ°“√¥Ÿ·≈¥â“π®‘μ„®¢—Èπæ◊Èπ∞“π √–¬–°≈“ß¡ÿàß°“√„Àâ°“√¬Õ¡√—∫ Õ¿‘ª√“¬‡°’Ë¬«
°—∫§«“¡‡§√’¬¥ °“√„Àâ°“√ π—∫ πÿπ¥â“π®‘μ„® ·≈–°“√„ÀâÕ∫√¡μà“ßÊ ·≈–√–¬–
¬“« ™à«ß 2 ªï À≈—ß ÷π“¡‘ (http://www.unicef.org/infobycountry/files/
tsunami_2-year_2006.pdf) °‘®°√√¡∑’Ë∑”‰¥â·°à °“√ √â“ß™ÿ¡™π„À¡à °“√ √â“ß
·≈– à́Õ¡ ‘Ëß‡Õ◊ÈÕÕ”π«¬§«“¡ –¥«°¥â“π∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ °“√®—¥°“√Õ∫√¡
∫ÿ§≈“°√¥â“π ÿ¢¿“æ„Àâ “¡“√∂¢¬“¬∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ °“√„Àâ°“√ π—∫ πÿπ‡«™
¿—≥±å ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑“ß°“√·æ∑¬å ·≈–√∂æ¬“∫“≈ °“√™à«¬∑”·ºπ¥â“π ÿ¢¿“æ·≈–
‚¿™π“°“√ πÕ°®“°π—Èπ¬—ß‰¥â√à«¡°—∫‡§√◊Õ¢à“¬  ”√«® 10,000 §√Õ∫§√—«¢Õß 6
®—ßÀ«—¥∑’Ëª√– ∫¿—¬ „π™à«ß°≈“ßªï 2549 ‡æ◊ËÕ ”√«®§«“¡º“ ÿ°¢Õß‡¥Á° ·≈–¡’
3 Õ”‡¿Õ∑’ËÕß§å°“√¬Ÿπ‘‡´ø‰¥â àß‡ √‘¡„Àâ¡’∑’¡ À “¢“ª√–°Õ∫¥â«¬ ‡®â“Àπâ“∑’Ë„πæ◊Èπ∑’Ë
Õß§å°√‡Õ°™π ·≈–μ—«·∑π™“«∫â“π„πæ◊Èπ∑’Ë√à«¡°—π«“ß·ºπ‡æ◊ËÕæ—≤π“‡¥Á°„π
æ◊Èπ∑’Ë∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫
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1.2 ªí≠À“·≈–°“√øóôπøŸ ÿ¢¿“æ®‘μ„πºŸâ„À≠à
°“√øóôπøŸ ÿ¢¿“æ®‘μ„πºŸâ∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°‡Àμÿ°“√≥å∑’Ë –‡∑◊Õπ

¢«—≠Õ¬à“ß√ÿπ·√ß ‡ªìπ ‘Ëß∑’ËμâÕß¥”‡π‘π°“√Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß ·≈–®√‘ß®—ßμ—Èß·μà√–¬–
·√°À≈—ß‡°‘¥‡Àμÿ º≈°“√ ”√«®ªí≠À“ ÿ¢¿“æ®‘μ¢ÕßºŸâ∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°∏√≥’
æ‘∫—μ‘¿—¬„πºŸâ„À≠à „πæ◊Èπ∑’Ë®—ßÀ«—¥æ—ßß“ °√–∫’Ë ·≈–¿Ÿ‡°Áμ ¿“¬À≈—ß¿—¬æ‘∫—μ‘ 2 ‡¥◊Õπ
æ∫«à“ºŸâª√– ∫¿—¬ºŸâ„À≠à∑’ËÕ“»—¬„π»Ÿπ¬åæ—°æ‘ß¡’Õ“°“√ PTSD √âÕ¬≈– 12 ¡’
Õ“°“√´÷¡‡»√â“√âÕ¬≈– 30  à«πºŸâ∑’ËÕ¬Ÿà„π™ÿ¡™π®—ßÀ«—¥æ—ßß“¡’ªí≠À“ PTSD √âÕ¬
≈– 7 ¡’¿“«–´÷¡‡»√â“√âÕ¬≈– 21 ºŸâ∑’ËÕ¬Ÿà„π™ÿ¡™π®—ßÀ«—¥°√–∫’Ë·≈–¿Ÿ‡°Áμ ¡’ªí≠À“
PTSD √âÕ¬≈– 3 ·≈– ÷́¡‡»√â“√âÕ¬≈– 10 ®–‡ÀÁπ«à“√âÕ¬≈–¢Õßªí≠À“ ÿ¢¿“æ
®‘μ≈¥≈ßμ“¡§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß§«“¡‡ ’¬À“¬ °“√»÷°…“π’È‰¥â∑”°“√ ”√«® ÿ¢¿“æ
®‘μ¢ÕßºŸâª√– ∫¿—¬°≈ÿà¡‡¥‘¡§√—Èß∑’Ë 2 „π‡«≈“ 6 ‡¥◊ÕπμàÕ¡“ (°—π¬“¬π 2548)
æ∫«à“ºŸâª√– ∫¿—¬ºŸâ„À≠à∑’ËÕ“»—¬„π»Ÿπ¬åæ—°æ‘ß ·≈–™ÿ¡™π®—ßÀ«—¥æ—ßß“¡’Õ“°“√
PTSD ≈¥≈ß‡À≈◊Õ√âÕ¬≈– 7 ·≈– 2.3 μ“¡≈”¥—∫  à«π¿“«– ÷́¡‡»√â“≈¥≈ß
‡À≈◊Õ√âÕ¬≈– 16.4 ·≈– 14.3 μ“¡≈”¥—∫ (Õâ“ßμ“¡ ‡∫≠®æ√, 2549) ·≈–°“√
»÷°…“¢Õß So-kum Tang (2006) æ∫«à“°“√ª√—∫μ—«¥â“π®‘μ —ß§¡¢Õß
ºŸâª√– ∫¿—¬ºŸâ„À≠à™“«‰∑¬ 267 §π¿“¬À≈—ß‡Àμÿ°“√≥å∏√≥’æ‘∫—μ‘¿—¬ 6 ‡¥◊Õπ
æ∫«à“√âÕ¬≈–¢ÕßºŸâª√– ∫¿—¬∑’Ë¡’°“√ª√—∫μ—«‡™‘ß∫«°·≈–≈∫ §◊Õ √âÕ¬≈– 34 ·≈–
40 μ“¡≈”¥—∫ ªí®®—¬∑’Ë “¡“√∂∑”π“¬°“√ª√—∫μ—«‡™‘ß∫«°‰¥â·°à °“√®â“ßß“π
°“√· «ßÀ“·À≈àß π—∫ πÿπ  ”À√—∫ªí®®—¬∑’Ë∑”π“¬°“√ª√—∫μ—«‡™‘ß≈∫¡—° —¡æ—π∏å
°—∫°“√‰¡à· «ßÀ“·À≈àß π—∫ πÿπ °“√Ωíß„®°—∫¿“æ ·≈–°“√ Ÿ≠‡ ’¬„πÕ¥’μ
¥—ßπ—Èπ°“√‰¡àæ¬“¬“¡· «ßÀ“·À≈àß π—∫ πÿπ·≈–ª≈àÕ¬„Àâ‡Àμÿ°“√≥å¥”‡π‘π‰ª‡√◊ËÕ¬
®–‡ªìπ‡Àμÿ„Àâ‰¡à “¡“√∂ª√—∫μ—«‡™‘ß∫«°‰¥â ·≈–®–‡ªìπ “‡Àμÿ¢Õß°“√‡®Á∫ªÉ«¬
∑“ß®‘μ„π¿“¬À≈—ß ·≈–„π ∂“π°“√≥å∑’Ë¡’§«“¡‡ ’¬À“¬‡°‘¥¢÷ÈπÕ¬à“ß√ÿπ·√ß·≈–
°«â“ß¢«“ß ∂÷ß·¡âºŸâª√– ∫¿—¬®–· «ßÀ“·À≈àß π—∫ πÿπ ·μà°ÁÕ“®®–‰¡à‰¥â√—∫°“√
™à«¬‡À≈◊Õμ“¡∑’Ë§«√®–‡ªìπ‡æ√“–§√Õ∫§√—« ‡æ◊ËÕπ∫â“π·≈–™ÿ¡™π°Á‡°‘¥°“√‡ ’¬
À“¬¡“° ¥—ßπ—Èπ√—∞§«√„Àâ°“√™à«¬‡À≈◊Õ ‰¡à‡©æ“–¢âÕ¡Ÿ≈  ‘Ëß¢Õß¬—ß™’æ §«√§√Õ∫§≈ÿ¡
°“√™à«¬‡À≈◊Õ¥â“π®‘μ„® æ∫«à“ “∏“√≥¿—¬∑’Ë√ÿπ·√ßÕ“®®– àßº≈„Àâ‡°‘¥°“√ªî¥
ª√–μŸªí≠≠“ ·≈– ÿ¢¿“æ®‘μ (cognitive and emotional shutting down)
(So-kum Tang, 2006) ·≈–‡ªìπÕÿª √√§„π°“√ª√—∫μ—«‡™‘ß∫«°μàÕ‰ª ®“°°“√
»÷°…“¢Õß Hatthakit ·≈– Thaniwatananon (2007) »÷°…“‡√◊ËÕß§«“¡∑ÿ°¢å
∑√¡“π¢ÕßºŸâª√– ∫¿—¬ ‚¥¬‡©æ“–„π°≈ÿà¡∑’Ëª√– ∫§«“¡ Ÿ≠‡ ’¬Õ¬à“ß√ÿπ·√ß§◊Õ
¡’ 9 √“¬∑’Ë¡’°“√ Ÿ≠‡ ’¬∑—Èß∑√—æ¬å ‘π Õ“™’æ·≈– ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—« ·≈– 1 √“¬
∑’Ë¡’°“√ Ÿ≠‡ ’¬∑—Èß∑√—æ¬å ‘π ·≈–Õ“™’æ ·μà‰¡à¡’°“√ Ÿ≠‡ ’¬ ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«
Õ“»—¬„πæ◊Èπ∑’ËÕ. μ–°—Ë«ªÉ“ ®. æ—ßß“ »÷°…“„π™à«ß 1.5 ªï¿“¬À≈—ß°“√‡°‘¥ ÷π“¡‘
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„™â«‘∏’°“√»÷°…“«‘®—¬‡™‘ß§ÿ≥¿“æ º≈°“√»÷°…“æ∫«à“ ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∑ÿ°§π¡’§«“¡∑ÿ°¢å
∑√¡“ππâÕ¬≈ß ·μà¡’ 5 √“¬ √—∫√Ÿâ«à“μπ‡ÕßÕ“°“√¥’¢÷Èπ §◊Õ “¡“√∂°≈—∫¡“
ª√–°Õ∫Õ“™’æ‰¥â ·μà¬—ß¡’ªí≠À“ ÿ¢¿“æ®‘μ∑’Ë§àÕπ¢â“ß√ÿπ·√ß ∂÷ß·¡â‡Àμÿ°“√≥å®–
ºà“π¡“‡ªìπªï·≈â«°Áμ“¡ §◊Õ¬—ß¡’§«“¡®”Ωíß„®°—∫‡Àμÿ°“√≥å §«“¡æ¬“¬“¡À≈’°
‡≈’Ë¬ß°“√æŸ¥∂÷ß‡Àμÿ°“√≥å πÕπ‰¡àÀ≈—∫ ‡§√’¬¥ Àßÿ¥Àß‘¥ ‰¡à¡’ ¡“∏‘ ¬—ß√Ÿâ ÷°°≈—«
°—∫‡Àμÿ°“√≥å∑’Ëºà“π¡“ ·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°‰¡àª≈Õ¥¿—¬®“°°“√∑’Ë¬—ßÕ“»—¬„πæ◊Èπ∑’Ë‡ ’Ë¬ß
·≈–∫“ß√“¬À—π‰ªæ÷Ëß·Õ≈°ÕŒÕ≈å πÕ°®“°π—Èπ¬—ßæ∫«à“ºŸâ∑’Ëª√—∫μ—«‰¥â¥’μàÕ°“√ Ÿ≠
‡ ’¬∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ ‡ªìπºŸâ¡’§«“¡‡¢â“„®«à“ ÷π“¡‘‡ªìπ “∏“√≥¿—¬∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ¿“¬„μâ°Æ
∏√√¡™“μ‘ ·≈–ºŸâ∑’ËªØ‘∫—μ‘μ“¡§” Õπ¢Õßæÿ∑∏»“ π“æ∫«à“ “¡“√∂ª√—∫μ—« ·≈–
¬Õ¡√—∫°—∫§«“¡ Ÿ≠‡ ’¬∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπßà“¬°«à“

∑—»π–μàÕªí≠À“ ÿ¢¿“æ®‘μ·μ°μà“ß°—πμ“¡§«“¡‡™◊ËÕ ·≈–«—≤π∏√√¡
‡™àπ §πμ–«—πμ°∑’Ë¡’æ◊Èπ∞“π§«“¡‡™◊ËÕ„π‡™‘ß°≈‰°¢Õß ÿ¢¿“æ®‘μ ·≈–®–√—°…“
ªí≠À“ ÿ¢¿“æ®‘μ¥â«¬°“√·æ∑¬åμ–«—πμ°  à«π§πμ–«—πÕÕ° ‡™àπ §π»√’≈—ß°“
æ∫«à“ºŸâª√– ∫°√≥’∏√≥’æ‘∫—μ‘¿—¬‰ªÀ“À¡Õ∫â“π ¡“°°«à“°“√¢Õ§”ª√÷°…“®“°·æ∑¬å
(Summerfield, 2006) ·≈–§π‰∑¬¡’∑—»π§μ‘‡™‘ß≈∫„π°“√‰ªæ∫®‘μ·æ∑¬å
(‡∫≠®æ√, 2549 ; Hatthakit ·≈– Thaniwatananon, 2007) ·≈–‡™◊ËÕ«à“
ªí≠À“ ÿ¢¿“æ®‘μ‰¡à®”‡ªìπμâÕß‰ªæ∫·æ∑¬å ‡æ√“–¡Õß«à“¬—ß‰¡à‡ªìπªí≠À“ ¬—ß “¡“√∂
∑”ß“π‰¥â ·≈–®–„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫ªí≠À“∑“ß°“¬ À√◊Õ°“√∑”¡“À“°‘π¡“°°«à“
´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß Miller (2005) ∑’Ëæ∫«à“ºŸâ¡’ªí≠À“ ÿ¢¿“æ®‘μ
®“°º≈°√–∑∫¢Õß ß§√“¡‰¡à π„®‰ª„™â∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ®‘μ ·≈–·¡â∫“ß√“¬∑’Ë¡“
»Ÿπ¬å ÿ¢¿“æ®‘μ °Á¬—ß§ß„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫ª√–‡¥Áπ°“√∑”¡“À“°‘π¡“°°«à“ ¥—ßπ—Èπ
‚ª√·°√¡ àß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ®‘μ¿“¬À≈—ß°“√‡°‘¥ “∏“√≥¿—¬ §«√¡’°≈¬ÿ∑∏åμà“ßÊ ‡™àπ
°“√· «ßÀ“ ‘Ëß π—∫ πÿπ °“√‡ √‘¡ √â“ß§«“¡‡¢â¡·¢Áß¢Õß‡§√◊Õ¢à“¬ °“√®—¥°“√°—∫
PTSD ‡æ◊ËÕ™à«¬°“√ª√—∫μ—« ®“°°“√»÷°…“æ∫«à“¡’¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ßª√–®—°…åπâÕ¬¡“°
‡°’Ë¬«°—∫ª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß‚ª√·°√¡„Àâ§”ª√÷°…“ ·¡â„πª√–‡∑»μ–«—πμ°°Áμ“¡

 ”À√—∫°“√„Àâ°“√™à«¬‡À≈◊Õ¥â“π ÿ¢¿“æ®‘μºŸâª√– ∫∏√≥’æ‘∫—μ‘¿—¬„π
§√—Èßπ’È ¡’Àπà«¬ß“π∑—Èß¿“§√—∞ ·≈–‡Õ°™π „Àâ°“√™à«¬‡À≈◊ÕÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß ‚¥¬¡’
√Ÿª·∫∫¢Õß°“√„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ∑’ËÀ≈“°À≈“¬ ‡π◊ËÕß®“° ÿ¢¿“æ®‘μ¡’§«“¡
‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—∫¡‘μ‘Õ◊ËπÊ ‡™àπ §«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà °“√¡’ß“π∑” °“√¡’·À≈àß π—∫ πÿπ∑“ß —ß§¡
‡ªìπμâπ „π√–¬–©ÿ°‡©‘π·≈–«‘°ƒμ‘ °“√™à«¬‡À≈◊Õ®–‡πâπμÕ∫ πÕß‡√◊ËÕß§«“¡
®”‡ªìπæ◊Èπ∞“π ‡™àπ Õ“À“√ ‡ ◊ÈÕºâ“ °“√„Àâ°“√™à«¬‡À≈◊Õ°“√∫“¥‡®Á∫μà“ßÊ
®“°§≈◊Ëπ¬—°…å °“√®—¥À“∑’ËÕ¬ŸàÕ“»—¬™—Ë«§√“« °“√™à«¬§âπÀ“»æ ·≈–ºŸâ Ÿ≠À“¬
√«¡∑—Èß°“√„Àâ°“√™à«¬‡À≈◊Õ·≈–∫”∫—¥∑“ß®‘μ‚¥¬μ√ß ́ ÷Ëß°√¡ ÿ¢¿“æ®‘μ‡ªìπÀπà«¬
ß“πÀ≈—°∑’Ë„Àâ°“√™à«¬‡À≈◊Õ¥â“ππ’È ‚¥¬„π‡¥◊Õπ¡’π“§¡ 2548 °√¡ ÿ¢¿“æ®‘μ‰¥â
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®—¥μ—Èß»Ÿπ¬åøóôπøŸ ÿ¢¿“æ®‘μ∑’ËÕ”‡¿Õμ–°—Ë«ªÉ“ ®—ßÀ«—¥æ—ßß“ ´÷Ëß‡ªìπæ◊Èπ∑’Ë∑’Ë‰¥â√—∫º≈
°√–∑∫ Ÿß ÿ¥ ‡æ◊ËÕ„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊ÕÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß ·≈–„Àâ§«“¡√à«¡¡◊Õ°—∫
Õß§å°√Õ◊Ëπ„π°“√™à«¬‡À≈◊ÕºŸâª√– ∫¿—¬¥â“π ÿ¢¿“æ®‘μ  ·≈–‰¥â®—¥„Àâ¡’∫√‘°“√
Àπà«¬ ÿ¢¿“æ®‘μ‡§≈◊ËÕπ∑’Ë „Àâ∫√‘°“√„π∑ÿ°æ◊Èπ∑’Ë∑’Ëª√– ∫¿—¬ °“√™à«¬‡À≈◊Õ„π
√–¬–·√° ‰¥â®—¥„Àâ¡’‚ª√·°√¡°“√™à«¬‡À≈◊Õ‡™‘ß√ÿ°„π™ÿ¡™π ™à«¬„ÀâºŸâª√– ∫¿—¬
‡¢â“„® “‡Àμÿ∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡‡§√’¬¥ ‰¥â√–∫“¬§«“¡√Ÿâ ÷° ‰¥â√—∫§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ
‡æ◊ËÕ·°âªí≠À“°“√πÕπ‰¡àÀ≈—∫ §«“¡‚»°‡»√â“ „π√–¬–À≈—ß¿—¬æ‘∫—μ‘ °“√™à«¬
‡À≈◊Õ®–‡πâπ°“√§—¥°√Õß §âπÀ“·≈–„Àâ°“√™à«¬‡À≈◊Õ‚¥¬°“√„Àâ§”ª√÷°…“∑—Èß√“¬
∫ÿ§§≈ ·≈–°≈ÿà¡ °“√‡¬’Ë¬¡ºŸâªÉ«¬∑’Ë∫â“π „π√“¬∑’Ë¡’Õ“°“√√ÿπ·√ß °Á®– àßμàÕ‡æ◊ËÕ
√—∫°“√√—°…“∑’Ë‡À¡“– ¡μàÕ‰ª πÕ°®“°π—Èπ¬—ß‡πâπ°“√ªÑÕß°—π°“√‡°‘¥ªí≠À“
 ÿ¢¿“æ®‘μ ‚¥¬ àß‡ √‘¡°“√®—¥„Àâ¡’°‘®°√√¡μà“ßÊ ‡™àπ °‘®°√√¡ —ß§¡¢Õß°≈ÿà¡
ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ °‘®°√√¡°≈ÿà¡„π‚√ß‡√’¬π ‡ªìπμâπ ·≈– π—∫ πÿπ°“√ √â“ß‡§√◊Õ¢à“¬
‚ª√·°√¡°“√‡ΩÑ“√–«—ßªí≠À“ ÿ¢¿“æ®‘μ  àß‡ √‘¡„Àâ™ÿ¡™πæ÷Ëßæ“·≈–¥Ÿ·≈μπ‡Õß
‚¥¬∑’¡ ÿ¢¿“æ®‘μ®–‡ªìπºŸâ„Àâ§”·π–π” (‡∫≠®æ√, 2549) °“√®—¥‚§√ß°“√
æ—≤π“»—°¬¿“æ¢ÕßÕ“ “ ¡—§√ “∏“√≥ ÿ¢ ·≈–∫ÿ§≈“°√ “∏“√≥ ÿ¢‡æ◊ËÕ™à«¬
‡À≈◊Õ¥â“π®‘μ„®ºŸâª√– ∫¿—¬æ‘∫—μ‘‰¥â®—¥¢÷ÈπÀ≈“¬§√—Èß‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡ °“√æ÷Ëßμπ‡Õß
¢Õß™ÿ¡™π

 ”π—°«‘®—¬‡Õ·∫§‚æ≈≈å ¡À“«‘∑¬“≈—¬Õ—  —¡™—≠ (°√ÿß‡∑æ∏ÿ√°‘® ©∫—∫
«—π»ÿ°√å∑’Ë 23 ∏—π«“§¡ 2548) ‰¥â ”√«®‡√◊ËÕß ç ¿“æ§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà —ß§¡ ‡»√…∞°‘®
·≈–®‘μ„® ¿“¬À≈—ß§√∫√Õ∫ 1 ªï‡Àμÿ°“√≥å ÷π“¡‘é ´÷Ëß‰¥â∑”°“√‡°Á∫√«∫√«¡
¢âÕ¡Ÿ≈®“°ºŸâ√Õ¥™’«‘μ®“°‡Àμÿ°“√≥å ÷π“¡‘ ·≈–ª√–™“™π∑—Ë«‰ª„πæ◊Èπ∑’Ëª√– ∫¿—¬
6 ®—ßÀ«—¥¿“§„μâ ®”π«π∑—Èß ‘Èπ 1,546 μ—«Õ¬à“ß „π√–À«à“ß«—π∑’Ë 13-21 ∏—π«“§¡
2548 æ∫«à“ °“√‡¬’¬«¬“ºŸâ√Õ¥™’«‘μ ·≈–ºŸâª√– ∫¿—¬ ÷π“¡‘∑’Ëºà“π¡“¬—ß‰¡à
 “¡“√∂μÕ∫ πÕß§«“¡§“¥À«—ß·≈–§«“¡μâÕß°“√¢Õßª√–™“™π‰¥âÕ¬à“ß∑—Ë«∂÷ß
 àßº≈„Àâ ¿“æ®‘μ„®¢Õßª√–™“™πºŸâ√Õ¥™’«‘μ ·≈–ºŸâª√– ∫¿—¬ ÷π“¡‘¬—ßÕ¬Ÿà„π
 ¿“æ∑’Ë¬Ë”·¬à·≈–¡’ªí≠À“„πÀ≈“¬¥â“π  ‘Ëß∑’Ë‰¡à “¡“√∂μÕ∫ πÕß§«“¡§“¥À«—ß
·≈–§«“¡μâÕß°“√∑’Ë ”§—≠‰¥â·°à °“√‡¬’¬«¬“™à«¬‡À≈◊Õ¥â“π°“√‡ß‘π °“√™à«¬
‡À≈◊Õ¥â“π«— ¥ÿÕÿª°√≥å‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π°“√ª√–°Õ∫Õ“™’æ °“√®—¥À“ß“π °“√®—¥À“
·À≈àß∑’Ë¥‘π∑”°‘π °“√ àß‡ √‘¡°“√∑àÕß‡∑’Ë¬« °“√®—¥μ—Èß√–∫∫‡μ◊Õπ¿—¬ °“√
´àÕ¡·´¡·≈–®—¥ √â“ß∑’ËÕ¬ŸàÕ“»—¬„Àâ°—∫ºŸâª√– ∫¿—¬ °“√øóôπøŸ∑√—æ¬“°√∏√√¡™“μ‘
∑“ß∑–‡≈ ª√–‡¥Áπ∑’Ëπà“‡ªìπÀà«ß§◊Õ ª√–™“™πºŸâ√Õ¥™’«‘μ·≈–ºŸâ‰¥â√—∫º≈°√–∑∫
®“°¿—¬ ÷π“¡‘ à«π„À≠à¡’ ¿“æ®‘μ„®∑’Ë ¬Ë”·¬à°«à“ ¿“æ®‘μ„®¢Õßª√–™“™π∑—Ë«Ê ‰ª
À≈“¬ª√–‡¥Áπ
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2. ªí≠À“·≈–°“√„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊ÕºŸâª√– ∫¿—¬°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß
ºŸâª√– ∫¿—¬°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß À“°∂Ÿ°¡Õß¢â“¡ ·≈–‰¡à‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈Õ¬à“ß

®√‘ß®—ß ®–∑”„Àâªí≠À“¬‘Ëß´—∫´âÕπ¢÷Èπ ·≈–¬“°μàÕ°“√·°â‰¢ ºŸâª√– ∫¿—¬°≈ÿà¡π’È‰¥â·°à
‡¥Á°·≈–«—¬√ÿàπ ¡Õ·°π ·≈–·√ßß“π¢â“¡™“μ‘ ‡ªìπμâπ

2.1 ‡¥Á°·≈–«—¬√ÿàπ
ºŸâª√– ∫¿—¬‡¥Á° √«¡∑—Èß‡¥Á°∑’ËÕ“»—¬„πæ◊Èπ∑’Ëª√– ∫¿—¬∂◊Õ‡ªìπ°≈ÿà¡

‡ ’Ë¬ß∑’ËμâÕß‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈‡ªìπæ‘‡»… ‚¥¬‡©æ“–°≈ÿà¡‡¥Á°∑’Ë°”æ√â“æàÕ ·≈–À√◊Õ·¡à
‡¥Á°™“«¡Õ·°π ‡¥Á°∑’Ë‡°‘¥®“°æàÕ·¡à‡ªìπ·√ßß“πÕæ¬æ ‡ªìπμâπ æ∫«à“¡’Õß§å°√
∑—Èß¿“§√—∞·≈–‡Õ°™π∑—Èß¿“¬„π·≈–πÕ°ª√–‡∑»®”π«π¡“°¡“„Àâ°“√™à«¬‡À≈◊Õ
∑—Èß„π√–¬–©ÿ°‡©‘π ·≈–√–¬–¬“« ‡™àπ Õ.∫.μ. „Àâ∑ÿπ™à«¬‡À≈◊Õ ¡Ÿ≈π‘∏‘°“√»÷°…“
æ◊Èπ∞“π„Àâ∑ÿπ·°à‡¥Á°„π®—ßÀ«—¥√–πÕß ‚√ß‡√’¬πª√–™“√“…Æ√åπÿ‡§√“–Àå¿“¬„π
æ√–√“™Ÿª∂—¡¿å¢Õßæ√–∫“∑ ¡‡¥Á®æ√–‡®â“Õ¬ŸàÀ—«√—∫‡¥Á°°”æ√â“ ·≈–‡¥Á°∑’Ë‰¥â√—∫
º≈°√–∑∫®“°∏√≥’æ‘∫—μ‘¿—¬‡¢â“»÷°…“„π‚√ß‡√’¬πª√–®” (°‘ππÕπ)  ”À√—∫Àπà«¬
ß“π À√◊ÕÕß§å°√μà“ßª√–‡∑» ‡™àπ Õß§å°“√¬Ÿπ‘‡´ø„Àâ°“√™à«¬‡À≈◊Õ¥â“π ÿ¢¿“æ
§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà °“√»÷°…“·≈– ‘∑∏‘‡¥Á° ¡Ÿ≈π‘∏‘§“∑Õ≈‘°  π—∫ πÿπ¥â“π°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ
·≈–°“√»÷°…“‡¥Á° ¡Ÿ≈π‘∏‘»ÿ¿π‘¡‘μ„Àâ∑ÿπ·°à‡¥Á° ·≈–∑ÿπ √â“ß‚√ß‡√’¬π„Àâ‡¥Á° ‡ªìπμâπ
(Punthmatharith et al., 2007)

 ”À√—∫‡¥Á°¡Õ·°π  à«π„À≠à‰¥â√—∫°“√»÷°…“√–¥—∫ª√–∂¡»÷°…“ ·≈–
®–»÷°…“μàÕ„π√–¥—∫¡—∏¬¡»÷°…“ ¡’∫“ß√“¬∑’Ë‰¡à»÷°…“μàÕ ®–≈“ÕÕ°‰ª·μàßß“π À√◊Õ
ÕÕ°‰ª„™â·√ßß“π ‚√ß‡√’¬π¡—°„Àâ°“√™à«¬‡À≈◊Õæ‘‡»…‚¥¬®—¥À“Õÿª°√≥å°“√‡√’¬π„Àâ
 à«π‡¥Á°¡Õ·°π∑’Ë‰¡à¡’°“√√—∫√Õß —≠™“μ‘ ‰¡à “¡“√∂„™â∫√‘°“√¢Õß√—∞∑“ß¥â“π°“√
»÷°…“ ·≈–∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ‰¥â ‡™àπ‡¥’¬«°—∫‡¥Á°∑’Ë‡°‘¥®“°·√ßß“πæ¡à“º‘¥°ÆÀ¡“¬
®–‰¡à‰¥â√—∫°“√»÷°…“ ªí®®ÿ∫—π¡’»Ÿπ¬å°“√»÷°…“´÷Ëß‰¡à‰¥âÕ¬Ÿà„π°“√¥Ÿ·≈¢Õß√—∞ ‡™àπ
»Ÿπ¬å ÿ√‘‚¬∑—¬ ®—¥°“√»÷°…“„Àâ‡¥Á°·√ßß“πæ¡à“‚¥¬‡©æ“– (Punthmatharith
et al., 2007)

 ”À√—∫‡¥Á°«—¬√ÿàπ„πæ◊Èπ∑’Ë∑’Ë‡ªìπ·À≈àß∑àÕß‡∑’Ë¬« ‡™àπ ¿Ÿ‡°Áμ °√–∫’Ë
„π¿Ÿ‡°Áμ‡¥Á°¡’æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ß∑“ß‡æ» ·≈–°“√„™â “√‡ æμ‘¥ °“√·μàßμ—«¢Õß‡¥Á°
«—¬√ÿàπ∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡¬—Ë«¬ÿ„Àâ‡°‘¥æƒμ‘°√√¡∑“ß‡æ»‰¥âßà“¬ ‡¥Á°«—¬√ÿàπ®–π‘¬¡„ à
‡ ◊ÈÕ∫“ßÊ √—¥Ê  °√–‚ª√ß —ÈπÊ ·μàßÀπâ“μ“„Àâ‡ªìπ„π·π«‡¥Á°≠’ËªÿÉπ ¡’°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë
°‘π‡À≈â“ °‘π‡∫’¬√å„πÀ¡Ÿà‡¥Á°ºŸâÀ≠‘ß¡“°¢÷Èπ „π®—ßÀ«—¥°√–∫’Ë π—°‡√’¬π π—°»÷°…“®–
‰ª‡∑’Ë¬«°—π‡ªìπ§ŸàÊ μ“¡ ∂“π∑’Ëμà“ßÊ «—¬√ÿàπ∫“ß à«π·μàßμ—«≈àÕ·À≈¡‡≈’¬π·∫∫
 “«§“√“‚Õ‡°– ‡ æμ‘¥°“√„™â‚∑√»—æ∑å¡◊Õ∂◊Õ  à«π„π°≈ÿà¡¡Õ·°π ≈—°…≥–
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§√Õ∫§√—«®–Õ¬Ÿà¥â«¬°—π‡ªìπ§√Õ∫§√—«„À≠à ≈—°…≥–∫â“π¡’ÀâÕßπÕπÀâÕß‡¥’¬«
·≈–πÕπ√«¡°—π∑—ÈßºŸâ„À≠à·≈–‡¥Á° ‡¥Á°¡’æƒμ‘°√√¡°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏åμ—Èß·μàÕ“¬ÿ
13-14 ªï  ‡π◊ËÕß®“°‡ÀÁπ¿“ææƒμ‘°√√¡°“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å„π∫â“π  à«π„π°≈ÿà¡Õ‘ ≈“¡
‡¥Á°«—¬√ÿàπ®–¡’æƒμ‘°√√¡ Ÿ∫¬“ ‚¥¬°“√„™â°≈âÕß¬“ Ÿ∫∑’Ë‡√’¬°«à“ ç∫“√“°Ÿ∫é ‡¥Á°
°Á®–‡Õ“°≈âÕß¬“ Ÿ∫¡“„ à ∫ÿÀ√’Ë °—≠™“ °√–∑àÕ¡·∑π (Punthmatharith et al.,
2007)

2.2 ™“«‡≈·≈–§π‰∑¬æ≈—¥∂‘Ëπ
‡§√◊Õ¢à“¬™ÿ¡™πºŸâª√– ∫¿—¬·≈–æ—π∏¡‘μ√ (2548) ‰¥â∑”ß“πøóôπøŸ

™ÿ¡™πºŸâª√– ∫¿—¬ ‚¥¬Õß§å°√™ÿ¡™π‡ªìπ·°πÀ≈—°ª√–¡“≥ 135 ™ÿ¡™π∑’Ë
ª√– ∫§«“¡‡ ’¬À“¬√ÿπ·√ß (®“°®”π«π∑—ÈßÀ¡¥∑’Ëª√– ∫¿—¬°«à“ 400 ™ÿ¡™π) „π
®—ßÀ«—¥ μŸ≈ μ√—ß °√–∫’Ë æ—ßß“ ¿Ÿ‡°Áμ ·≈–√–πÕß„π™à«ß 1 ªï∑’Ëºà“π¡“ æ∫«à“¡’
§π‰∑¬æ≈—¥∂‘ËπÕ¬Ÿà°«à“ 20,000 §π·≈–∫“ß à«π‡ªìπºŸâª√– ∫¿—¬ ÷π“¡‘ ·μà‰¡à
‰¥â√—∫°“√™à«¬‡À≈◊Õ ·≈–‰¡à‰¥â√—∫°“√∫√‘°“√æ◊Èπ∞“π®“°√—∞ ‡™àπ ∑’ËÕ¬ŸàÕ“»—¬ °“√
‡¥‘π∑“ß °“√»÷°…“ °“√∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ °“√∂◊Õ§√Õß∑’Ë¥‘π ‡æ√“–§π°≈ÿà¡π’È ¬—ß‰¡à
‰¥â√—∫°“√¬Õ¡√—∫‡ªìπ§π‰∑¬®“°√—∞ πÕ°®“°π—Èπ™“«‡≈ ÷́Ëßª√– ∫¿—¬®”π«πÀπ÷Ëß
‰¡à¡’∫—μ√ª√–™“™π ‰¡à‰¥â√—∫§«“¡ –¥«°„π°“√√—∫§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ·≈–∂Ÿ°√ÿ°√“π
®“°°“√æ—≤π“μà“ßÊ ‚¥¬‡©æ“–°“√æ—≤π“°“√∑àÕß‡∑’Ë¬«

2.3 ·√ßß“π¢â“¡™“μ‘
°“√ª√–™ÿ¡§≥–√—∞¡πμ√’‡°’Ë¬«°—∫ ÷π“¡‘ (2548) „π«—π∑’Ë 12 °√°Æ“§¡

2548 √“¬ß“π«à“À≈—ß®“°‡°‘¥‡Àμÿ°“√≥å§≈◊Ëπ¬—°…å ÷π“¡‘  ¡’ºŸâª√– ∫¿—¬Õ’°°≈ÿà¡
´÷Ëß‡ªìπ·√ßß“π¢â“¡™“μ‘®“°ª√–‡∑»‡æ◊ËÕπ∫â“π§◊Õ æ¡à“ ≈“« ·≈–°—¡æŸ™“ ∑’Ë¡’
§«“¡ ”§—≠μàÕ°“√º≈‘μ¢Õßæ◊Èπ∑’Ë ‰¥â·°à ¿“§ª√–¡ß∑–‡≈ ¿“§‡°…μ√ ·≈–¿“§
∫√‘°“√ ·√ßß“π¢â“¡™“μ‘‡À≈à“π’È ‡ªìπ·√ßß“π∑’Ë‰¥â√—∫Õπÿ≠“μ„Àâ∑”ß“π·≈–Õ“»—¬
Õ¬Ÿà„πª√–‡∑»‰∑¬μ“¡π‚¬∫“¬¢Õß√—∞∫“≈‰∑¬ ®“°μ—«‡≈¢°“√¢ÕÕπÿ≠“μ∑”ß“π
„πæ◊Èπ∑’Ë 6 ®—ßÀ«—¥ ¡’·√ßß“π¢â“¡™“μ‘∑’Ë∑”ß“π„π°‘®°“√μà“ßÊ ª√–¡“≥‡°◊Õ∫ ’Ë
À¡◊Ëπ§π ·≈–¡’ºŸâ∑’Ë¡“®¥∑–‡∫’¬π§πμà“ß¥â“«Õ’°ª√–¡“≥Àπ÷Ëß· π§π ·μà®“°°“√
 ”√«®¢âÕ¡Ÿ≈„πæ◊Èπ∑’ËÀ≈—ß®“°‡°‘¥¡À—πμ¿—¬ ÷π“¡‘¢÷Èπ æ∫«à“·√ßß“π∑’Ëºà“π¡“πà“®–
‡ªìπ∫∑‡√’¬π ”§—≠∑’Ë®–™à«¬„Àâ‡√“ “¡“√∂π”ª√– ∫°“√≥å∑’Ë‰¥âπ—Èπ¡“‡μ√’¬¡
æ√âÕ¡√—∫°—∫ªí≠À“°“√®—¥°“√·√ßß“π¢â“¡™“μ‘„π°√≥’∏√≥’æ‘∫—μ‘¿—¬∑’ËÕ“®®–‡°‘¥¢÷ÈπÕ’°
∑—Èß¬—ß‡ªìπ°“√∑∫∑«π°“√®—¥°“√∑’Ëºà“π¡“ ‡æ◊ËÕ∑’Ë®–À“·π«∑“ß„π°“√·°â‰¢ªí≠À“
¢Õß·√ßß“π¢â“¡™“μ‘∑’Ë¬—ß§ßÕ¬Ÿà ·≈–À“·π«∑“ß°“√®—¥°“√„π√–¬–¬“«μàÕ‰ª ·√ßß“π
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¢â“¡™“μ‘‡À≈à“π’È‰¡à “¡“√∂‡¢â“∂÷ß ‘∑∏‘·≈–°“√™à«¬‡À≈◊Õ‰¥âÕ¬à“ß‡μÁ¡∑’Ëπ—° ‡π◊ËÕß
¡“®“°ªí®®—¬μà“ßÊ  Õßªï∑’Ëºà“π¡“ °“√™à«¬‡À≈◊ÕøóôπøŸ·≈–·°â‰¢ªí≠À“„Àâ°≈ÿà¡
·√ßß“π¢â“¡™“μ‘∑’Ëª√– ∫¿—¬ „Àâ‰¥â√—∫§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ ·≈– “¡“√∂¥”√ß™’«‘μ‰¥â
μ“¡ª√°μ‘ ¬—ß‰¡à “¡“√∂¥”‡π‘π‰ª‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æπ—° ‡π◊ËÕß®“°μ“¡ª°μ‘
·√ßß“π¢â“¡™“μ‘‰¡à “¡“√∂‡¢â“∂÷ß ‘∑∏‘„π°“√∫√‘°“√ “∏“√≥–Õ¬Ÿà·≈â« ·≈–ªí≠À“
¬‘Ëß∑«’§«“¡√ÿπ·√ß¢÷Èπ‡¡◊ËÕª√– ∫¿“«–©ÿ°‡©‘π¥—ß°√≥’∏√≥’æ‘∫—μ‘¿—¬

3. °“√‡μ√’¬¡μ—«‡æ◊ËÕªÑÕß°—π·≈–√Õß√—∫‡Àμÿ°“√≥å∏√≥’æ‘∫—μ‘¿—¬
3.1 Àπà«¬ß“π¢Õß√—∞

°“√ª√–™ÿ¡§≥–√—∞¡πμ√’πÕ° ∂“π∑’Ë«—π∑’Ë 6 °—π¬“¬π 2548 ( ∂“∫—π
æ—≤π“Õß§å°√™ÿ¡™π, 2548) §≥–√—∞¡πμ√’„Àâ§«“¡‡ÀÁπ™Õ∫°“√®—¥μ—Èß°Õß∑ÿπ
‡æ◊ËÕ®—¥μ—Èß√–∫∫‡μ◊Õπ¿—¬ ÷π“¡‘„π¡À“ ¡ÿ∑√Õ‘π‡¥’¬ ·≈–‡Õ‡™’¬μ–«—πÕÕ°‡©’¬ß„μâ
(Tsunami Regional Trust Fund) μ“¡∑’Ë°√–∑√«ß°“√μà“ßª√–‡∑»‡ πÕ‚¥¬
Õπÿ¡—μ‘„πÀ≈—°°“√«ß‡ß‘π 10 ≈â“π¥Õ≈≈“√å À√—∞®“°ß∫°≈“ß‡æ◊ËÕ‡ªìπ‡ß‘πμ—Èßμâπ
°Õß∑ÿπ ·≈–„Àâ‡∫‘°®à“¬‡∑à“∑’Ë®–μâÕß®à“¬®√‘ß ·≈–„πªï‡¥’¬«°—ππ’È‡Õß »Ÿπ¬å‡μ◊Õπ
¿—¬æ‘∫—μ‘·Ààß™“μ‘ (NDWC) ‰¥â∂Ÿ°®—¥μ—Èß¢÷Èπ ‡ªìπÀπà«¬ß“π¿“¬„π ”π—°
‡≈¢“∏‘°“√π“¬°√—∞¡πμ√’ ·μàμàÕ¡“‰¥â‚Õπ‡ªìπÀπà«¬ß“π„π ”π—°ß“π√—∞¡πμ√’
°√–∑√«ß‡∑§‚π‚≈¬’ “√ π‡∑»·≈–°“√ ◊ËÕ “√ (‰Õ´’∑’) ‚¥¬∑“ß°√–∑√«ß‰Õ´’∑’
‡Õß¡’·ºπ∑’Ë®–º≈—°¥—π„Àâ»Ÿπ¬å‡μ◊Õπ¿—¬œ ‡ªìπÕß§å°√¡À“™π‡æ◊ËÕ„Àâ¡’§«“¡§≈àÕß
μ—«„π°“√ªØ‘∫—μ‘ß“π¡“°¢÷Èπ ‚¥¬·ºπß“π¢Õß»Ÿπ¬å‡μ◊Õπ¿—¬œ ‰¥â°”Àπ¥‰«â‡ªìπ
4 √–¬– §◊Õ √–¬–∑’Ë 1 ‡πâπ°“√‡μ◊Õπ¿—¬·ºàπ¥‘π‰À« ·≈– ÷π“¡‘ (2548-2549)
√–¬–∑’Ë 2 ‡μ◊Õπ¿—¬πÈ”∑à«¡ æ“¬ÿ ¥‘π∂≈à¡ ¿—¬ “√‡§¡’ ·≈–‰øøÑ“ (2549-2551)
√–¬–∑’Ë 3 ‡μ◊Õπ¿—¬·≈âß ¿—¬¡≈¿“«– √«¡∑—Èß°“√æ√âÕ¡√—∫¿—¬μà“ßÊ √«¡∑—Èß°“√„Àâ
§«“¡√Ÿâ°—∫ª√–™“™π (2550-2553) √–¬–∑’Ë 4 °“√æ—≤π“»—°¬¿“æ „Àâ “¡“√∂
 π—∫ πÿπª√–‡∑»√Õ∫¡À“ ¡ÿ∑√Õ‘π‡¥’¬‚¥¬√à«¡¡◊Õ°—∫»Ÿπ¬å‡μ◊Õπ¿—¬ ÷π“¡‘¢Õß
¡À“ ¡ÿ∑√·ª´‘øî§ (2550-2554) πÕ°®“°π—Èπ»Ÿπ¬å‡μ◊Õπ¿—¬œ ¬—ß¡’·ºπ°“√
¥”‡π‘π°“√‡æ◊ËÕªÑÕß°—π ·≈–∫√√‡∑“¿—¬·ºàπ¥‘π‰À« ·≈–§≈◊Ëπ ÷π“¡‘À≈“¬‚§√ß°“√
‡™àπ ‚§√ß°“√√–∫∫μ√«®·ºàπ¥‘π‰À« ·≈–√–∫∫∞“π¢âÕ¡Ÿ≈ ·≈–‡™◊ËÕ¡‚¬ß‡§√◊Õ
¢à“¬μà“ßÊ ‚§√ß°“√μ‘¥μ—Èß√–∫∫μ√«®«—¥·ºàπ¥‘π‰À«Õ—μ‚π¡—μ‘√–¬–∑“ß‰°≈‡æ◊ËÕ
°“√‡μ◊Õπ¿—¬ ÷π“¡‘ ‚§√ß°“√√–∫∫μ√«®«—¥ ·≈–μ√«® Õ∫§≈◊Ëπ ÷π“¡‘‡æ◊ËÕ°“√
‡μ◊Õπ¿—¬≈à«ßÀπâ“ ‡ªìπμâπ ´÷ËßμâÕß„™âß∫ª√–¡“≥À≈“¬√âÕ¬≈â“π∫“∑ πÕ°®“°π—Èπ
∑“ß»Ÿπ¬å‡μ◊Õπ¿—¬œ ¬—ß‰¥âæ—≤π“°“√ ◊ËÕ “√„π ¿“«–©ÿ°‡©‘π ‚¥¬‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—∫
√–∫∫‡μ◊Õπ¿—¬°—∫Àπà«¬ß“πμà“ß Ê ‡™àπ ¡Ÿ≈π‘∏‘‡æ◊ËÕπæ÷Ëß¿“œ »“≈“°≈“ß®—ßÀ«—¥ 76
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·Ààß ‚√ßæ¬“∫“≈ »Ÿπ¬å‚∑√§¡π“§¡ °√–∑√«ß§¡π“§¡ ·≈–¡À“¥‰∑¬  ¡“§¡
«‘∑¬ÿ ¡—§√‡≈àπ·Ààßª√–‡∑»‰∑¬ ·≈– ¿“°“™“¥‰∑¬ ´÷Ëß‰¥â®—¥√–∫∫‰«â¥’¡“°·≈â«
®÷ß‰¡à§«√¡’°“√∑”´È”´âÕπÕ’° ‡æ√“–‡ª≈◊Õßß∫ª√–¡“≥  ”À√—∫°“√≈ß∑ÿπ¥â“π°“√
‡μ◊Õπ¿—¬æ‘∫—μ‘∑’Ëºà“π¡“ ∂◊Õ‡ªìπÀπâ“∑’Ë¢Õß¿“§√—∞ ·μà¿“§‡Õ°™π°Á§«√¡’ à«π√à«¡
„π°“√≈ß∑ÿπ„π√–∫∫‡μ◊Õπ¿—¬¢Õßμπ‡Õß ‚¥¬‡©æ“–‚√ß·√¡ ‡™àπ °“√æà«ß√–∫∫
‡μ◊Õπ¿—¬ ÷π“¡‘°—∫√–∫∫‡μ◊Õπ‰ø‰À¡â ‡ªìπμâπ (®ÿ≈¥‘» √—μπ§”·ªß, Àπ—ß ◊Õæ‘¡æå
‰∑¬√—∞ ©∫—∫«—π∑’Ë 1 ¡‘∂ÿπ“¬π 2550)

3.2 Àπà«¬ß“πμà“ßª√–‡∑»
„π°“√ª√–™ÿ¡§≥–√—∞¡πμ√’‡°’Ë¬«°—∫ ÷π“¡‘ «—π∑’Ë 19 °√°Æ“§¡ 2548

§≥–√—∞¡πμ√’‰¥â√à«¡≈ßπ“¡‡Õ° “√ ”§—≠„π°“√ª√–™ÿ¡√—∞¡πμ√’μà“ßª√–‡∑»
Õ“‡´’¬π §√—Èß∑’Ë 38 ·≈–°“√ª√–™ÿ¡Õ◊ËπÊ ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ≥ °√ÿß‡«’¬ß®—π∑πå ¡’ “√–
À≈—°¢Õß§«“¡√à«¡¡◊Õ„π°“√®—¥°“√¿—¬æ‘∫—μ‘ ·≈–μÕ∫‚μâ ∂“π°“√≥å©ÿ°‡©‘π¥—ßπ’È

1) °“√∫√‘®“§‡ß‘π π—∫ πÿπ°“√®—¥μ—Èß·≈–°“√∫√‘À“√ß“π¢Õß»Ÿπ¬å
ª√– “πß“πÕ“‡ ’́¬π„π°“√„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ¥â“π¡πÿ…¬∏√√¡ ‡æ◊ËÕÕ”π«¬§«“¡
 –¥«°„π°“√√à«¡¡◊Õ·≈–ª√– “πß“π¢Õß¿“§’¿“¬„μâ§«“¡μ°≈ßÕ“‡´’¬π«à“¥â«¬
°“√®—¥°“√¿—¬æ‘∫—μ‘·≈–°“√μÕ∫‚μâ ∂“π°“√≥å©ÿ°‡©‘π∑’Ë°”Àπ¥„Àâª√–‡∑»¿“§’
∫√‘®“§‡ß‘π‚¥¬ ¡—§√„® ´÷Ëß°“√∫√‘®“§¥—ß°≈à“«®–‡°‘¥¢÷Èπ„πÕπ“§μμ“¡°“√μ—¥ ‘π
„®¢Õß°“√ª√–™ÿ¡¢Õß¿“§’π—Èπ „ÀâÀπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß‡ πÕ¢Õ§«“¡‡ÀÁπ™Õ∫
«ß‡ß‘π∑’Ë‡À¡“– ¡μàÕ§≥–√—∞¡πμ√’Õ’°§√—ÈßÀπ÷Ëß

2) °“√∫√‘®“§‡ß‘π ¡∑∫°Õß∑ÿπ‡æ◊ËÕ°“√æ—≤π“Õ“‡ ’́¬π¿“¬„μâ§«“¡
μ°≈ß«à“¥â«¬ °“√®—¥μ—Èß°Õß∑ÿπ‡æ◊ËÕ °“√æ—≤π“Õ“‡ ’́¬π®”π«π 100,000 ¥Õ≈≈“√å
 À√—∞Õ‡¡√‘°“ ¿“¬„πªï æ.».2550 „Àâ°√–∑√«ß°“√μà“ßª√–‡∑»‡ªìπºŸâ‡ πÕ¢Õ
μ—Èßß∫ª√–¡“≥μàÕ‰ª

3.3 Àπà«¬ß“π·≈–Õß§å°√∑—Èß¿“§√—∞ ·≈–‡Õ°™π∑’Ë¡’ à«π‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√
øóôπøŸ ÿ¢¿“æºŸâª√– ∫¿—¬ ·≈–ª√–™“™π„πæ◊Èπ∑’Ëª√– ∫∏√≥’æ‘∫—μ‘¿—¬
„π√–¬–¬“«
º≈°“√∑”ß“πøóôπøŸ™ÿ¡™πºŸâª√– ∫¿—¬ ÷π“¡‘ 1 ªï¢Õß‡§√◊Õ¢à“¬™ÿ¡™π

ºŸâª√– ∫¿—¬·≈–æ—π∏¡‘μ√(http://www.prachatai.com/05web/th/home/
page2.php?mod=mod_ptcms&ContentID=2010&SystemModuleKey=Hilight
News&System_Session_Language=Thai) „π™à«ß 1 ªï∑’Ëºà“π¡“ ¡’º≈°“√
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∑”ß“π‚¥¬ √ÿª§◊Õ  √â“ß∫â“π∂“«√ ”À√—∫ºŸâª√– ∫¿—¬  √â“ß·≈–´àÕ¡‡√◊Õª√–¡ß
®—¥μ—Èß°≈ÿà¡Õ“™’æμà“ßÊ ‡™àπ °≈ÿà¡‡≈’È¬ßª≈“„π°√–™—ß ®—° “π ∫“μ‘° ∑Õºâ“ ´—°√’¥
√â“π§â“ œ≈œ ®—¥μ—Èß°Õß∑ÿπ™“«‡√◊Õ °Õß∑ÿπÕ“™’æ ®—¥μ—Èß°≈ÿà¡°‘®°√√¡Õ◊ËπÊ ‡™àπ °≈ÿà¡
‡¬“«™π °≈ÿà¡Õπÿ√—°…åªÉ“™“¬‡≈π œ≈œ √«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈°√≥’ªí≠À“∑’Ë¥‘π ”À√—∫∑’Ë
Õ¬ŸàÕ“»—¬¢ÕßºŸâª√– ∫¿—¬‡ πÕ§≥–Õπÿ°√√¡°“√·°â‰¢ªí≠À“∑’Ë¥‘π°√≥’∏√≥’æ‘∫—μ‘¿—¬
´÷Ëß¡’∫“ß à«π “¡“√∂·°â‰¢ªí≠À“‰¥â¢âÕ¬ÿμ‘·≈â«

πÕ°®“°π’È‡§√◊Õ¢à“¬™ÿ¡™πºŸâª√– ∫¿—¬·≈–æ—π∏¡‘μ√ ¬—ß‰¥â∑”
¢âÕ‡ πÕ/·π«∑“ß·°â‰¢ªí≠À“‡æ◊ËÕ„Àâ™ÿ¡™πºŸâª√– ∫¿—¬∑”°“√øóôπøŸ™ÿ¡™π¥â«¬
μπ‡ÕßÕ¬à“ß¬—Ëß¬◊π ¥—ßπ’È

1) ·°â‰¢ªí≠À“‡√◊ËÕß∑’Ë¥‘π ‡ πÕ„ÀâÕÕ°√–‡∫’¬∫ À√◊Õ°ÆÀ¡“¬√—∫√Õß
°“√Õ¬ŸàÕ“»—¬¢Õß™ÿ¡™πºŸâª√– ∫¿—¬„π∑’Ë¥‘π√—∞∑ÿ°ª√–‡¿∑‚¥¬¢Õ„Àâ‡ªìπ ‘∑∏‘™ÿ¡™π
‡™àπ ‚©π¥™ÿ¡™πÀ√◊Õª√–°“»Õ◊Ëπ„¥ ∑’Ë‡ªìπ°“√√—∫√Õß∑—Èß™ÿ¡™π ‰¡à„™à√“¬∫ÿ§§≈
´÷Ëß√«¡∑—Èß™ÿ¡™πæ◊Èπ∑’Ë™“¬Ωíòß·≈–æ◊Èπ∑’Ëª√–‡¿∑∑’Ë‡ªìπªÉ“ ß«π∑’Ë‡ªìπªÉ“™“¬‡≈π ÷́Ëß
¡’Õ¬Ÿà®”π«π¡“° πÕ°®“°π—Èπ„Àâ Õ∫ «π·≈–‡æ‘°∂Õπ‡Õ° “√ ‘∑∏‘Ï‡Õ°™π∑’ËÕÕ°
‚¥¬¡‘™Õ∫·≈–„Àâ°“√√—∫√Õß ‘∑∏‘„π™ÿ¡™π ºŸâª√– ∫¿—¬ ÷π“¡‘‰¥âÕ¬ŸàÕ“»—¬„π∑’Ë¥‘π‡¥‘¡
·≈–√—∫√Õß ‘∑∏‘¢Õß™ÿ¡™π™“¬Ωíòß„π°“√¡’ à«π√à«¡„π°“√®—¥°“√∑√—æ¬“°√ªÉ“™“¬‡≈π
·≈–„Àâ¡’°“√®—¥μ—Èß°≈‰°°“√·°â‰¢ªí≠À“„π√–¥—∫ª√–‡∑»·≈–√–¥—∫®—ßÀ«—¥ ‚¥¬
„Àâ¡’μ—«·∑π™“«∫â“π‡¢â“√à«¡„π §≥–Õπÿ°√√¡°“√∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫ªí≠À“∑’Ë¥‘π ·≈–
§≥–∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫ªí≠À“Õ◊ËπÊ ‚¥¬¡’ºŸâ·∑π®“°™ÿ¡™π√à«¡„π√–¥—∫®—ßÀ«—¥

2) ‡√àß ”√«® ∑”∑–‡∫’¬π  ◊∫§âπª√–«—μ‘§π‰∑¬æ≈—¥∂‘Ëπ∑—ÈßÀ¡¥
‚¥¬¥”‡π‘π°“√√à«¡°—∫‡§√◊Õ¢à“¬°“√·°â‰¢ªí≠À“§◊π —≠™“μ‘‰∑¬ ‡æ◊ËÕπ”‰ª Ÿà°“√„Àâ
 —≠™“μ‘·≈–ÕÕ°∫—μ√ª√–™“™πμàÕ‰ª „π√–À«à“ßπ’È¢Õ„Àâ√—∫√Õß∫—μ√ª√–®”μ—«ºŸâ¢Õ
„™â —≠™“μ‘‰∑¬‡æ◊ËÕ„Àâ§π‰∑¬°≈ÿà¡π’È “¡“√∂„™â ‘∑∏‘æ◊Èπ∞“π∑“ß¥â“πμà“ßÊ ‡™àπ°“√
‡¥‘π∑“ß °“√¡’∑’ËÕ¬ŸàÕ“»—¬ °“√»÷°…“ °“√√—∫∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ ‡ªìπμâπ ·≈–„Àâ‡¥Á°∑’Ë
ª√– ∫¿—¬∑ÿ°§π ∑—Èß∑’Ë¡’‡Õ° “√ ·≈–‰¡à¡’‡Õ° “√‡°’Ë¬«°—∫ —≠™“μ‘‰¥â√—∫∫√‘°“√
∑“ß¥â“π°“√»÷°…“  ÿ¢¿“æ·≈–∫√‘°“√Õ◊ËπÊ Õ¬à“ß§√∫∂â«π ‡æ√“–‡ªìπ ‘∑∏‘æ◊Èπ∞“π
∑’Ë¡πÿ…¬å∑ÿ°§π§«√‰¥â√—∫

3) ∫√√®ÿÀ≈—° Ÿμ√°“√√—∫¡◊Õ°—∫§≈◊Ëπ ÷π“¡‘ ·≈– àß‡ √‘¡„Àâ‡√’¬π√Ÿâ
¿Ÿ¡‘ªí≠≠“∑âÕß∂‘Ëπ‡°’Ë¬«°—∫ —≠≠“≥‡μ◊Õπ¿—¬®“°∏√√¡™“μ‘„π∑ÿ°‚√ß‡√’¬π
‚¥¬‡©æ“–™ÿ¡™π™“¬Ωíòß∑–‡≈

4)  π—∫ πÿπ„Àâ™ÿ¡™π®—¥«“ß√–∫∫‡μ◊Õπ¿—¬¢Õßμπ‡Õß‡æ◊ËÕ‡ √‘¡
√–∫∫‡μ◊Õπ¿—¬ à«π°≈“ß ‡™àπ °“√¡’«‘∑¬ÿ™ÿ¡™π ‡§√◊Õ¢à“¬«‘∑¬ÿ ◊ËÕ “√ ‡ªìπμâπ
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¢âÕ‡ πÕ·π–¥â“π°“√øóôπøŸ ÿ¢¿“æºŸâª√– ∫¿—¬ ·≈–°“√‡μ√’¬¡√—∫°—∫¿—¬æ‘∫—μ‘
∑’ËÕ“®®–‡°‘¥¢÷Èπ„πÕπ“§μ¡’¥—ßπ’È

1) °“√øóôπøŸ ÿ¢¿“æ®‘μ §«√ª√—∫°√–∫«π∑—»πåÀ√◊Õ·π«§‘¥„À¡à„π°“√
øóôπøŸ®‘μ„®¢ÕßºŸâª√– ∫¿—¬ ‡π◊ËÕß®“°‡ªìπ¿—¬æ‘∫—μ‘∑’Ë‡°‘¥°—∫§πÀ¡Ÿà¡“° ¡’º≈∑”„Àâ
‡°‘¥°“√ Ÿ≠‡ ’¬∑—Èß™ÿ¡™π ·≈– —ß§¡ ·≈–«‘∂’™’«‘μ∑’Ë‡§¬¥”√ßÕ¬Ÿà ·≈–‡Àμÿ°“√≥åπ’È
¡’§«“¡√ÿπ·√ß¡“°  √â“ß§«“¡°√–∑∫°√–‡∑◊Õπ∑“ß®‘μ„® Ÿß ‡™àπ °“√‡º™‘≠°—∫
‡Àμÿ°“√≥å∑’Ëπà“°≈—«  Ÿ≠‡ ’¬∫ÿ§§≈Õ—π‡ªìπ∑’Ë√—°μàÕÀπâ“μàÕμ“ À√◊Õ Ÿ≠‡ ’¬À≈“¬Ê
Õ¬à“ßæ√âÕ¡Ê °—π∑—Èß§√Õ∫§√—« ∫â“π‡√◊Õπ ·≈–∑√—æ¬å ‘π ºŸâª√– ∫¿—¬∑’Ëªí≠À“
°“√ª√—∫μ—« Õ“®®–¡’Õ“°“√∑“ß®‘μ‡√◊ÈÕ√—ß ‡™àπ ‚»°‡»√â“ À¥ÀŸà À√◊Õ¢“¥§«“¡
¡—Ëπ§ß∑“ß®‘μ„® πÕ°®“°π—Èπ°“√∑’ËºŸâª√– ∫¿—¬ à«π„À≠à¬—ß‡≈◊Õ°∑’Ë®–Õ¬ŸàÕ“»—¬„π
æ◊Èπ∑’Ë‡ ’Ë¬ßÕ¬à“ß‡¥‘¡ ∑”„ÀâμâÕß‡º™‘≠°—∫§«“¡°≈—« ·≈–§«“¡‰¡à·πàπÕπ °“√®–
 àß‡ √‘¡„ÀâºŸâª√– ∫¿—¬ “¡“√∂Õ¬Ÿà¥’ ¡’ ÿ¢ „πæ◊Èπ∑’Ë‡ ’Ë¬ßμàÕ‰ªπ—Èπ ®”‡ªìπμâÕß
Õ“»—¬°≈¬ÿ∑∏åμà“ßÊ ¡“ª√—∫‡ª≈’Ë¬π§«“¡§‘¥‡æ◊ËÕæ‘™‘μ§«“¡‡»√â“ §«“¡°≈—« ·≈–
§«“¡√Ÿâ ÷°‰¡à·πàπÕπ ‰¡à¡—Ëπ§ß ·≈–°≈¬ÿ∑∏å∑’Ë “¡“√∂ √â“ß§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ „π°“√
Õ“»—¬Õ¬Ÿà„πæ◊Èπ∑’Ë‡ ’Ë¬ß Õ¬à“ßª≈Õ¥¿—¬ °≈¬ÿ∑∏å∑’Ë ”§—≠§«√¡’æ◊Èπ∞“π¡“°®“°∑ÿπ
∑“ß —ß§¡∑’Ë¡’Õ¬Ÿà‰¥â·°à §π„π§√Õ∫§√—«‡¥’¬«°—π §π„π™ÿ¡™π‡¥’¬«°—π ·≈–Õ“ “
 ¡—§√®“°∑’ËÕ◊Ëπ μ≈Õ¥®π∑ÿπ∑“ß§«“¡§‘¥∑’Ë¡’√“°∞“π¡“®“°§«“¡»√—∑∏“∑“ß»“ π“
°“√‡¬’¬«¬“®‘μ„®∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥§◊Õ°“√‡¬’¬«¬“„π∫√√¬“°“»¢Õß§√Õ∫§√—« ™ÿ¡™π∑’Ëμπ
√Ÿâ®—°·≈–§ÿâπ‡§¬ ‚¥¬°“√™à«¬‡À≈◊Õ∑—ÈßÀ≈“¬„Àâºà“π°“√®—¥°“√¢Õß™ÿ¡™π‰ª Ÿà
§√Õ∫§√—« ´÷Ëß®–™à«¬øóôπøŸ ¿“æ®‘μ„®‰¥â¥’°«à“∑—Èß√–¬– —Èπ·≈–√–¬–¬“« (¬ß¬ÿ∑∏
«ß»å¿‘√¡¬å»“ μ‘Ï ·≈–æ√–‰æ»“≈ «‘ “‚≈, ¡μ‘™π√“¬«—π «—π∑’Ë 14 ¡°√“§¡ æ.».
2548 ªï∑’Ë 28 ©∫—∫∑’Ë 9806)

2) °“√‡μ√’¬¡√—∫°—∫¿—¬æ‘∫—μ‘∑’ËÕ“®®–‡°‘¥„πÕπ“§μ ‰¡à«à“√—∞®–≈ß∑ÿπ
¥â“π‡∑§‚π‚≈¬’„π√–∫∫°“√‡μ◊Õπ¿—¬¡“°¡“¬‡∑à“„¥°Áμ“¡§ß‰¡à “¡“√∂ √â“ß
§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ„ÀâºŸâª√– ∫¿—¬·≈–ª√–™“™π‰¥âÕ¬à“ß·∑â®√‘ß ®÷ß¡’§«“¡®”‡ªìπμâÕß
æ—≤π“√–∫∫°“√‡ΩÑ“√–«—ß ·≈–°“√‡μ◊Õπ¿—¬‚¥¬™ÿ¡™π„Àâ‡¢â¡·¢Áß „Àâ™“«∫â“π ·≈–
Õß§å°√„π™ÿ¡™π¡’ à«π√à«¡Õ¬à“ß®√‘ß®—ß  àß‡ √‘¡„Àâ¡’°“√æ—≤π“Õß§å§«“¡√Ÿâ®“°
ª√– ∫°“√≥åμ√ß¢Õßμπ‡Õß ¡“„™â„π°“√√–∫∫‡μ◊Õπ¿—¬ ‡™àπ °“√ —ß‡°μ
 —≠≠“≥∏√√¡™“μ‘‡μ◊Õπ¿—¬ ÷π“¡‘ ®–‡ªìπ«‘∏’∑’Ë √â“ß§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ„Àâ·°àºŸâª√– ∫¿—¬
·≈–™ÿ¡™π ·≈–‡ªìπ°“√ àß‡ √‘¡°“√æ÷Ëßμπ‡Õß∑’Ë ”§—≠ √—∞·≈–Õß§å°“√∫√‘À“√
 à«π∑âÕß∂‘Ëπ§«√„Àâ°“√ π—∫ πÿπ¥â“π°“√æ—≤π“‡§√◊Õ¢à“¬√–∫∫°“√‡μ◊Õπ¿—¬
°“√„Àâ°“√ π—∫ πÿπ«‘∑¬“°√‡æ◊ËÕæ—≤π“§«“¡√Ÿâ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ·≈–°“√„Àâ°“√
 π—∫ πÿπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë®”‡ªìπ„π°“√ ◊ËÕ “√ ‡™àπ «‘∑¬ÿμ‘¥μ“¡μ—« ‡ªìπμâπ
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 ÿ¢¿“«–ºŸâª√– ∫¿—¬ 3 ªï À≈—ß ÷π“¡‘ : °√≥’»÷°…“
™ÿ¡™π·À≈¡ªÑÕ¡ ∫â“ππÈ”‡§Á¡

°“√»÷°…“§√—Èßπ’È‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬°“√ π∑π“°≈ÿà¡ ¡“™‘°°≈ÿà¡ √â“ß∫â“π
™ÿ¡™π·À≈¡ªÑÕ¡®”π«π 8 §π ·≈– ¡“™‘°°≈ÿà¡Õ“ “ ¡—§√ªÑÕß°—πΩÉ“¬æ≈‡√◊Õπ
(Õ.æ.ª.√.) ®”π«π 9 §π ·≈– —¡¿“…≥åºŸâªÉ«¬‡√◊ÈÕ√—ß®”π«π 21 §π ™à«ß‡¥◊Õπ
°—π¬“¬π∂÷ßμÿ≈“§¡ 2550 «‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‚¥¬„™â°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ß‡π◊ÈÕÀ“
(content analysis)

∫â“ππÈ”‡§Á¡
∫â“ππÈ”‡§Á¡ À¡Ÿà∑’Ë 2 μ”∫≈∫“ß¡à«ß Õ”‡¿Õμ–°—Ë«ªÉ“ ®—ßÀ«—¥æ—ßß“

μ—ÈßÕ¬Ÿà√‘¡™“¬ΩíòßÕ—π¥“¡—π∫π‡π◊ÈÕ∑’Ë 4,000 ‰√à °àÕπª√– ∫¿—¬ ÷π“¡‘¡’
∫â“π‡√◊Õπ 1,566 À≈—ß§“‡√◊Õπ ª√–™“°√ 4,171 §π ·∫àß‡ªìπºŸâ™“¬®”π«π
2,071 §π ·≈–ºŸâÀ≠‘ß®”π«π 2,100 §π ‡ªìπ®”π«πª√–™“°√∑’Ë¡’™◊ËÕÕ¬Ÿà„π
∑–‡∫’¬π∫â“ππÈ”‡§Á¡ 829 §√—«‡√◊Õπ ª√–™“°√∑’Ë‰¡à¡’∑–‡∫’¬π∫â“π ‡ªìπ§π‰∑¬
ª√–¡“≥ 1,500 §π ·≈–‡ªìπ·√ßß“π™“«æ¡à“ª√–¡“≥ 2,000 §π

§≈◊Ëπ¬—°…å ÷π“¡‘‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë 26 ∏—π«“§¡ 2547 ∂≈à¡´—¥∫â“ππÈ”‡§Á¡
 àßº≈„Àâ∫â“πæ—ß∑—ÈßÀ≈—ß 1,270 À≈—ß ∫â“πæ—ß∫“ß à«π 76 À≈—ß ·≈–∫â“π∑’Ë‰¥â
√—∫º≈°√–∑∫Õ’° 220 À≈—ß ‡√◊Õª√–¡ß Ÿ≠À“¬·≈–æ—ß∑—Èß≈” 298 ≈” ‡ ’¬À“¬
´àÕ¡·´¡‰¥â 120  ≈”

ºŸâ‡ ’¬™’«‘μ 661 §π  Ÿ≠À“¬ 765 §π ‡¥Á°°”æ√â“ 165 §π
‡¥Á°æ‘°“√ 11 §π ºŸâ ŸßÕ“¬ÿ∑’ËμâÕß°“√§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ 103 §π

§π∫â“ππÈ”‡§Á¡ª√–°Õ∫Õ“™’æ°“√ª√–¡ß §â“¢“¬ √—∫√“™°“√·≈–√—∫®â“ß
ª√–™“°√ à«π„À≠à°«à“√âÕ¬≈– 90 π—∫∂◊Õ»“ π“æÿ∑∏ πÕ°π—Èππ—∫∂◊Õ»“ π“Õ‘ ≈“¡
·≈–»“ π“§√‘ μå

º».¥√.Õÿ‰√  À—∂°‘®
¿“§¿Ÿ¡‘  «‘∏“πμ‘√«—≤πå
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™ÿ¡™π·À≈¡ªÑÕ¡
™ÿ¡™πÀ“¥·À≈¡ªÑÕ¡ ‡ªìπ™ÿ¡™π„πÀ¡Ÿà∫â“ππÈ”‡§Á¡ °àÕπ§≈◊Ëπ¬—°…å

 ÷π“¡‘ºŸâ§πÕ¬ŸàÕ“»—¬ 52À≈—ß§“‡√◊Õπ ª√–™“°√ 139 §π
§≈◊Ëπ¬—°…å ÷π“¡‘°àÕ§«“¡‡ ’¬À“¬Õ¬à“ß√ÿπ·√ß„Àâ°—∫∫â“π·À≈¡ªÑÕ¡

∫â“π∑ÿ°À≈—ß∂Ÿ°∑”≈“¬‡À≈◊Õ‡æ’¬ßæ◊Èπ∫â“π ºŸâ‡ ’¬™’«‘μ√«¡ 43 §π ºŸâ√Õ¥™’«‘μ
 à«πÀπ÷Ëßª√– ß§å®–¬â“¬∑’ËÕ¬Ÿà¥â«¬§«“¡μ√–Àπ°μàÕ§≈◊Ëπ¬—°…å∑’ËÕ“®®–¡’¡“Õ’°
¡’ 30 §√—«‡√◊Õπ∑’Ëª√– ß§å®–°≈—∫‰ª √â“ß∫â“πÕ¬Ÿà„π∑’Ë¥‘π‡¥‘¡°àÕπª√– ∫¿—¬

√—∞‰¡à “¡“√∂™à«¬‡À≈◊Õ®—¥ √â“ß∫â“π„À¡à „Àâ°—∫ºŸâª√– ∫¿—¬
™“«·À≈¡ªÑÕ¡‰¥â ‡π◊ËÕß®“°ºŸâª√– ∫¿—¬‰¡à¡’‡Õ° “√ ‘∑∏‘∑’Ë¥‘π ·≈–¡’¢âÕæ‘æ“∑
°√√¡ ‘∑∏‘Ï∑’Ë¥‘π°—∫∫√‘…—∑ø“√åÕ’ ∑å‡∑√¥¥‘Èß·Õπ¥å§Õ¡ μ√—§ ®”°—¥ ÷́ËßÕâ“ß§«“¡
‡ªìπ‡®â“¢Õß∑’Ë¥‘πμ“¡‡Õ° “√ ‘∑∏‘Ï π. .3 °. Õ—π‡ªìπ¢âÕæ‘æ“∑·¬àß ‘∑∏‘°“√§√Õ∫
§√Õß°—∫™ÿ¡™π¡“μ—Èß·μàªï 2545 ‡ªìπ§¥’§«“¡øÑÕß√âÕß°—π„π»“≈∑—Èß°√≥’·¬àß
 ‘∑∏‘∑’Ë¥‘π·≈–°√≥’°≈ÿà¡∫ÿ§§≈π‘√π“¡„™â√∂·∑√°‡μÕ√å√◊ÈÕæ—ß∫â“π¢Õß™ÿ¡™π°«à“
10 À≈—ß§“‡√◊Õπ ‡¡◊ËÕ‡¥◊Õπ∏—π«“§¡ 2546

§«“¡ Ÿ≠‡ ’¬®“°§≈◊Ëπ¬—°…å °“√‰¡à‰¥â√—∫§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ®“°√—∞ √«¡
∑—Èß°“√∑’Ë‡Õ°™π„™â‚Õ°“ ∑’Ë§≈◊Ëπ¬—°…å∑”≈“¬∫â“π¢Õß™ÿ¡™π °—Èπ√—È«Àâ“¡°≈—∫‡¢â“‰ª
„πæ◊Èπ∑’Ë∑—Èß‡æ◊ËÕ§âπÀ“∑√—æ¬å ‘π·≈–§âπÀ“≠“μ‘¡‘μ√∑’Ë Ÿ≠À“¬ ‡√◊ËÕß√“«¢Õßæ«°
‡¢“‰¥â√—∫°“√π”‡ πÕºà“π ◊ËÕ¡«≈™π ¡’πÈ”„®Õ—πÀ≈“°À≈“¬®“°ºŸâ∑√“∫¢à“«∑—Èß§π
‰∑¬·≈–§πμà“ßª√–‡∑»√à«¡°—π∫√‘®“§™à«¬‡À≈◊Õ

™ÿ¡™π∫â“π·À≈¡ªÑÕ¡‡ª≈’Ë¬ππÈ”„®‡ªìπæ≈—ß √«¡°≈ÿà¡°—π°≈—∫‰ª √â“ß
∫â“π„π∑’Ë¥‘π‡¥‘¡¢Õßμπ‡Õß ‡√‘Ë¡®“°°“√μ—Èß‡μÁπ∑å∑”§√—«°≈“ß √—∫∫√‘®“§§«“¡™à«¬
‡À≈◊Õ®“°À≈“°À≈“¬ºŸâ∫√‘®“§ ®—¥´◊ÈÕ«— ¥ÿÕÿª°√≥å √â“ß∫â“π ®—¥√–∫∫°“√∑”ß“π
√à«¡∑’Ë·∫àßß“π°—π∑” √à«¡°—πÕÕ°·∫∫∫â“π„Àâ‡À¡“– ¡°—∫Õ“™’æ ¢π“¥∑’Ë¥‘π ®”π«π
 ¡“™‘°„π§√—«‡√◊Õπ ·≈–ß∫ª√–¡“≥∑’Ë§“¥«à“®–‰¥â√—∫∫√‘®“§ ™ÿ¡™π®—¥√–∫∫ß“π
°“√°àÕ √â“ß„Àâ∫â“π∑ÿ°À≈—ß‡ √Á®æ√âÕ¡°—π

°“√ √â“ß∫â“π§◊∫Àπâ“‰ªÕ¬à“ß√«¥‡√Á«¡’Õ“ “ ¡—§√®”π«π¡“°À¡ÿπ‡«’¬π
¡“≈ß·√ß™à«¬ √â“ß∫â“π®π∑ÿ°À≈—ß √â“ß‡ √Á®„π‡¥◊Õπ æƒ»®‘°“¬π 2548

ºŸâ§π·À≈¡ªÑÕ¡·≈–πÈ”‡§Á¡
™ÿ¡™π·À≈¡ªÑÕ¡·≈–πÈ”‡§Á¡ ‡μ‘∫‚μ¢¬“¬μ—«®“°°‘®°“√‡À¡◊Õß·√à ºŸâ§π

®“°°«à“ 40 ®—ßÀ«—¥¢Õß‰∑¬∑¬Õ¬¡“Õ¬ŸàÕ“»—¬∑”‡À¡◊Õß·√àμ—Èß·μà°àÕπªï 2514
®”π«π¡“°¢ÕßºŸâ¬â“¬∂‘Ëπ¡“∑”ß“π‰¥âμ—ÈßÀ≈—°ªí°∞“π∑’Ë∫â“ππÈ”‡§Á¡ ‡√“®–æ∫™◊ËÕ
´Õ¬μà“ßÊ „π∫â“ππÈ”‡§Á¡∑’Ë∫àß∫Õ°∑’Ë¡“¢ÕßºŸâ§π∑’Ë¡“μ—Èß∂‘Ëπ∞“π‡™àπ ´Õ¬‡™’¬ß„À¡à
´Õ¬π§√»√’ ´Õ¬ ÿæ√√≥ ´Õ¬∫â“π·æπ ´Õ¬Õ¬ÿ∏¬“ ‡ªìπμâπ
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‡¡◊ËÕÀ¡¥¬ÿ§¢Õß°“√∑”·√à ¡’°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬πÕ“™’æ‰ª∑”°“√ª√–¡ß
√—∫®â“ß §â“¢“¬ √—∫‡À¡“°àÕ √â“ß  °“√∑àÕß‡∑’Ë¬« ·≈–Õ◊ËπÊ À≈“°À≈“¬°—π‰ª

°“√øóôπøŸ™ÿ¡™πÀ≈—ßª√– ∫¿—¬ ÷π“¡‘„π√–¬–·√°
‡¡◊ËÕª√– ∫¿—¬§≈◊Ëπ¬—°…å ÷π“¡‘ ºŸâª√– ∫¿—¬Õ¬Ÿà„π¿“«– Ÿ≠‡ ’¬ ·≈–

μ“¡À“≠“μ‘¡‘μ√∑’Ëæ≈—¥À≈ß °√–®“¬μ—«Õ¬ŸàÀ≈“¬æ◊Èπ∑’Ë∑”„Àâ¬“°μàÕ°“√®—¥√–∫∫
§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ Õß§å°√§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ®“°¿“¬πÕ°‡™àπ ‡§√◊Õ¢à“¬ ≈—¡ ’Ë¿“§
 ∂“∫—πæ—≤π“Õß§å°√™ÿ¡™π ¡Ÿ≈π‘∏‘™ÿ¡™π‰∑ √à«¡°—∫Õ’°À≈“¬Àπà«¬ß“π·≈–
ºŸâª√– ∫¿—¬∫“ß à«π ‰¥â§‘¥°“√∑’Ë®–√«¡§πª√– ∫¿—¬„Àâ‰¥â‡æ◊ËÕ “¡“√∂ª√–‡¡‘π
§«“¡‡ ’¬À“¬·≈–®—¥√–∫∫§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ„Àâ‡À¡“– ¡ ‡√‘Ë¡¥â«¬°“√ √â“ß â«¡
 √â“ßÀâÕßπÈ” „Àâ∫√‘°“√·°àºŸâª√– ∫¿—¬ ‡¡◊ËÕºŸâ§π¡“„™â∫√‘°“√°Á‡°‘¥°“√ π∑π“
À“∑“ß·°â‰¢ªí≠À“ π”‰ª Ÿà°“√æ—°æ‘ß√à«¡„π‡μÁπ∑å‡≈Á°°«à“ 500 ‡μÁπ∑å ‡μÁπ∑å„À≠à
10 ‡μÁπ∑å °“√∑”§√—«°≈“ß °“√®—¥√–∫∫√—∫∫√‘®“§·≈–°√–®“¬ ‘Ëß¢Õß·°àºŸâª√– ∫¿—¬
®πæ—≤π“‡ªìπ»Ÿπ¬åæ—°æ‘ß™—Ë«§√“«∫â“π∫“ß¡à«ß ∑’Ë‰¥âÕ¬ŸàÕ“»—¬μàÕ‡π◊ËÕß®π∂÷ß∏—π«“§¡
2548 °àÕπ®–ªî¥»Ÿπ¬å·≈–°≈—∫‰ªÕ¬Ÿà ≥ ™ÿ¡™π‡¥‘¡‡¡◊ËÕ∫â“π„À¡à √â“ß‡ √Á®

√–À«à“ßæ—°æ‘ß™—Ë«§√“« ≥ »Ÿπ¬å∫“ß¡à«ß ºŸâª√– ∫¿—¬√à«¡°—∫Õß§å°√
™à«¬‡À≈◊Õ®“°¿“¬πÕ°‡ªî¥ ¿“°“·ø¢÷Èπ ‡ªìπ ¿“ π∑π“·≈–À“Àπ∑“ß·°â‰¢ªí≠À“
®ππ”‰ª Ÿà°“√ √â“ß‡ √‘¡Õ“™’æÀ≈“°À≈“¬ °“√¥Ÿ·≈‡¥Á° ºŸâÀ≠‘ß §π™√“ °“√
®—¥μ—Èß∏π“§“√™ÿ¡™π ÕŸà´àÕ¡ √â“ß‡√◊Õ™ÿ¡™π

‡¡◊ËÕ°≈—∫ Ÿà∫â“ππÈ”‡§Á¡ °≈ÿà¡Õ“™’æ·≈–∏π“§“√™ÿ¡™π ¬—ß§ß¥”‡π‘π
°“√μàÕ‡π◊ËÕß ‚¥¬°“√ª√– “πß“π√à«¡¢Õß§≥–°√√¡°“√Õß§å°√™ÿ¡™π∫â“ππÈ”‡§Á¡
∑’Ë¡’¿“√°‘® √â“ß∫â“π∑’Ë¬—ß‰¡à‡ √Á® °“√ àß‡ √‘¡Õ“™’æ‡æ◊ËÕ°“√øóôπøŸ™ÿ¡™π√–¬–¬“«
°“√®—¥ «— ¥‘°“√™ÿ¡™π °“√¥Ÿ·≈ºŸâ‡®Á∫ªÉ«¬‡√◊ÈÕ√—ß®“° ÷π“¡‘ ·≈–®—¥√–∫∫‡μ◊Õπ¿—¬
Àπ’¿—¬ ™ÿ¡™π ‚¥¬§«“¡√à«¡¡◊Õ¢Õß‚√ß‡√’¬π «—¥ Õ“ “ ¡—§√ªÑÕß°—π¿—¬æ≈‡√◊Õπ
Õß§å°√™ÿ¡™π∫â“ππÈ”‡§Á¡  §ππÈ”‡§Á¡ ·≈–·√ßß“π™“«æ¡à“



29 ÿ¢¿“«–ºŸâª√– ∫¿—¬  3 ªïÀ≈—ß ÷π“¡‘

 ¿“«– ÿ¢¿“æ 3 ªïÀ≈—ßª√– ∫¿—¬ ÷π“¡‘
™ÿ¡™π·À≈¡ªÑÕ¡·≈–§π∫â“ππÈ”‡§Á¡

ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈

1.  ¡“™‘°°≈ÿà¡ √â“ß∫â“π™ÿ¡™π·À≈¡ªÑÕ¡
ºŸâ√à«¡ π∑π“°≈ÿà¡‡ªìπ ¡“™‘°°≈ÿà¡ √â“ß∫â“π®”π«π 8 §π ‡ªìπÀ≠‘ß

2 §π ·≈–™“¬ 6 §π π—∫∂◊Õ»“ π“æÿ∑∏ 7 §π ·≈–»“ π“Õ‘ ≈“¡ 1 §π ¡’Õ“¬ÿ
√–À«à“ß 37-58 ªï °“√»÷°…“√–¥—∫ª√–∂¡ 5 §π ·≈–√–¥—∫ª√–°“»π’¬∫—μ√∂÷ß
ª√‘≠≠“μ√’®”π«π 3 §π Õ“™’æ§â“¢“¬ 3 §π √—∫®â“ß 3 §π ª√–¡ß·≈–§â“¢“¬
1 §π ·≈–‰¡à¡’Õ“™’æ 1 §π ∑”Àπâ“∑’Ë‡ªìπÀ—«Àπâ“§√Õ∫§√—« 6 §π ·≈–·¡à∫â“π
2 §π ¡’®”π«π 7 §π∑’Ë Ÿ≠‡ ’¬ ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«μ—Èß·μà 1-8 §π ∑ÿ°§π Ÿ≠
‡ ’¬∫â“π Õ“™’æ ·≈–∑√—æ¬å ‘π °“√™à«¬‡À≈◊Õ∑’Ë‰¥â√—∫§◊Õ ∫â“π (∑ÿ°§π) ‡√◊Õ
(3 §π) ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑”¡“À“°‘π ·≈–‡ß‘π

2.  ¡“™‘°°≈ÿà¡Õ“ “ ¡—§√ªÑÕß°—π¿—¬æ≈‡√◊Õπ (Õª.æ√.)
ºŸâ√à«¡ π∑π“°≈ÿà¡‡ªìπ ¡“™‘°°≈ÿà¡Õæ.ª√.®”π«π 9 §π ‡ªìπÀ≠‘ß

2 §π ·≈–™“¬ 7 §π ∑ÿ°§ππ—∫∂◊Õ»“ π“æÿ∑∏ ¡’Õ“¬ÿ√–À«à“ß 26-54 ªï °“√
»÷°…“√–¥—∫ª√–∂¡ 7 §π ·≈–√–¥—∫ª√–°“»π’¬∫—μ√∂÷ßª√‘≠≠“μ√’®”π«π 2 §π
Õ“™’æª√–¡ß 4 §π √—∫®â“ß 3 §π §â“¢“¬ 2 §π ∑”Àπâ“∑’Ë‡ªìπÀ—«Àπâ“§√Õ∫§√—«
7 §π ·≈– ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—« 2 §π ®”π«πºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ 7 §π∑’Ë Ÿ≠‡ ’¬ ¡“™‘°
„π§√Õ∫§√—«μ—Èß·μà 1-4 §π ∑ÿ°§π Ÿ≠‡ ’¬∫â“π Õ“™’æ ·≈–∑√—æ¬å ‘π°“√™à«¬
‡À≈◊Õ∑’Ë‰¥â√—∫§◊Õ ∫â“π (∑ÿ°§π) ‡√◊Õ (5 §π) ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑”¡“À“°‘π ‡™àπ Õ«π ·≈–
‡§√◊ËÕß‡√◊ÕÀ“ß¬“« ‡ªìπμâπ ·≈–‡ß‘π

3. ºŸâªÉ«¬‡√◊ÈÕ√—ß
 —¡¿“…≥åºŸâªÉ«¬‡√◊ÈÕ√—ß®”π«π 21 √“¬ ºŸâª√– ∫¿—¬ à«π„À≠à¡’Õ“°“√

‚»°‡»√â“°—∫°“√ Ÿ≠‡ ’¬≠“μ‘¡‘μ√ «‘μ°°—ß«≈ À«“¥°≈—«¿—¬§≈◊Ëπ¬—°…å æ∫¡’Õ“°“√
À«“¥°≈—«√ÿπ·√ß 7 √“¬ Õ—¡æƒ°…å 5 √“¬ ∑ÿ°§π¡’ªí≠À“ ÿ¢¿“æ∑“ß°“¬ ‡™àπ
¡’·º≈μ‘¥‡™◊ÈÕ ‚√§∑“ß‡¥‘πÀ“¬„® ‚√§¿Ÿ¡‘·æâ ·≈–∫“¥·º≈ºà“μ—¥®“°°“√∫“¥‡®Á∫
„π ÷π“¡‘ ¬—ß¡’Õ“°“√ª«¥ ‡®Á∫ ·≈–μâÕß°“√„Àâ™à«¬‡À≈◊Õ¥â“π°“¬¿“æ∫”∫—¥ ‡ªìπμâπ



 ÿ¢¿“«–ºŸâª√– ∫¿—¬  3 ªïÀ≈—ß ÷π“¡‘30

º≈°“√»÷°…“

1. ªí≠À“ ÿ¢¿“æ®‘μ
ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ à«π„À≠à¬—ß¡’Õ“°“√‡§√’¬¥ °—ß«≈ °≈—« «â“‡À«à ·≈–¬—ß¡’

Õ“°“√πÕπ‰¡àÀ≈—∫ ·¡â«à“‡«≈“®–ºà“π‰ª‡°◊Õ∫ 3 ªï·≈â«°Áμ“¡ ·μà§‘¥«à“‰¡àμâÕß∑”
Õ–‰√ ‡æ√“–¬—ß “¡“√∂°‘π‰¥â ·≈–∑”ß“π‰¥â §‘¥«à“‡«≈“‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë‡¬’¬«¬“‰¥â
¥—ß§”°≈à“«

‡§√’¬¥·≈–°—ß«≈
ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ –∑âÕπ«à“ ‘Ëß∑’Ë∑”„Àâ‡§√’¬¥ ·≈–°—ß«≈¡“°„πªí®®ÿ∫—π §◊Õ

¬—ß‰¡à¡’ß“π∑” ́ ÷Ëß à«πÀπ÷Ëß‡°‘¥®“°°“√‰¡à “¡“√∂ª√–°Õ∫Õ“™’æ‡¥‘¡ §◊Õ°“√ª√–¡ß
®“°ªí≠À“ ÿ¢¿“æ¿“¬À≈—ß ÷π“¡‘ ·≈–°“√∑’Ë‰¡à “¡“√∂∑”ª√–¡ß„πÀπâ“¡√ ÿ¡
πÕ°®“°π—Èπ¬—ß¡’∫“ß§π∑’Ë¬—ß‡§√’¬¥°—∫∫∑∫“∑„À¡à¿“¬À≈—ß ÷π“¡‘

μÕππ’È¬—ß‰¡à¡’Õ“™’æ ‡æ√“–‡§√◊ËÕß¡◊Õ‡°à“Ê À“¬À¡¥ §π à«π¡“°∑’Ë
¬—ßμ—Èßμ—«‰¡à‰¥â ‡æ√“–Õ“™’æ°Á Ÿ≠À“¬‰ª¥â«¬ °“√∑’Ë®–∑”Õ“™’æ„À¡à°Á
¬“° —°π‘¥ º¡‡ªìπ‚√§À—«„® ®–°≈—∫‰ª∑”ª√–¡ß°Á¬“° ®–§â“¢“¬°Á
¬—ß‰¡à√Ÿâ®–¢“¬Õ–‰√ °Á¬—ß‡≈ÁßÊ Õ¬Ÿà

(°≈ÿà¡ √â“ß∫â“π)

μÕππ’È‰¡à¡’ß“π∑” À≈—ß ÷π“¡‘ ‰¡à¡’Õ“™’æ ªï·√°À≈—ß ÷π“¡‘ ‡§¬™à«¬
∑”∫—≠™’∑’Ë»Ÿπ¬å... ·μà°√√¡°“√¡’Õ“¬ÿ‡æ’¬ß 1 ªï æÕÀ¡¥«“√– ‡¢“
‡ª≈’Ë¬π°√√¡°“√ °Á‰¡à‰¥â®â“ßμàÕ ‡≈¬¬—ß‰¡à¡’ß“π∑” ‰¥â ¡—§√ß“π‰«â∑’Ë
‚√ß·√¡ ‡æ√“–®∫°“√∫—≠™’¡“ ·μà‡§â“®–‰¡à‡√’¬°μÕπÀπâ“Ωπ

(°≈ÿà¡ √â“ß∫â“π)

„π™à«ß 3 ‡¥◊Õπ∑’Ëºà“π¡“ §π«à“ßß“π°—π∑—ÈßÀ¡Ÿ∫â“π‚¥¬‡©æ“–™“«ª√–¡ß
‡æ√“–‡ªìπÀπâ“¡√ ÿ¡  ∑’Ëºà“π¡“ Ÿâ°—∫¡√ ÿ¡¬—ßæÕ‰À« ·μàæÕ‡ªìπ
 ÷π“¡‘ Ÿâ‰¡à‰À« §◊Õ‡¡◊ËÕ°àÕπ„π™à«ß¡√ ÿ¡ ™“«ª√–¡ß¬—ß°≈â“ÕÕ°∑–‡≈
À“°Õ“°“»¥’ ·μàÀ≈—ß‡°‘¥ ÷π“¡‘ ™“«∫â“π‰¡à°≈â“ÕÕ°∑–‡≈‡≈¬„πÀπâ“
¡√ ÿ¡ À√◊Õ„π«—π∑’ËÕ“°“»‰¡à¥’ ∑”„ÀâÀ“°‘π≈”∫“°¢÷Èπ

(°≈ÿà¡Õ.æ.ª.√.)

¡—π‡§√’¬¥ ‡√“‰¡à¡’π“¬À—«·≈â«π–(À—«Àπâ“§√Õ∫§√—«) ‡√“μâÕß¡“‡ªìπ
π“¬À—«‡Õß·≈â« Õ¬ŸàÊ ¡—πæ≈‘°¡“Õ’°¥â“πÀπ÷Ëß‚¥¬∑’Ë‡√“‰¡à‰¥âμ—Èßμ—«
‡√“μâÕß¡“‡ªìππ“¬À—«‡Õß·≈â« º¡∑”‰¥âÕ¬à“ß∑ÿ°«—ππ’È°Á∫ÿ≠·≈â« ∑’Ë‰¡àμâÕß
‰ªæ÷Ëß¬“‡ æ¬åμ‘¥π– ∂â“À—π‰ª¡Õß¡ÿ¡°≈—∫

(°≈ÿà¡ √â“ß∫â“π)
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°≈—«
ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈¬—ß√Ÿâ ÷°°≈—«  à«π„À≠à¬—ß√Ÿâ ÷°°≈—«·∫∫Ωíß„®®“°ª√– ∫°“√≥å

∑’Ëª√– ∫¡“¥â«¬μπ‡Õß„π‡Àμÿ°“√≥å∏√≥’æ‘∫—μ‘¿—¬ ·μà¬—ß®”‡ªìπμâÕßÕ“»—¬Õ¬Ÿà„π
æ◊Èπ∑’Ë‡¥‘¡´÷Ëß‡ªìπæ◊Èπ∑’Ë‡ ’Ë¬ß ·≈–ª√–°Õ∫Õ“™’æª√–¡ß·∫∫‡¥‘¡ ·¡â«à“®–¡’ à«ππâÕ¬
∑’Ë¬â“¬¡“Õ¬Ÿà„πæ◊Èπ∑’ËÀà“ß‰°≈®“°™“¬À“¥¡“°¢÷Èπ ‡Àμÿº≈∑’Ë ”§—≠∑’Ë∑”„ÀâºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈
μ—¥ ‘π„®Õ“»—¬Õ¬Ÿà„πæ◊Èπ∑’Ë‡¥‘¡‰¥â·°à Õ“™’æ ·≈–°√√¡ ‘∑∏‘Ï„π∑’Ë¥‘π ‡ªìπμâπ ¥—ß§”
°≈à“«

‡√“®”‡ªìπμâÕßÕ¬Ÿà∑’Ëπ’Ë ‡æ√“–°“√‰ª‡√‘Ë¡∑’ËÕ◊Ëπ¡—π¬“°¡“° ‡√“‰¡à√Ÿâ®–‰ª
∑”Õ–‰√ Õ“™’æ¢Õß‡√“®”‡ªìπμâÕßÕ¬Ÿà∑’Ëπ’Ë ∂÷ß‡ ’Ë¬ß°ÁμâÕßÕ¬Ÿà ·μà∂â“
 ÷π“¡‘¡“Õ’°§√—Èß º¡‰¡àÕ¬Ÿà·≈â«„ππ’È º¡‰ª·πà ∂â“√Õ¥π–

(°≈ÿà¡ √â“ß∫â“π)

™“«·À≈¡ªÑÕ¡¡’ªí≠À“‡√◊ËÕß∑’Ë¥‘π¥â«¬  ∂â“À“°‡√“‰¡àÕ¬Ÿà ∑’Ë¥‘π§ß∂Ÿ°¬÷¥‰ª
§ßμâÕßÀ¡¥μ—«®√‘ßÊ

(°≈ÿà¡ √â“ß∫â“π)

≈Ÿ°©—πμÕπ‡°‘¥ ÷π“¡‘ ¡â«π‰ª°—∫§≈◊Ëπ‡≈¬ ‡¢“¬—ß°≈—«Ωíß„®¡“°
À≈—ß‡°‘¥§≈◊Ëπ©—π àß≈Ÿ°‰ª‡√’¬π∑’Ë¿Ÿ‡°Áμ §√Ÿ∫Õ°‡√’¬π‰¡à√Ÿâ‡√◊ËÕß‡≈¬ ‰¡à
μÕ∫ πÕß À“°¬—ßμÕ∫ πÕß∫â“ß °Á¬—ßæÕ™à«¬°—π‰¥â ®÷ß‡√’¬π´È”™—Èπ
1 ªï ‡æ√“–‡¥Á°‰¡à∑”Õ–‰√‡≈¬ μ“‡À¡àÕ≈Õ¬ ‡¢“°Á„ÀâÀ¡Õ¡“∫”∫—¥Õ¬Ÿà
1 ªï Õ“°“√¥’¢÷Èπ ‡æ‘Ëß¬â“¬°≈—∫¡“‡√’¬π∑’Ë∫“ß¡à«ß 1 ªïπ’È‡Õß ·μà≈Ÿ°¬—ß
¡’Õ“°“√À«“¥°≈—«Õ¬Ÿà «—π°àÕπ¥ŸÀπ—ß‡√◊ËÕßÕ–‰√·≈â«π–... ¡’§≈◊Ëπ¥â«¬
≈Ÿ°¡’Õ“°“√ —Ëπ¢÷Èπ¡“∑—π∑’ ‡√“μâÕß∫Õ°≈Ÿ°«à“ ¡—π‰¡à„™à¢Õß®√‘ß≈Ÿ°

(§π‰¢â‡√◊ÈÕ√—ß)

§π¡—π¡’§«“¡°≈—« ºŸâÀ≠‘ß®–Àà«ßº—«‡«≈“º—«ÕÕ°∑–‡≈«à“®–‡®Õ§≈◊Ëπ
À√◊Õ‡ª≈à“  à«πº—«°ÁÀà«ß‡¡’¬∑’ËÕ¬Ÿà∑’Ë∫â“π ·¡â«à“∫“ß§π®–¬â“¬‰ª∑’Ë Ÿß
·≈â«°Á¬—ß‡ªìπÀà«ß‡À¡◊Õπ®–‡ªìπ‚√§®‘μ

(°≈ÿà¡Õ.æ.ª.√.)



 ÿ¢¿“«–ºŸâª√– ∫¿—¬  3 ªïÀ≈—ß ÷π“¡‘32

°àÕπ‡√“√Ÿâ®—° ÷π“¡‘ ‡√“√Ÿâ®—°·μà§≈◊Ëπ°√–∑∫Ωíòß ¡√ ÿ¡ ·μàæÕ‡√“√Ÿâ®—°
 ÷π“¡‘‡π’Ë¬ ∑”„Àâ‡√“√Ÿâ«à“¡—π√â“¬∑”≈“¬∑ÿ° ‘Ëß∑ÿ°Õ¬à“ß ∑”„Àâ‡√“√–·«ß
μÕππ’Èº¡§‘¥«à“°“√‡μ◊Õπ¿—¬¢Õß∫â“π‡√“‰¡à™—¥‡®π Õ¬à“ß‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë
¿“§√—∞æŸ¥«à“„™â‰¥âº≈  ·μà√—∞‰¡à‰¥â‡Õ“≈ß¡“‡≈¬ ‡æ’¬ß·μà¡’¢âÕ‡ πÕ
«à“‡§√◊ËÕßπ—Èπ√“§“‡∑à“π—Èπ‡∑à“π’È  ∂â“√—∞∫“≈°≈â“≈ß∑ÿπ‡À¡◊Õπ≠’ËªÿÉπ Œ“«“¬
°Á®–¥’ ∂â“√—∞∫“≈°“√—πμ’‰¥â‡À¡◊Õπ∑’Ë¿Ÿ‡°Áμ  §«“¡°≈—«°Á®–≈¥≈ß

(°≈ÿà¡Õ.æ.ª.√.)

º≈®“°§«“¡°≈—« ‡π◊ËÕß®“°¬—ßÕ¬Ÿà„πæ◊Èπ∑’Ë‡ ’Ë¬ß ™“«∫â“πμâÕß‡º™‘≠
°—∫ªí≠À“¢à“«≈◊Õ¡“‚¥¬μ≈Õ¥À≈—ß‡°‘¥ ÷π“¡‘ ·≈–™“«∫â“π¬—ß‰¡à‡™◊ËÕ∂◊Õ¢à“« “√
®“°»Ÿπ¬å‡μ◊Õπ¿—¬ ‡æ√“–¡’°√≥’≈à“ ÿ¥∑’Ë¡’‡Àμÿ·ºàπ¥‘π‰À«¢π“¥ 8 √‘°‡μÕ√å ·μà»Ÿπ¬å
‡μ◊Õπ¿—¬‰¡à àß¢à“««à“®–μâÕß∑”Õ¬à“ß‰√ ∑’Ëºà“π¡“°«à“®–ÕÕ°¡“·∂≈ß«à“ ‰¡à¡’ ÷π“¡‘
™“«∫â“πÀπ’°—πÀ¡¥·≈â« ∑”„Àâ™“«∫â“π‰¡à‡™◊ËÕ„®»Ÿπ¬å‡μ◊Õπ¿—¬ ¥—ß§”°≈à“«

§◊Õ¡—π¡’¢à“«Õ¬Ÿà‡√◊ËÕ¬ ¡’§”æŸ¥„Àâ‡√“§Õ¬√–«—ß §Õ¬™à«¬‡À≈◊Õ ¡—π°Á
∑”„Àâ‡√“Ωíß„® „ÀâμâÕß§Õ¬√–«—ßÕ¬Ÿà‡√◊ËÕ¬Ê °≈“¬‡ªìπΩíß„®§π‰ª‡≈¬

(°≈ÿà¡Õ.æ.ª.√.)

∫àÕ¬§√—Èß∑’Ë™“«∫â“πÀπ’°—πÕ≈¡à“π ∂“¡«à“Àπ’∑”‰¡ ‡§â“«à“®–‡°‘¥ ÷π“¡‘
Õ’° μÕππ’È°≈—«‰ª‡ ’¬À¡¥ ‰øøÑ“¥—∫°Á«‘Ëß °√≥’‰ø¥—∫«—π°àÕπ¡—π‡ªìπ
ªí≠À“∑’Ë‡®â“Àπâ“∑’Ë‰øøÑ“¥â«¬ ‡æ√“–™“«∫â“π‚∑√‰ª∂“¡«à“∑”‰¡‰ø¥—∫
‡§â“μÕ∫‰¥â§”‡¥’¬««à“‰¡à√Ÿâ ‰¡à∑√“∫ “‡Àμÿ §◊Õ¡—π¥—∫∑—ÈßÕ”‡¿Õ‰¡à
∑√“∫ “‡Àμÿ ™“«∫â“π°Á°≈—«‡æ√“–°àÕπ‡°‘¥ ÷π“¡‘‰øøÑ“¡—π¥—∫°àÕπ

(°≈ÿà¡Õ.æ.ª.√.)

æÕ¡’¢à“«≈◊ÕÀ≈“¬§√—Èß Àπ’°—πÀ≈“¬Àπ ·μà‰¡à‡°‘¥ ÷π“¡‘ μÕπÀ≈—ß
æÕ‰¥â√—∫¢à“«°“√‡°‘¥ ÷π“¡‘°Á‰¡à°≈â“∫Õ°‡æ◊ËÕπ ‡æ√“–‰¡à¡—Ëπ«à“®–‡°‘¥
®√‘ßÀ√◊Õ‰¡à À“°‰¡à‡°‘¥®√‘ß°Á°≈—«‡æ◊ËÕπ®–«à“‰¥â ·μà ”À√—∫μ—«‡Õß‡æ◊ËÕ
§«“¡ª≈Õ¥¿—¬°Á®–Àπ’°àÕπ ‚¥¬‰¡à¡’°“√ª√–‚§¡¢à“« ·μàæÕ‡æ◊ËÕπ
∫â“π‡ÀÁπ§πÕ◊Ëπ‡§â“Àπ’°—π °ÁÀπ’∫â“ß ·∫∫‰¡àμâÕß§‘¥·≈â«

(°≈ÿà¡Õ.æ.ª.√.)



33 ÿ¢¿“«–ºŸâª√– ∫¿—¬  3 ªïÀ≈—ß ÷π“¡‘

...æÕ¡’·ºàπ¥‘π‰À«Õ¬à“ß∑’Ëºà“π¡“‡§â“∫Õ°«à“·ºàπ¥‘π‰À«∑’ËÀ¡Ÿà‡°“–
π‘‚§∫“ª√–¡“≥ 6 √‘°‡μÕ√å º¡∫Õ°‡æ◊ËÕπ 6 Õ’°§π∫Õ°μàÕ«à“ 7 ¡—π
‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß°“√∫‘¥‡∫◊Õπ¢à“« “√

(°≈ÿà¡Õ.æ.ª.√.)

∂â“«—π‰Àπ∑’Ë‡§â“‰¡à‡™◊ËÕ¢à“«≈◊Õ «—ππ—Èπ·À≈– ¿“æ®‘μ„®‡§â“®–¥’
(°≈ÿà¡Õ.æ.ª.√.)

°“√®—¥°“√°—∫¢à“«≈◊Õ
™“«∫â“π‰¥â¡’°“√ª√—∫μ—« ·≈–°√–∫«π°“√®—¥°“√°—∫¢à“«≈◊Õ ∑—Èß‚¥¬

°≈¬ÿ∑∏å à«π∫ÿ§§≈ ·≈–‚¥¬°≈ÿà¡§π„π™ÿ¡™π ‡™àπ °≈ÿà¡ Õ.æ.ª.√. ¡’∫∑∫“∑∑’Ë
 ”§—≠Õ—πÀπ÷Ëß §◊Õ °“√‡ΩÑ“√–«—ß —≠≠“≥¿—¬æ‘∫—μ‘ °“√ ◊ËÕ “√¢à“« “√¿—¬æ‘∫—μ‘„Àâ
·°à™“«∫â“π ‚¥¬∑“ß°≈ÿà¡‰¥â√—∫°“√ π—∫ πÿπ‡§√◊ËÕß¡◊Õ ‡™àπ «‘∑¬ÿ ◊ËÕ “√μ‘¥μ“¡μ—«
«‘∑¬“°√„π°“√æ—≤π“¥â“π§«“¡√Ÿâμà“ßÊ ·≈–∑“ß°≈ÿà¡‰¥â¡’°“√æ—≤π“·π«∑“ß°“√
ªØ‘∫—μ‘„π°“√‡μ◊Õπ¿—¬ √«¡∑—Èß°“√‡μ√’¬¡√—∫°“√‡°‘¥ “∏“√≥¿—¬ ¥—ß§”°≈à“«

®√‘ßÊ ‰¡à∑√“∫«à“‡§â“√Ÿâ¢à“«¡“®“°‰Àπ ¡—π‡ªìπ¢à“«≈◊Õ ·μàæÕ‡√“‡ÀÁπ
§«“¡º‘¥ª°μ‘«à“¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß„πÀ¡Ÿà™“«∫â“π ‡™àπ «‘ËßÀπ’ · ¥ß
«à“„™à‡≈¬ ∑“ßπ’È®–‚∑√μ√«® Õ∫°—∫»Ÿπ¬å‡μ◊Õπ¿—¬∑—π∑’‡≈¬

(°≈ÿà¡Õ.æ.ª.√.)

°“√μ√«® Õ∫ —≠≠“≥‡μ◊Õπ¿—¬ ¡’·π«∑“ß°“√μ√«® Õ∫¢âÕ¡Ÿ≈ 3 ∑“ß
§◊Õ ª√“°Ø°“√≥å∏√√¡™“μ‘ μ√«® Õ∫¢à“«®“°Õß§å°√∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß ‰¥â·°à
Õß§å°√æ—≤π“‡Õ°™π À√◊Õ≠“μ‘¡‘μ√∑’Ëμ‘¥μ“¡¢à“«Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ ·≈–
 ”π—°ß“πªÑÕß°—π¿—¬·≈–∫√√‡∑“ “∏“√≥¿—¬®—ßÀ«—¥

(°≈ÿà¡Õ.æ.ª.√.)

„π§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õßº¡ „π§π∑’Ë‰¡à¡’§«“¡√Ÿâ °“√¥Ÿ∏√√¡™“μ‘∫“ßÕ¬à“ß ™à«¬
‡ªìπ —≠≠“≥‡μ◊Õπ¿—¬‰¥â §◊Õμ“¡À≈—°«‘™“°“√¡—π®–μâÕß¡’°“√ Õπ«à“
√Õ¬‡≈◊ËÕπ§◊ÕÕ–‰√ ¢π“¥√Õ¬‡≈◊ËÕπÕ¬Ÿàμ√ß‰Àπ √Õ¬‡≈◊ËÕππ’È¡—π®–¡’



 ÿ¢¿“«–ºŸâª√– ∫¿—¬  3 ªïÀ≈—ß ÷π“¡‘34

º≈‡¡◊ËÕ„¥ ¡—πμâÕß¡’°“√ Õπ‡À¡◊Õππ—°‡√’¬π‡√’¬πÀπ—ß ◊Õ ∑ÿ°§π®–
‰¥â√Ÿâ«à“ÕãÕ·∫∫π’Èπ– ∂â“·ºàπ¥‘π‰À«¢π“¥π’È°Á§ß®–‰¡à¡’§≈◊Ëπ¬—°…å  —≠≠“≥
‡μ◊Õπ¿—¬∑“ß∏√√¡™“μ‘ ‰¥â·°à πÈ”∑–‡≈·Àâß ®—∫ —μ«åπÈ”‰¥â¡“°º‘¥ª°μ‘
§«“¡μ◊Ëπμ√–Àπ°¢Õß —μ«å‡≈’È¬ß ‰¥â·°à «—« §«“¬ ·¡«·≈–·ºàπ¥‘π‰À«
‡ªìπμâπ

(°≈ÿà¡Õ.æ.ª.√.)

πÕπ‰¡àÀ≈—∫
ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ à«π„À≠à –∑âÕπ«à“¬—ß¡’ªí≠À“πÕπ‰¡àÀ≈—∫ ·¡â«à“‡«≈“®–

ºà“π‰ª‡°◊Õ∫ 3 ªï·≈â« ‡π◊ËÕß®“°§«“¡°≈—« §«“¡À«“¥√–·«ß®“°§«“¡‡ ’Ë¬ß∑’Ë¬—ß
Õ“»—¬Õ¬Ÿà„πæ◊Èπ∑’Ë‡ ’Ë¬ß¥—ß∑’Ë°≈à“«¡“·≈â« ·≈–®“°°“√∑’Ë¬—ß‰¡à “¡“√∂ª√—∫μ—«°—∫
§«“¡ Ÿ≠‡ ’¬Õ¬à“ß√ÿπ·√ß∑’Ëª√– ∫¡“ ¥—ß§”°≈à“«

¬—ß¡’ªí≠À“¥â“π®‘μ„® ·μà°àÕπ¡’≈Ÿ° 3 §π «—πÊ ‡√“®–‰¥â¬‘π·μà‡ ’¬ß
‡√“ ¡“μÕππ’È‡ ’¬≈Ÿ°‰ª Õß§π √Ÿâ ÷°‡ ’¬„®¡“° ©—π°—∫ “¡’¬—ßπÕπ‰¡à
À≈—∫μÕπ°≈“ß§◊π

(°≈ÿà¡ √â“ß∫â“π)

∂“¡«à“Õ¬“°πÕπ¡—Í¬ Õ¬“°πÕππ– ·μà‡«≈“∑‘Èß°“¬≈ßπ– ¡—ππÕπ‰¡à
‰¥â ‡À¡◊Õπ¡’Õ–‰√Õ¬Ÿà≈÷°Ê °ÁÕ¬ŸàÊ 9 §π ·≈â«‡À≈◊Õ§π‡¥’¬« ‡«≈“
º¡πÕπº¡‰¡à‰¥â∑‘Èßμ—«πÕπ‡À¡◊Õπ§πÕ◊Ëπ‡§â“π– À¡“‡¥‘π¢â“ß∫â“πº¡
¬—ß√Ÿâ‡≈¬

(°≈ÿà¡ √â“ß∫â“π)

§‘¥∂÷ß≈Ÿ° πÕπ‰¡àÀ≈—∫ ∂â“‰¡à‰¥â°‘π‡À≈â“®–πÕπ‰¡àÀ≈—∫
(°≈ÿà¡ √â“ß∫â“π)

«â“‡À«à·≈–‡Àß“
‡Àμÿ°“√≥å ÷π“¡‘ æ√“°™’«‘μ ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«¢ÕßºŸâª√– ∫¿—¬

¡’À≈“¬§√Õ∫§√—«∑’Ë‡À≈◊Õμ—«§π‡¥’¬« ¡’À≈“¬§π∑’Ë Ÿ≠‡ ’¬ “¡’ ´÷ËßªìπÀ—«Àπâ“
§√Õ∫§√—« À√◊Õ¿√√¬“∑’Ë‡§¬Õ¬Ÿà‡§’¬ß∫à“‡§’¬ß‰À≈à ™à«¬„π°“√∑”¡“À“°‘π ∑”„Àâ«â“‡À«à
‡Àß“ ·≈–¢“¥ºŸâ√à«¡§‘¥„π°“√∑”¡“À“°‘π



35 ÿ¢¿“«–ºŸâª√– ∫¿—¬  3 ªïÀ≈—ß ÷π“¡‘

Õ¬à“ß≈ÿßæ√ (π“¡ ¡¡ÿμ‘) ∫â“π·°‡ªìπæàÕÀ¡â“¬∑—Èß∫â“π‡≈¬ ‡¢“ Ÿ≠
‡ ’¬‡¡’¬ ≈Ÿ° “« À≈“π ≈Ÿ° –„¿â ‡ ’¬§√∫«ß®√ ¬—ßª√—∫μ—«‰¡à‰¥â Õ¬à“ß
∑’ËπâÕßÕâÕ¬ (π“¡ ¡¡ÿμ‘) ∫Õ°«à“‡ªìπ‚√§«â“‡À«à À≈“¬§π∑’Ë‡¢“·μàßß“π
„À¡à°Á¥’¢÷Èππ–

(°≈ÿà¡ √â“ß∫â“π)

2. ªí≠À“ ÿ¢¿“æ°“¬
ºŸâ „Àâ¢âÕ¡Ÿ≈  –∑âÕπ«à“™“«∫â“π¡’§«“¡°—ß«≈‡°’Ë¬«°—∫ªí≠À“ ÿ¢¿“æ

®“°°“√°≈◊ππÈ”‚§≈π„π ÷π“¡‘ ·≈–°“√ Ÿ¥¥¡°≈‘Ëπ‚§≈π ·≈–°“√ —¡º— °—∫ ‘Ëß
 °ª√°√–À«à“ß°“√§ÿâ¬À“»æ≠“μ‘¢Õßμπ∑à“¡°≈“ß°Õß»æ ªí≠À“ ÿ¢¿“æ∑“ß
°“¬∑’Ë‡™◊ËÕ«à“‡ªìπº≈μàÕ‡π◊ËÕß®“° ÷π“¡‘ ‰¥â·°à μ‘¥‡™◊ÈÕ ·º≈À“¬™â“ ¿Ÿ¡‘·æâ ‡®Á∫Àπâ“Õ°
·≈–‰¡à¡’‡√’Ë¬«·√ß ‡ªìπμâπ ·≈–‡™◊ËÕ«à“‡√‘Ë¡¡’§π∑¬Õ¬μ“¬®“°∑’Ë°≈◊ππÈ”‚§≈π
¥—ß§”°≈à“«

μ‘¥‡™◊ÈÕ
‡À¡◊Õπ≈Ÿ°™“¬©—π ·μà°àÕπ¡’‰¢â ®– —ß‡°μÕ“°“√°àÕπ 2-3 «—π
·≈â«§àÕ¬æ“‰ªÀ“À¡Õ ·μàμÕππ’È‰¡à‰¥â‡≈¬ æÕ¡’‰¢â∑’ ‰¢â®– Ÿß¡“° ·≈â«
μâÕß√’∫π” àß‚√ßæ¬“∫“≈∑—π∑’ ‡æ√“–À¡Õ‡¢“∫Õ°«à“≈Ÿ°¬—ß¡’‡™◊ÈÕ„π
√à“ß°“¬À≈“¬Õ¬à“ß ©—π‡§¬∂“¡§ÿ≥À¡Õ«à“∑”Õ¬à“ß‰√„Àâ‡™◊ÈÕ„π√à“ß°“¬
À¡¥‰ª ‡¢“∫Õ°«à“‰¡à¡’∑“ß‰¡à¡’À¡¥ ‡¢“∫Õ°«à“‰¡àμâÕß∑”Õ–‰√
∂â“√à“ß°“¬‡√“‰¡àÕàÕπ·Õ ¡—π®–‰¡àª–∑ÿ¢÷Èπ¡“ ©–π—Èπ∂â“√à“ß°“¬‡√“
·¢Áß·√ß °Á‰¡à¡’ªí≠À“

(§π‰¢â‡√◊ÈÕ√—ß)

·º≈À“¬™â“
™“«∫â“π‡™◊ËÕ«à“πÈ”§≈◊Ëπ °ª√° ·≈–¡’°—¡¡—πμ¿“æ√—ß ’ ∑”„Àâ·º≈
À“¬™â“ ¡—π‡ªìππÈ”‚§≈π ‡ªìπ¢Õß – ¡Õ¬Ÿà°âπ∑–‡≈ ‡√“‰¡à√Ÿâ«à“¡’‡™◊ÈÕ
Õ–‰√∫â“ß π—°«‘∑¬“»“ μ√å ¬—ßÕ“®®–‰¡à‡§¬‡®Õ ¡—π¡’º≈∑”„Àâ·º≈
À“¬™â“

(°≈ÿà¡ √â“ß∫â“π)



 ÿ¢¿“«–ºŸâª√– ∫¿—¬  3 ªïÀ≈—ß ÷π“¡‘36

‡¡◊ËÕ°àÕπ∂â“‡√“‡ªìπ·º≈ ·º≈®–‡ªìπ ’πÈ”μ“≈ÕàÕπÊ ·μàμÕππ’È·º≈
®–‡ªìπ ’¥” À√◊Õ‡¡◊ËÕ∂Ÿ°¬ÿß°—¥‡§â“∫Õ°«à“‡¡◊ËÕ°àÕπ‰¡à‡ªìπÕ–‰√ ·§à
·¥ßÊ ·≈â«æÕ√ÿàß‡™â“¡—π®–À“¬‰ª ·μàÀ≈—ß ÷π“¡‘¡—π®–‡ªìπ®ÿ¥¥”·≈â«
¡—π°Á®–¥”‰¡àÀ“¬

(°≈ÿà¡ √â“ß∫â“π)

¿Ÿ¡‘·æâ
Õ“°“√‡À¡◊Õπ¿Ÿ¡‘·æâ ¡’Õ“°“√· ∫Ê „πªÕ¥ À“¬„®‡Àπ◊ËÕ¬Ê ‰ªÀ“
À¡Õ∑’Ë¿Ÿ‡°Áμ ªï≈– 2-3 §√—Èß ·μà°Á‡™Á§Õ–‰√‰¡à‡®Õ ·μà°àÕπ‡§¬∑”ß“π
∑’Ë‚√ßß“π°√–‡∫◊ÈÕß ¡’ΩÿÉπ‡¢â“ªÕ¥ Õ“®®–‡ªìπ‚√§ªÕ¥¡“°àÕπ ·μà„π
°√≥’π’Èπà“ ®–¡’®ÿ¥¥”∑’ËªÕ¥

(°≈ÿà¡ √â“ß∫â“π)

‡®Á∫Àπâ“Õ°
º¡¡’Õ“°“√‡®Á∫Àπâ“Õ° ·μà‰¡à·πà„®«à“ ‡ªìπº≈®“° ÷π“¡‘À√◊Õ‰¡à ‡æ√“–
°àÕπ‡°‘¥ ÷π“¡‘ ‡§¬∑”ß“π¬°¢ÕßÀπ—° ·∫°·æ ¡—πÕ“®®–‡ªìπ®“°
°“√∑”ß“πÀπ—°°àÕπÀπâ“π—Èπ ·≈â«¡“ª√–®«∫‡À¡“–°—∫‡Àμÿ°“√≥å
 ÷π“¡‘°Á‰¥â º¡«à“¡—π§ß‡ªìπº≈√à«¡°—∫∑’Ëº¡∑”ß“πÀπ—°¡“°àÕπ·≈â«
·μà¡—π‰¡à∂÷ß°—∫√∫°«π¡“° ‡æ√“–¬—ß∑”ß“π‰¥â

(°≈ÿà¡Õ.æ.ª.√.)

‰¡à¡’‡√’Ë¬«·√ß
º¡‰¡à§àÕ¬¡’‡√’Ë¬«·√ß Õ“®®–‡ªìπ‡æ√“–º¡‰¡à°‘π¢â“« ∑’Ë∫â“π‰¡à¡’
Õ–‰√°‘π ‰¡à¡’„§√∑”„Àâ°‘π º¡Õ¬Ÿà§π‡¥’¬« º¡μâÕß°‘π‚§ä°∑ÿ°«—π
∂â“‰¡à°‘π·≈â«®–‰¡à¡’‡√’Ë¬« ¡’·√ß‡≈¬

(°≈ÿà¡ √â“ß∫â“π)

¡’§π∑’Ë‡§¬®¡πÈ”„π ÷π“¡‘∑¬Õ¬μ“¬
°≈ÿà¡∑’Ë ”≈—°πÈ”„π™à«ß§≈◊Ëπ ÷π“¡‘ ¡’Õ“°“√ªÉ«¬‡√◊ÈÕ√—ß Õ“°“√‰Õ√ÿπ·√ß
¡’‡ ¡À– ’‡¢’¬« ¡’Õ“°“√À“¬„®·≈â«‡®Á∫¿“¬„π ∫“ß√“¬μ√«®æ∫‡ªìπ
‡™◊ÈÕ«—≥‚√§ À≈“¬√“¬‡ ’¬™’«‘μ ™ÿ¡™πμ—Èß¢âÕ ß —¬«à“ πÈ”‚§≈π·≈–πÈ”
 °ª√°∑’Ë‡°‘¥®“°ÀâÕßπÈ”æ—ß À√◊Õ∑’ËÕ¬Ÿà„π¢ÿ¡‡À¡◊Õß  – ¡‡™◊ÈÕ‚√§



37 ÿ¢¿“«–ºŸâª√– ∫¿—¬  3 ªïÀ≈—ß ÷π“¡‘

∑”„Àâμ‘¥‡™◊ÈÕ °“√À“√◊Õ°—∫‡®â“Àπâ“∑’Ë¢ÕßÀπà«¬ß“π∑’Ë∑”ß“π¥â“π ÿ¢¿“æ
‡ÀÁπ«à“ πà“®–¡“®“°°“√ ”≈—°πÈ”∑”„Àâ‚§≈π ¥‘π À√◊Õ ‘Ëß·ª≈°ª≈Õ¡
‡¢â“ªÕ¥ ¡’º≈„ÀâÀ“¬„®‰¡à –¥«° ªÉ«¬‡√◊ÈÕ√—ß ‡ªìπ‚√§ªÕ¥ ÷́Ëß°“√
√—°…“∑’Ë‰¡à∂Ÿ°μâÕßÕ“®∑”„Àâ‡ ’¬™’«‘μ „π°≈ÿà¡π’ÈÀ≈“¬§π¡’Õ“°“√‡∫“À«“π
§«“¡¥—π ·≈–‚√§À—«„®μ“¡¡“

(°≈ÿà¡ √â“ß∫â“π)

§◊Õ‡√◊ËÕßæ√√§åπ’È‡¢â“„®¬“° ·μà∑’Ë√Ÿâ·πàÊ §◊Õ§π∑’Ë‡¡◊ËÕ°àÕπ‰¡à‡§¬‡®Á∫
‰¡à‡§¬‰¢â æÕÀ≈—ß‡°‘¥§≈◊Ëπ ·≈â«°≈◊ππÈ”‡¢â“‰ª¡“°μ“¬®–À¡¥·≈â«
®√‘ßÊ μ“¬‡À≈◊Õ°’Ë§π·≈â« ‡∑à“∑’Ë¡“·®âß∑’Ëπ’Ë (∏π“§“√™ÿ¡™π) 6 §π
·≈â« §‘¥«à“πà“®–¡“°°«à“π’È ‡æ√“–§π∑’Ë‡¢“‰¡à‰¥â‡ªìπ ¡“™‘°¢Õß
∏π“§“√™ÿ¡™π∑’Ëπ’Ë ·≈–‰¡à‰¥â√—∫ «— ¥‘°“√ ‡¢“°Á‰¡à¡“·®âß°—∫‡√“

(°≈ÿà¡Õ.æ.ª.√.)

‰ª ◊∫¥Ÿ´‘  à«π¡“°§π∑’Ë‡æ‘Ëßμ“¬ 2  ªïÀ≈—ß ‡ªìπ§π°‘ππÈ”§≈◊Ëπ
∑—Èßπ—Èπ·À≈– ·μà‡√“‰¡à “¡“√∂æ‘ Ÿ®πå‰¥â«à“‡§â“μ“¬‡æ√“–°‘ππÈ” ‡æ√“–
‡√“‰¡à√Ÿâ‡√◊ËÕßμ√ßπ—Èπ √Ÿâ·§à«à“‡¥‘¡‡§â“‰¡à‰¥â¡’‚√§ª√–®”μ—«Õ–‰√‡≈¬
·μà§π∑’Ëμ“¬ à«π„À≠à®–°‘ππÈ”‡¢â“‰ª

(°≈ÿà¡Õ.æ.ª.√.)

ªÑ“‡π’¬¡(π“¡ ¡¡ÿμ‘) ‡¡◊ËÕ°àÕπ‡¢“‰¡à‡§¬‰¢â ·°°‘ππÈ”‡¢â“‰ª¡“°
Õ¬ŸàÊ ¢â“ß„π‡ªóòÕ¬À¡¥‡≈¬ ‰ â ªÕ¥ Õ–‰√∑ÿ°Õ¬à“ß „π∑’Ë ÿ¥‡¢“°Áμ“¬
‰ªÀ“À¡ÕÊ ∫Õ°¢â“ß„π‡ªóòÕ¬À¡¥·≈â« À≈—ß°‘ππÈ”‡¢“‰¢âÕ¬Ÿà 5-6 ‡¥◊Õπ

(°≈ÿà¡Õ.æ.ª.√.)

¡’∫“ß√“¬∑’Ë‰ªÀ“À¡Õ À¡Õ∫Õ°«à“μ‘¥‡™◊ÈÕ ·≈â«°Á·§àμ‘¥‡™◊ÈÕ À¡Õ°Á‰¡à
‰¥â∫Õ°Õ–‰√¡“°°«à“π—Èπ §π≈à“ ÿ¥∑’Ë∑√“∫ À¡Õμ√«®‰ªμ√«®¡“∫Õ°
«à“μ‘¥‡™◊ÈÕ¡—Èß ‡ªìπ‚√§‚πàπ‚√§π’Ë ·≈â«√—°…“‰¡à∑—π ‡≈¬μ“¬´–Õ’°

(°≈ÿà¡Õ.æ.ª.√.)



 ÿ¢¿“«–ºŸâª√– ∫¿—¬  3 ªïÀ≈—ß ÷π“¡‘38

ªí≠À“¥â“π°“√√—∫∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ
„π™à«ßªï·√°À≈—ß‡°‘¥‡Àμÿ „π¢≥–∑’Ë¬—ßÕ¬Ÿà∫â“πæ—°™—Ë«§√“« ®–¡’Àπà«¬

·æ∑¬å ≈—∫°—π¡“μ√«® ÿ¢¿“æ„Àâ°—∫ºŸâª√– ∫¿—¬ ·μà¿“¬À≈—ß®“°¬â“¬°≈—∫‡¢â“
∫â“πæ—°∂“«√„π™ÿ¡™π ‰¡à‰¥â√—∫§«“¡ π„®®“°·æ∑¬å·≈–‡®â“Àπâ“∑’Ë ÿ¢¿“æ‡≈¬
‡§¬¡’·æ∑¬å®“°¡À“«‘∑¬“≈—¬„π°√ÿß‡∑æœ ¡“μ√«® ÿ¢¿“æ„Àâ™“«∫â“π„π™ÿ¡™π
1 §√—Èß ·μà‰¡à¡’°“√·®âßº≈°“√μ√«®„Àâ™“«∫â“π√—∫∑√“∫ À√◊Õ¥”‡π‘π°“√„¥Ê μàÕ‰ª
·≈–‡¡◊ËÕ™“«∫â“π‰ªμ√«®∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈°Á‰¡à‰¥â√—∫§«“¡ π„®‡∑à“∑’Ë§«√ ‰¡à¡’°“√
μ√«®∑’Ë≈–‡Õ’¬¥ ‡™àπ ‰¡à¡’°“√‡Õ°´‡√¬å ‡®“–‡≈◊Õ¥ ‡ªìπμâπ ‡ªìπ‡Àμÿ„Àâ‰¡à‰¥â√—∫
°“√√—°…“∑’Ë‡À¡“– ¡·≈–∑—π∑à«ß∑’ ®÷ß¡’°“√μ“¬¢Õß™“«∫â“π∑’Ë‡§¬°≈◊ππÈ”„π ÷π“¡‘
¥—ß§”°≈à“«

√–¬–„À¡àÊ 1 ªï‡π’Ë¬ Õ“°“√‡√“¡—π¬—ß‰¡à‡°‘¥ æÕ°≈—∫¡“Õ¬Ÿà„π™ÿ¡™π
2 ªïºà“π¡“ °Á‡√‘Ë¡∑¬Õ¬¡’§πμ“¬ ∫“ß§ππÕπ‡©¬Ê μ“¬‰ª°Á¡’ ∫“ß
§πμ‘¥‡™◊ÈÕ°Á‰ªÀ“À¡Õ À¡Õ°Áμ√«® ∫Õ°«à“‡π’Ë¬μ‘¥‡™◊ÈÕ„Àâ¬“¡“°‘π
∫“ß§π°Áºà“μ—¥ ·μàº≈ ÿ¥∑â“¬°Áμ“¬Õ–‰√æ√√§åπ’È §◊Õ‰¡à‰¥âºà“π°“√
μ√«®Õ¬à“ß®√‘ß®—ß ∑’Ë®√‘ßÀ¡ÕμâÕßμ√«®„Àâ≈–‡Õ’¬¥ ·≈â«°ÁμâÕß¡’°“√
√—°…“∫”∫—¥‡≈¬ ‰¡à„™à∫Õ°«à“„Àâ¬“æ“√“¡“°‘π°àÕπ‡æ◊ËÕ√Õ¥ŸÕ“°“√ ·μà
«à“§π‡®Á∫√Õ„ÀâÀ¡Õ¥ŸÕ“°“√‰¡à‰¥â  ¡—π°Á‡≈¬μ“¬‰ª°àÕπÕ–‰√æ√√§åπ’È
∑’Ëºà“π¡“‡«≈“‰ª‚√ßæ¬“∫“≈‡π’Ë¬ ‰¥â·μà¬“·°âÕ—°‡ ∫ ·°âª«¥

(°≈ÿà¡Õ.æ.ª.√.)

§√“«°àÕπ¡’À¡Õ®“°¡À“«‘∑¬“≈—¬„π°√ÿß‡∑æœ ¡“μ√«® ÿ¢¿“æ™“«
∫â“π∑’Ë«—¥ ·μà¡—π‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë·ª≈°§◊Õ º¡¬—ß ß —¬«à“‡Àμÿ‰©π„Àâ™“«∫â“π
¡“μ√«® ÿ¢¿“æ·≈â«¬—ßμâÕß®à“¬‡ß‘π√âÕ¬π÷ß„Àâ°—∫™“«∫â“π¥â«¬ ·μàμ√«®
·≈â«‰¡à¡’º≈¡“„Àâ ‰¡à¡’°“√μ‘¥μ“¡º≈‡≈¬

(°≈ÿà¡Õ.æ.ª.√.)

§π∑’Ë‚¥π ÷π“¡‘ ∂â“‰¡à¡’·º≈‰¡àμâÕß‡¢â“‚√ßæ¬“∫“≈ ∫â“πÀ¡Õ°Á‰¡àμâÕß
‰ª ‡¢“‰¡àμ√«®„Àâ ‡æ√“–§π∑’Ë‡®Á∫‡¢“°Á√—°…“‰¡à∑—πÕ¬Ÿà·≈â« π’Ë§◊ÕÀ≈—ß
‡°‘¥‡Àμÿ„À¡à Ê ·μàμÕππ’È°Á‰¡àμà“ß°—π ∂â“‰¡à¡’Õ“°“√ ‡¢“‰¡àμ√«®„Àâ æÕ
Õ“°“√Àπ—° ·≈â«§àÕ¬μ√«®‚πàπ μ√«®π’Ë μ√«®‰ª μ√«®¡“°Áμ“¬æÕ¥’

(°≈ÿà¡Õ.æ.ª.√.)



39 ÿ¢¿“«–ºŸâª√– ∫¿—¬  3 ªïÀ≈—ß ÷π“¡‘

√âÕ¬≈– 90 ¢Õß≠“μ‘·≈–§π‰¢â∑’Ë‰ª‚√ßæ¬“∫“≈ ·≈â«‰¡à√Ÿâ«à“μπ‡Õß
‡ªìπÕ–‰√ À¡Õ‡¢’¬π¿“…“Õ—ß°ƒ… ‡√“°Á‰¡à√Ÿâ«à“‡√“ªÉ«¬‡ªìπÕ–‰√

(°≈ÿà¡Õ.æ.ª.√.)

·¡à¢Õßº¡∑”ß“π°“√‰øøÑ“‡∫‘°‰¥â‡μÁ¡√âÕ¬ º¡°—∫·¡àº¡‰ªÀ“À¡Õ
‰¥â¬“¡“ 2 Õ¬à“ß ‡ªìπ¬“μ—«‡¥’¬«°—π ·μàº≈‘μ‚¥¬§π≈–∫√‘…—∑°—π ¢Õß
º¡‰¥â¬“·°âª«¥æ“√“∏√√¡¥“  à«π¢Õß·¡àº¡®–‡ªìπæ“√“·æÁ§¡“
Õ¬à“ß¥’‡≈¬ ‡√“‰¡à·πà„®«à“¬“μ—«π—Èπ¡—π¡’§ÿ≥ ¡∫—μ‘ ·≈–§«“¡‡¢â¡¢âπ
¢Õß¬“μà“ß°—πÀ√◊Õ‰¡à

(°≈ÿà¡Õ.æ.ª.√.)

™“«∫â“π‰ªÀ“À¡Õ∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈‡≈à“«à“ À¡Õ¡“∂÷ß‡Õ“ÀŸøíß¡“∑“∫
Àπâ“Õ° ®—∫™’æ®√ ∂“¡ª√–«—μ‘‡∫◊ÈÕßμâπ‡ √Á®·≈â«°Á‰ª §π‡≈¬§‘¥«à“
À¡Õ‰¡àπà“®–‡ÀÁπ∂÷ß¢â“ß„π∑’Ë‡ªìπªí≠À“ ∑”‰¡À¡Õ‰¡à‡Õ°´‡√¬å ‰¡à
‡®“–‡≈◊Õ¥ §◊Õ∑’Ëºà“π¡“À¡Õ„πæ◊Èπ∑’Ë‰¡à‡®“–‡≈◊Õ¥‡≈¬ ‡«≈“À¡Õ¡“
μ√«®¡’‡§√◊ËÕß¡◊Õ‰¡àæ√âÕ¡

 (°≈ÿà¡Õ.æ.ª.√.)

ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡™◊ËÕ«à“ªí≠À“ à«πÀπ÷Ëß¢Õß°“√„™â∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ¡“®“°
ª√–™“™π‡Õß §◊Õ

§π‡√“‡¡◊ËÕ¬—ßÀ“¬„®‰¥â ¬—ß°‘π¢â“«‰¥â ¬—ß‡¥‘π‰¥â ‡√“μâÕß§‘¥«à“‡√“·¢Áß·√ß
∑ÿ°§π®–§‘¥‡À¡◊Õπ°—πÀ¡¥ ·μàæÕ¡’Õ“°“√‡≈Á°Ê πâÕ¬Ê ‡√“°Á§‘¥
«à“πà“®–‡°‘¥®“°°“√πÕπ¥÷° ‡æ≈’¬∫â“ß ‡¡◊ËÕ¬≈â“∫â“ß ‰¡à‰¥âÕÕ°
°”≈—ß°“¬∫â“ß ∫“ß∑’‰Õ¡“°‡Õä– ß —¬‡ªìπÀ«—¥∫â“ß Õ“®®–∂Ÿ°≈–ÕÕß
Ωπ¡“ ‰¡à§‘¥„Àâ≈÷°‰ª°«à“π—Èπ æÕ¡—π‡ªìπÀπ—°¢÷Èπ ‰ªÀ“À¡ÕÕ’°§√—Èß
À¡Õ®–«à“§ÿ≥μ‘¥‡™◊ÈÕ¡“™â“‡°‘π‰ª ‡√“‡Õß°Á‰¡à‡¢â“„®√–∫∫¢Õß
°“√·æ∑¬åμà“ßÊ

(°≈ÿà¡Õ.æ.ª.√.)



 ÿ¢¿“«–ºŸâª√– ∫¿—¬  3 ªïÀ≈—ß ÷π“¡‘40

°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈®“°§π‰¢â ∫“ß§√—Èß‰¡à‰¥â¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‡ªìπ®√‘ß ∫“ß§π‰¡à‰¥â
®¡πÈ”°Á∫Õ°®¡´–π’Ë  ∫“ß§π®¡·μà§‘¥«à“π‘¥‡¥’¬«‰¡àμâÕß∫Õ°  ‡§â“‰¡à
‰¥â™à«¬Õ–‰√‰¥â ‰Õâ∑’Ë ‰¡à‰¥â®¡·≈â«∫Õ°«à“®¡ ‡æ√“–∫“ß§√—Èß¡’§π
™à«¬‡À≈◊Õ ‡§â“„Àâμ—ß§å‰ª√—°…“‡Õß ‡æ√“–‡§â“‰¡à‰¥â‡ªìπÀ¡Õ ‡¢“Õ¬“°
‰¥âμ—ß§å‰ß ‰¡à‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ ÷π“¡‘°ÁÕ¬“°‡°’Ë¬«¢âÕß °Á‡≈¬°≈“¬‡ªìπ«à“
‡Õ“º≈ª√–‚¬™πå¡“°°«à“ §π∑’Ë‚¥π®√‘ßÊ ‡®Á∫®√‘ßÊ ‡§â“‰¡à¡“π—Ëß
§Õ¬Õ¬ŸàÀ√Õ° ‡§â“‰ª√—°…“æâπ·≈â« ‡≈¬‡¢â“‰¡à∂÷ß§«“¡™à«¬‡À≈◊Õμ√ßπ’È
 à«π„À≠à∑’Ë‡¢â“∂÷ß‡ªìπæ«°∑’ËÕ¬“°‰¥â¡“°°«à“

(°≈ÿà¡Õ.æ.ª.√.)

°“√‡¬’¬«¬“μπ‡Õß¢ÕßºŸâª√– ∫¿—¬
°“√‡¬’¬«¬“¥â“π®‘μ„®

ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡™◊ËÕ«à“ªí≠À“¥â“π®‘μ„®‡ªìπ‡√◊ËÕß —́∫´âÕπ μâÕßÕ“»—¬‡«≈“‡ªìπ
‡§√◊ËÕß‡¬’¬«¬“ ‰¡à‰ª√◊ÈÕøóôπ‡√◊ËÕß√â“¬Ê ∑’Ëºà“π¡“ √«¡∂÷ß°“√æ¬“¬“¡≈◊¡‡Àμÿ°“√≥å
·≈â«æ¬“¬“¡‡√‘Ë¡™’«‘μ„À¡à πÕ°®“°π—ÈπºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈¬—ß‡ÀÁπº≈ª√–‚¬™πå¢Õß°“√
√«¡μ—«¢ÕßºŸâª√– ∫¿—¬„π°“√∑”°‘®°√√¡μà“ßÊ «à“¡’º≈‡¬’¬«¬“¥â“π®‘μ„®Õ¬à“ß¡“°
‚¥¬‡©æ“–„π™à«ß«‘°ƒμ‘ ‡æ√“–∑”„Àâ≈◊¡‡√◊ËÕß√â“¬Ê ·≈–¬—ß¡’‡æ◊ËÕπ™à«¬°—πª√–§—∫
ª√–§Õß∑”„Àâ™’«‘μ¥”‡π‘πºà“π«‘°ƒμ‘¡“‰¥â ¥—ß§”°≈à“«

°≈ÿà¡ √â“ß∫â“π
≈Ÿ°μ“¬‰ª Õß„π ÷π“¡‘ ·≈â«¡“ºŸ°§Õμ“¬¿“¬À≈—ßÕ’° 1 §π
‡ªìπ 3 §π „π™à«ß 2-3 ‡¥◊Õπ·√°À≈—ß ÷π“¡‘‰¡àÕ¬“°∑”Õ–‰√‡≈¬
‡æ◊ËÕπ‡¢“μâÕß‡Õ“¢â“«¡“„Àâ°‘π μÕπÀ≈—ß¡’§π¡“™«π„Àâ‰ª √â“ß∫â“π
‡æ√“–∑À“√‡¢“‰¡à √â“ß„Àâ‡√“ ‡π◊ËÕß®“°¬—ß¡’ªí≠À“æ‘æ“∑‡√◊ËÕß∑’Ë¥‘πÕ¬Ÿà
°Á‡≈¬¡“ √â“ß∫â“π  √â“ßÕ¬Ÿà 1 ªï °Á‡ √Á® μÕπ¡“‡¢â“°≈ÿà¡ √â“ß∫â“π √Ÿâ ÷°
¥’¢÷Èπ ‡æ√“–‡√“‰¡à§‘¥Õ–‰√

(°≈ÿà¡ √â“ß∫â“π)

º¡¡Õß§πÕ◊Ëπ ‡ÀÁπ§πÕ◊Ëπ‡§â“¡’Õ–‰√∑”°—π ·μà∑”‰¡º¡¡“π—Ëß‡À¡àÕ
Õ¬Ÿà∑’Ë∫â“π§π‡¥’¬« ¡’Õß§å°√μà“ßÊ ¡“™à«¬¥â«¬ ·μàº¡°Á¬—ßÕ¬Ÿà·¬°μ—«
¢Õßº¡ ®π¡’°≈ÿà¡ √â“ß∫â“π¡“™«π‡¢â“°≈ÿà¡ μÕπ·√°º¡§‘¥«à“‰¡à‡Õ“Ê



41 ÿ¢¿“«–ºŸâª√– ∫¿—¬  3 ªïÀ≈—ß ÷π“¡‘

Õ–‰√‡≈¬ ¡“π÷°‰¥â«à“º¡®–‰ªæ÷Ëß„§√ º¡μ—«§π‡¥’¬« ≠“μ‘æ’ËπâÕß°Á‰¡à¡’
∑’Ëπ’Ë‡ªìπ∑’Ë∑’Ë‡√“§«√®–‰ª ®÷ß‡¢â“‰ª‡≈¬ ·μàº¡‡¢â“‰ªμÕπÀ≈—ß·≈â« ®ÿ¥μ√ß
π—Èπ ”§—≠¡“° ∂â“º¡§‘¥‰¡à‰¥â º¡Õ“®®–‡ªìπÕ¬à“ßÕ◊Ëπ°Á‰¥â ‡æ√“–
®—ßÀ«–π—Èπ ¡—π‡ªìπ‰æàμ“¬°Á‰¥â ‡ªìπ‰æà„∫ ÿ¥∑â“¬°Á‰¥â ·μàæÕº¡æ≈‘°
¡—π°≈“¬‡ªìπ‰æà„∫·√°∑’Ë∑”„Àâº¡‡¥‘πμàÕ‰ª‰¥â ¡ÿ¡¡Õß‡æ◊ËÕπÊ º¡
Õ’°°≈ÿà¡π÷ß ∑’Ë‡¢“μ‘¥¬“ º¡‡¢â“„®‡¢“π–

(°≈ÿà¡ √â“ß∫â“π)

°≈ÿà¡Õ“ “ ¡—§√ªÑÕß°—πΩÉ“¬æ≈‡√◊Õπ (Õ.æ.ª.√.)
°‘®°√√¡∑’Ë∑”®–√à«¡¥â«¬™à«¬∑ÿ°‡√◊ËÕß ‰¡à«à“®–‡ªìπ°‘®°√√¡∑’Ë‡°’Ë¬«
‡π◊ËÕß°—∫»“ π“ ‡™àπ °“√·Àà‡∑’¬πæ√√…“ °“√∑”∫ÿ≠√¥πÈ”¥”À—«ºŸâ„À≠à
®π∂÷ß°“√‡μ√’¬¡·ºπ‡æ◊ËÕ√Õß√—∫¿—¬æ‘∫—μ‘∑’ËÕ“®®–‡°‘¥¢÷ÈπÕ’° ‡æ√“–
‡√“Õ¬Ÿà„π™ÿ¡™π ‡√“‰¡à§‘¥«à“§πÕ◊Ëπ ®–¡“™à«¬‡√“‰¥â¥’°«à“‡√“™à«¬°—π‡Õß
‡≈¬μâÕß¡“‡√’¬π√Ÿâ∑ÿ°‡√◊ËÕß μâÕß‡√’¬π√Ÿâμ—Èß·μà‡√◊ËÕß≈“ß∫Õ°‡Àμÿ°àÕπ
°“√‡°‘¥§≈◊Ëπ «à“¡’Õ–‰√∫â“ß ®–μâÕß‡°Á∫√«∫√«¡‡ªìπÕß§å§«“¡√Ÿâ„Àâ§π
Õ◊Ëπ‰¥â√Ÿâ¥â«¬ §◊Õ‰¡à„™à«à“®–‰¡à‡™◊ËÕ —≠≠“≥‡μ◊Õπ¿—¬ ·μà«à“‡√◊ËÕß¢Õß
‡∑§‚π‚≈¬’∫“ß∑’¡—πÕ“®¡’º‘¥æ≈“¥‰¥â ∂â“‡√“‡ΩÑ“√–«—ß°—π‡Õß §◊Õ«à“
º‘¥æ≈“¥¡—π®–πâÕ¬°«à“ °“√ Ÿ≠‡ ’¬™’«‘μ·≈–∑√—æ¬å ‘π ¡—π°Áπà“®–
≈¥≈ß‰¥â

(°≈ÿà¡Õ.æ.ª.√.)

™“«∫â“π„Àâ°“√μÕ∫√—∫°—∫°≈ÿà¡ Õ.æ.ª.√. ¥’ ¡’Õ–‰√°Á®–¡“ª√÷°…“ ‡æ√“–
‡™◊ËÕ«à“®–™à«¬‡¢“‰¥â ‡π◊ËÕß®“° Õ.æ.ª.√. ¡’§π ¡’‡§√◊ËÕß¡◊Õ‡ªìπ«‘∑¬ÿ
 ◊ËÕ “√æ°μ‘¥μ—« ¡’§«“¡§≈àÕßμ—«¢—∫√∂μ√–‡«π‰ª¡“Õ¬Ÿà·≈â« Õ¬à“ß¡’
ªí≠À“¢‚¡¬¢Õß‡≈Á°Ê πâÕ¬Ê °Á®–¢Õ™à«¬Õ.æ.ª.√. ´÷Ëß‡√“°Á™à«¬
‡§â“‰¥â

(°≈ÿà¡Õ.æ.ª.√.)

·μà°àÕπ‰¡à‡§¬™à«¬°—π·∫∫π’È ·μàμÕππ’È™à«¬‡À≈◊Õ°—π¥’ μ”√«®°Á¡“
Õ∫√¡‡√◊ËÕß°“√®√“®√„Àâ ‡¡◊ËÕ°àÕπÕ“®®–‰¡à‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠ ·μàμÕππ’È
√Ÿâ·≈â««à“¡—π¥’ ‰¥â™à«¬‡À≈◊Õ§πÕ◊Ëπ ‰¥â∑”ß“π‡æ◊ËÕ —ß§¡ ·≈–‡√“°ÁÕ¬“°
¡’ à«π√à«¡μ√ßπ’È¥â«¬

(°≈ÿà¡Õ.æ.ª.√.)



 ÿ¢¿“«–ºŸâª√– ∫¿—¬  3 ªïÀ≈—ß ÷π“¡‘42

„™â°“≈‡«≈“‡¬’¬«¬“μπ‡Õß
ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ à«π„À≠à‡™◊ËÕ«à“°“≈‡«≈“®–™à«¬‡¬’¬«¬“μπ‡Õß‰¥â ‡√◊ËÕß®‘μ

‰¡àμâÕß√—°…“ °“√πÕπ‰¡àÀ≈—∫ ‰¡à‡ªìπªí≠À“‡æ√“–¬—ß∑”ß“π‰¥â

©—π«à“°“≈‡«≈“™à«¬‡¬’¬«¬“μ—«‡√“‰¥â ®“°ªï·√°‡√“√âÕß‰Àâ°—π∑—Èß°≈ÿà¡
μÕππ’È°Á¥’¢÷Èπ ≈÷°Ê °Á¬—ß¡’Õ“°“√Õ¬Ÿàπ—Ëπ·À≈à–

(°≈ÿà¡ √â“ß∫â“π)

§‘¥«à“°“√πÕπ‰¡àÀ≈—∫ ‰¡à‡À¡◊Õπ°“√‡∑’Ë¬«ª«¥ ‡¢Á¥μ“¡μ—«Õ¬à“ßπ’È
∂â“‡∑’Ë¬«ª«¥ ‡∑’Ë¬«‡¢Á¥ ‡√“μâÕßÀ“À¡Õπ– ‡æ√“–‡√“∑”ß“π‰¡à‰¥â
°“√πÕπ‰¡àÀ≈—∫π’Ë §◊ππ’È‡√“πÕπ‰¡àÀ≈—∫ æ√ÿàßπ’È‡√“§àÕ¬πÕπ„À¡à°Á‰¥â

(°≈ÿà¡ √â“ß∫â“π)

ªÑ“√“μ√’ (π“¡ ¡¡ÿμ‘) ‡«≈“·°πÕπ‰¡àÀ≈—∫ ·°®–∑”ß“πÀπ—° „Àâ‡Àπ◊ËÕ¬
æÕ·°‡Àπ◊ËÕ¬¡“°Ê À—«∂÷ßÀ¡Õπ°Á®–À≈—∫‡≈¬ „Àâ¡—π≈◊¡Ê ‡ ’¬∫â“ß

(°≈ÿà¡ √â“ß∫â“π)

À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√æŸ¥∂÷ß§«“¡ Ÿ≠‡ ’¬∑’Ëºà“π¡“ ·≈–æ¬“¬“¡≈◊¡‡√◊ËÕß∑’Ë‡®Á∫ª«¥
ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈¡’§«“¡‡ÀÁπμ√ß°—π«à“ °“√À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√°≈à“«∂÷ß§«“¡

 Ÿ≠‡ ’¬∑’Ëºà“π¡“ ·≈–æ¬“¬“¡≈◊¡‡√◊ËÕß∑’Ë‡®Á∫ª«¥®–∑”„Àâ√Ÿâ ÷°¥’¢÷Èπ ·μà¬Õ¡√—∫
«à“‰¡à “¡“√∂·°âªí≠À“‰¥âÕ¬à“ß·∑â®√‘ß ‡æ√“–¬—ß‰¡à “¡“√∂≈◊¡Õ¥’μ∑’Ë‡®Á∫ª«¥‰¥â

...‰¡àæŸ¥∂÷ß§«“¡ Ÿ≠‡ ’¬∑’Ëºà“π¡“ æÕ„§√æŸ¥°Á®–Àâ“¡ °Á®–∫Õ°«à“
Õ¬à“æŸ¥∂÷ß¡—π ‡√“®–æŸ¥·μà‡√◊ËÕß∑’Ë¡—π πÿ° À≈’°Àπ’ªí≠À“ ·μàÕ¬à“ß«à“
·À≈à– æÕÕ¬Ÿà¥â«¬°—πÕ“√¡≥å°Áª°μ‘ ·μàæÕ°≈—∫‡¢â“∫â“πÕ’°‡√◊ËÕßÀπ÷Ëß

(°≈ÿà¡ √â“ß∫â“π)

§‘¥«à“∑ÿ°§π‡ÀÁππ–ªí≠À“¢Õßμπ‡Õßπ– ·μà‡√“ª°ªî¥μ—«‡Õß °√–®°
°Á‰¡à àÕß ‡√“√Ÿâ«à“‡√“¢’È‡À√à Õ¬à“‰ª¥Ÿ‡≈¬°√–®° ‡√“‡≈◊Õ°®‘πμπ“°“√«à“
‡√“ «¬¥’°«à“

(°≈ÿà¡ √â“ß∫â“π)
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°Á‡À¡◊Õπæ’Ë§ππ—Èπ∑’Ë∫Õ°«à“ ¡Õß¢Õß‡√“¡’Àπà«¬§«“¡®” §«“¡®”™à«ß
∫ππ—Èπ¡—π∫“ßÊ Õ¬Ÿà∫πº‘«Ê ∂â“‡√“‰¡à‰¥â∑∫∑«π¡—π°Á®–≈◊¡‰ª‡Õß ·μà
π’Ë‡ªìπÕ–‰√∑’ËÕ¬Ÿà™—Èπ≈÷°  ¡—π‰¡à≈◊¡ßà“¬Ê À√Õ°  ‡§¬∂“¡·øπ‡À¡◊Õπ
°—π «à“‡√“®–‡ªìπ·∫∫π’ÈÕ’°π“π‡∑à“‰À√à ‡§â“∫Õ°«à“™—Ë«™’«‘μ ·º≈¡—π§ß
‰¡àÀ“¬ ¡—π≈â“ß‰¡àÀ¡¥

(§π‰¢â‡√◊ÈÕ√—ß)

μâÕß √â“ß§«“¡‡¢â¡·¢Áß
‡√“μâÕß‰¡à°≈—« ∂â“‡√“°≈—« ≈Ÿ°°Á®–°≈—«¥â«¬  ∂â“·¡à∑”∑à“«‘Ëß ≈Ÿ°°Á®–
«‘Ëßμ“¡ ∫â“π‡√“Õ¬ŸàÀπâ“∑–‡≈ μÕππ’È§≈◊Ëπ´—¥™“¬À“¥ ∑”„Àâ™“¬À“¥
À“¬‰ª™—ÈπÀπ÷Ëß ∫â“π‡√“°Á¬‘Ëß„°≈â∑–‡≈¡“°¢÷Èπ §√“«°àÕπ§≈◊Ëπ¡—π´—¥
¡“∂÷ßÀ≈—ß∫â“π‡≈¬ ‡ªìπ ÷π“¡‘ √÷‡ª≈à“ °Á∫Õ°‰¡à‰¥âÀ√Õ° ∑—ÈßÊ ∑’Ë‡√“
‡Õß°ÁÀ«“¥√–·«ß ·μà°ÁμâÕß‡¢â¡·¢Áß ‡æ◊ËÕ‰¡à„Àâ≈Ÿ°À«¥°≈—«‰ª¥â«¬

(§π‰¢â‡√◊ÈÕ√—ß)

ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‰¥â· ¥ß‡®μ®”πß∑’Ë™—¥‡®π«à“ ‰¡àμâÕß°“√®‘μ·æ∑¬å

‰¡àμâÕß°“√®‘μ·æ∑¬å
π’Ë®–∫Õ°Õ¬à“ß«à“™ÿ¡™π∑’Ëπ’Ë‰¡àμâÕß°“√®‘μ·æ∑¬å ∑—»π§μ‘¢Õß™ÿ¡™π
¬—ß‰¡à¬Õ¡√—∫ ‡æ√“–‡√“¬—ß‰¡à∫â“ ‰ªÀ“®‘μ·æ∑¬å∑”‰¡ «—π°àÕπ¡’
∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ®‘μ¡“μ—Èß‚μä–μ√«® ‰¡à¡’„§√‡¢â“‰ªÀ“‡≈¬ ∂â“®–¡“ μâÕß
¡“·∫∫ÕâÕ¡Ê ‡™àπ ‡À¡◊ÕπÕ¬à“ßπ—°»÷°…“ ¡“·π–π”μ—««à“¡“
»÷°…“«‘®—¬ ·≈â«§àÕ¬Ê ∑”·∫∫·∑√°´÷¡π—Ëπ·À≈à–∂÷ß®–‰¥â

(°≈ÿà¡ √â“ß∫â“π)

º≈‡ªìπ§π∑’Ë‡§¬‰ªæ∫®‘μ·æ∑¬å·≈â«‡®Á¥§√—Èß ·μà∂â“∂“¡«à“À“¬¡—Í¬
∫Õ°‰¥â‡≈¬«à“‰¡àÀ“¬ ∫“ß§√—Èß ∫“ß‡«≈“‡√“°Á¬—ß§‘¥‡√◊ËÕß‡°à“Ê Õ¬Ÿà

(°≈ÿà¡ √â“ß∫â“π)

®‘μ·æ∑¬å™Õ∫„Àâ‡√“‡≈à“À«π°≈—∫‰ª„πÕ¥’μ ¬‘Ëß‡≈à“°Á¬‘Ëß®”‰¥â æÕ‡≈à“·≈â«
¬‘Ëß‡ªìπ¡“° ®“°∑’Ë‰¡à§àÕ¬‡∑à“‰À√à ‡À¡◊Õπ·º≈¡—πμ° –‡°Á¥·≈â«
‡√“‰ª‡¢’Ë¬·º≈„Àâ‡≈◊Õ¥‰À≈Õ’°

(°≈ÿà¡ √â“ß∫â“π)



 ÿ¢¿“«–ºŸâª√– ∫¿—¬  3 ªïÀ≈—ß ÷π“¡‘44

‡√◊ËÕßπÕπ‰¡àÀ≈—∫ ∂â“®–„Àâ°‘π¬“ Õ“®®–°‘π¬“‡ªìπ¢«¥Ê °Á‰¥â ‡æ√“–
ª√‘¡“≥πâÕ¬¡—π‰¡àÀ≈ÿ¥ ¡—π‡Õ“‰¡àÕ¬Ÿà ‡√“°Á‰¡à§‘¥®–≈Õß ¬‘Ëß°‘π ¬‘Ëß‰¡à
À≈—∫ ¡—π®–μâ“π¬“

(°≈ÿà¡ √â“ß∫â“π)

°“√‡¬’¬«¬“¥â“π°“¬
ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ à«π„À≠à‡™◊ËÕ«à“ º≈®“°°“√°≈◊ππÈ”‚§≈π„π ÷π“¡‘ ¡’º≈

μàÕ ÿ¢¿“æ„π√–¬–¬“« ·≈–‡™◊ËÕ«à“Õÿ∫—μ‘°“√≥å°“√μ“¬∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π√–¬– 2 ªï À≈—ß
 ÷π“¡‘ „π™“«∫â“π∑’Ë®¡„ππÈ”™à«ß‡°‘¥ ÷π“¡‘ ‡ªìπº≈®“°°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ∑’Ë¡“°—∫§≈◊Ëπ∑’Ë
 °ª√°¡“° ®÷ß¡’§«“¡μâÕß°“√„Àâ™“«∫â“π‰¥â√—∫°“√μ√«®√à“ß°“¬Õ¬à“ß≈–‡Õ’¬¥ ·≈–
„Àâ°“√√—°…“∑’Ë‡À¡“– ¡μàÕ‰ª

¡’¢à“«∫Õ°„Àâ‰ª≈ß™◊ËÕμ√«® ÿ¢¿“æ §π‰ª≈ß™◊ËÕ‡μÁ¡ ·μà∂â“∫Õ°«à“‰ª
μ√«® ÿ¢¿“æ®‘μ ‰¡à¡’„§√‰ªÀ√Õ°

(°≈ÿà¡ √â“ß∫â“π)

ªí®®—¬∑’Ë∑”„Àâ¥’¢÷Èπ
ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ –∑âÕπ«à“ ªí®®—¬ ”§—≠∑’Ë™à«¬„Àâ ÿ¢¿“æ®‘μ¢ÕßºŸâª√– ∫

¿—¬¥’¢÷Èπ §◊Õ °“√¡’≈Ÿ°/À≈“π„À¡à °“√¡’¿√√¬“À√◊Õ “¡’„À¡à ·≈–°“√¡’·À≈àß
 π—∫ πÿπ∑“ß —ß§¡∑’Ë¥’ ®–™à«¬„Àâ “¡“√∂¬Õ¡√—∫·≈–ª√—∫μ—«‰¥â¥’¢÷Èπ ¥—ß§”°≈à“«

¡’≈Ÿ°/À≈“π„À¡à Õ“°“√®–¥’¢÷Èπ
ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡™◊ËÕ«à“°“√∑’Ë¡’≈Ÿ°À√◊ÕÀ≈“π„À¡à ¿“¬À≈—ß ÷π“¡‘ ®–∑”„Àâ

™’«‘μ¥’¢÷Èπ ‡æ√“–‡™◊ËÕ«à“≈Ÿ°∑’Ë‡ ’¬‰ª„π ÷π“¡‘ ‰¥â°≈—∫¡“‡°‘¥„À¡à„π§√Õ∫§√—«¢Õß
μπ‡Õß·≈â«

°≈ÿà¡∑’Ë‰¥â≈Ÿ°„À¡à Õ“°“√®–¥’¢÷Èπ Õ¬à“ßæ’Ë π (π“¡ ¡¡ÿμ‘) ‡æ√“–·°
‰¥â≈Ÿ°„À¡à ·°°Á¥’¢÷Èπ‡¬Õ– §π∑’Ë Ÿ≠‡ ’¬≈Ÿ°°Á‡À¡◊Õπ°—∫«à“‰¥â≈Ÿ°°≈—∫
¡“∑¥·∑π ‡™◊ËÕ«à“≈Ÿ°‡§â“°≈—∫¡“‡°‘¥„À¡à §π®–∫Õ°«à“ ¥Ÿ́ ‘Àπâ“μ“ π‘ —¬
‡À¡◊Õπ≈Ÿ°∑’Ëμ“¬·≈â«‡≈¬ ‡§â“®–æŸ¥·∫∫π—Èπ

(°≈ÿà¡ √â“ß∫â“π)
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... ‡À¡◊ÕπÕ¬à“ß©—π ∂â“¡’≈Ÿ°·≈â«®–¥’¢÷Èπ ∑—ÈßÊ ∑’Ë‡√“¬—ß¡’≈Ÿ°Õ’°Àπ÷Ëß§π
·μà‡√“Õ¬“°„Àâ≈Ÿ°∑’Ë‡ ’¬‰ª‰¥â¡’‚Õ°“ °≈—∫¡“‡°‘¥°—∫‡√“Õ’° ·μà¡’
ªí≠À“§◊Õ ‡√“∑”À¡—π‡ ’¬·≈â«

(°≈ÿà¡ √â“ß∫â“π)

 ”À√—∫ºŸâª√– ∫¿—¬∑’Ë∑”À¡—π·≈â« ¥â«¬§«“¡‡™◊ËÕ‡°’Ë¬«°—∫°“√‡°‘¥„À¡à
·≈–§«“¡Õ¬“°‰¥â≈Ÿ°¡“∑¥·∑π≈Ÿ°∑’Ë‡ ’¬‰ª ®÷ßæ¬“¬“¡À“∑“ß„Àâ√—∞∫“≈
®—¥‚§√ß°“√·°âÀ¡—π„Àâ ·μà°Á¬—ß‰¡à ”‡√Á®

¬—ßÕ¬“°„Àâ√—∞∫“≈·°âÀ¡—π„Àâ ‡æ√“–√—∞‡¢“ àß‡ √‘¡„Àâ¡’≈Ÿ°πâÕ¬ ∫“ß§π
¡’≈Ÿ°‡æ’¬ß§π‡¥’¬« ©—π¡’≈Ÿ° 3 §π ·μà‡ ’¬„π ÷π“¡‘ 2 §π ‡À≈◊Õ
1 §π ‰ªμ‘¥μàÕ¢Õ·°âÀ¡—π ·μà√—∞∫Õ°«à“ case π’È‰¡à‡§¬¡’ ∑”‰¡à‰¥â
©—π«à“ ÷π“¡‘°Á‰¡à‡§¬¡’¡“°àÕπ ∑”‰¡‰¡à§‘¥∫â“ß «—π°àÕπ‡«∑’∑’Ë°√–∫’Ë °Á¡’
°“√Õ¿‘ª√“¬‡√◊ËÕßπ’È ‡¢“∫Õ°«à“ √Ÿâ¡—Í¬·°âÀ¡—πμâÕß‡®Á∫ ‚∂à‡®Á∫Õ¬à“ßπ—Èπ
·¡àÊ ‡§â“¬Õ¡‡®Á∫°—π∑ÿ°§π·À≈à–

(°≈ÿà¡ √â“ß∫â“π)

©—π‡¢’¬π‚§√ß°“√¢Õ∑ÿπ π—∫ πÿπ°“√·°âÀ¡—π ‡ÀÁπ«à“‰¥âª√–¡“≥
2 · π∫“∑ ·μà‰¡à∑√“∫«à“∑”‰¡‡ß’¬∫À“¬‰ª À“°‚§√ß°“√ºà“π®–„Àâ
ºŸâÀ≠‘ß∑’Ë‡¢“Õ¬“°∑”À¡—π¡“‡¢â“™◊ËÕ ·μà‡¢“∫Õ°«à“‰¡à‰¥â∑”‰¥â∑ÿ°§ππ–
·μà≈–§π ÿ¢¿“æ‰¡à‡À¡◊Õπ°—π ‡¢“®–μ√«® ÿ¢¿“æ°àÕπ ∂â“∑”·≈â«
¡’‚Õ°“ ‰¡à ”‡√Á®‡¢“°Á‰¡à∑”„Àâ ‡√“°Á¬—ß√ÕÕ¬Ÿà«à“®–¡’ ‘∑∏‘Ï¡—Í¬

(°≈ÿà¡ √â“ß∫â“π)

°“√¡’¿√√¬“À√◊Õ “¡’„À¡à
°“√¡’¿√√¬“À√◊Õ “¡’„À¡à πÕ°®“°®–‰¥â‡æ◊ËÕπ™’«‘μ ∑”„Àâ‰¡àμâÕßÕ¬Ÿà

Õ¬à“ß‚¥¥‡¥’Ë¬«·≈â« ¬—ß¡’‡æ◊ËÕπ√à«¡§‘¥ √à«¡∑”¡“À“°‘π ∑”„Àâ™’«‘μ°≈—∫ Ÿà ¡¥ÿ≈
‰¥â‡√Á«¢÷Èπ

∫“ß§π‡§â“∑”Õ“™’æª√–¡ß  À≈—ß®“°∑’Ë‡¢“‡ ’¬‡¡’¬‰ª ‡§â“°Á∑”ß“π
§π‡¥’¬«‰¡à‰¥â æÕ¡“‡®Õ§π∑’Ë‡À¡◊ÕπÕ¬Ÿà„π≈”‡√◊Õ‡¥’¬«°—π ‡°‘¥§«“¡
‡¢â“Õ°‡¢â“„®°—π °Á¡“Õ¬Ÿà¥â«¬°—π ∑”„Àâ¥’¢÷Èπ

(°≈ÿà¡ √â“ß∫â“π)
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§π∑’Ë Ÿ≠‡ ’¬À¡¥ §◊Õ≈Ÿ°μ“¬  “¡’μ“¬ ·≈â«‡¢“‰ª¡’ “¡’„À¡à ·≈â«¡’
≈Ÿ°„À¡à ‡¢“¡’§«“¡ ÿ¢°Á¡’π–

(°≈ÿà¡ √â“ß∫â“π)

Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡¡’∫“ß√“¬∑’ËæàÕÀ¡â“¬‰ª·μàßß“π„À¡à°—∫·¡àÀ¡â“¬ ·μà‰¡à
 ¡À«—ß ‡ªìπ‡Àμÿ„ÀâμâÕß·¬°°—π¿“¬À≈—ß°Á¡’ ¡’∫“ß√“¬∑’ËΩÉ“¬Àπ÷Ëß¡’≈Ÿ°
μ‘¥º—« ¡“‡®Õ°—∫Õ’°ΩÉ“¬Àπ÷Ëß¡’≈Ÿ°μ‘¥‡¡’¬ μà“ßΩÉ“¬μà“ß¡’ªí≠À“¢Õß
μπ‡Õß æÕÕ¬Ÿà¥â«¬°—π‰ª°—π‰¡à√Õ¥°Á¡’

(°≈ÿà¡ √â“ß∫â“π)

¡’·À≈àß π—∫ πÿπ∑“ß —ß§¡
·À≈àß π—∫ πÿπ∑“ß —ß§¡∑’Ë ”§—≠ §◊Õ  ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—« ©–π—Èπ„π

√“¬∑’Ë‰¡à‰¥â Ÿ≠‡ ’¬ ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—«À≈“¬§π °Á®–™à«¬°—πª√–§—∫ª√–§Õß„Àâ
ºà“π«‘°ƒμ‘‰ª‰¥âßà“¬°«à“ πÕ°®“°§√Õ∫§√—«·≈â« ™ÿ¡™π ·≈– —ß§¡ ‚¥¬°≈ÿà¡™à«¬
‡À≈◊Õμπ‡Õßμà“ßÊ ¥—ß∑’Ë°≈à“«¡“·≈â« À√◊Õ°“√™à«¬‡À≈◊Õ¢Õß —ß§¡¿“¬πÕ°∑’Ë
À¬‘∫¬◊Ëπ„Àâ„π™à«ß«‘°ƒμ‘ ¡’ à«π ”§—≠„π°“√‡¬’¬«¬“ºŸâª√– ∫¿—¬Õ¬à“ß¬‘Ëß

º¡∫Õ°μ√ßÊ «à“μÕπ„À¡àÊ º¡°Á‡À¡◊Õπ°—∫§π∫â“ ·μàº¡‚™§¥’∑’Ë¡’
ºŸâ „À≠à®ÿπ‡®◊Õ ¡’§π¡“‡¬’Ë¬¡‡¬Õ– ·¡â·μàÕ“®“√¬å‡Õß°Á¡“À≈“¬§√—Èß
∑’Ë‡¢“¡“‡¬’Ë¬¡ ¡“æŸ¥§ÿ¬ ¡—π‡ªìπ∑√—æ¬å ‘π∑“ß®‘μ„® ∑’Ë¡’§à“¡À“»“≈
º¡«à“∂â“º¡‰¡à¡’μ√ßπ—Èπ º¡§ß·¬à

(°≈ÿà¡ √â“ß∫â“π)

º¡§‘¥«à“™’«‘μ¡—πμâÕß¥”‡π‘πμàÕ‰ª  μâÕßª√—∫μ—« §◊Õ‡√“°Á Ÿ≠‡ ’¬‰ª·≈â«
‡√“Õ¬à“‰ª¬÷¥μ‘¥ ∑âÕ·∑â‰¡à‰¥â ‡√“μâÕß‡¥‘πμàÕ‰ª μâÕß‡√‘Ë¡„À¡à„Àâ‰¥â ‡™◊ËÕ
«à“∑’Ë‡√“ Ÿ≠‡ ’¬∑—Èß™’«‘μ ∑—Èß∑√—æ¬å ‘π‰ª °Á¡’‚Õ°“ ‡√‘Ë¡„À¡à‰¥â ‡√“¡’§π
¡“™à«¬‡¬Õ– º¡Õ“®®–æŸ¥·∑π§πÕ◊Ëπ‰¡à‰¥â ‡æ√“–º¡¡’æ’ËπâÕß‡¬Õ–
¡’‡æ◊ËÕπ¡“™à«¬®ÿπ‡®◊Õ°—π ‰¡à§àÕ¬¡’ªí≠À“‡∑à“‰À√à §◊ÕμÕππ’È§‘¥«à“πà“
®–æÕ‰ª‰¥â·≈â«

(°≈ÿà¡ √â“ß∫â“π)
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°“√Õ¿‘ª√“¬º≈
°“√»÷°…“π’È ®—¥∑”¢÷ÈπÀ≈—ß‡°‘¥§≈◊Ëπ¬—°…å ÷π“¡‘‡°◊Õ∫ “¡ªï (‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈

‡¥◊Õπ°—π¬“¬π 2550) ÷́Ëß§π à«π¡“°Õ“®®–§‘¥«à“ºŸâª√– ∫¿—¬‰¡à¡’ªí≠À“·≈â«
‡æ√“–∑ÿ°§π‰¥â¬â“¬‡¢â“∫â“π∂“«√ ·≈–°≈—∫‰ªª√–°Õ∫Õ“™’æ‰¥â¥—ß‡¥‘¡ ´÷ËßºŸâ«‘®—¬
μ√–Àπ—°¥’«à“ºŸâª√– ∫¿—¬¬—ß¡’ªí≠À“ ÿ¢¿“æ®‘μÕ¬Ÿà ·≈–∫“ß§π¡’ªí≠À“§àÕπ¢â“ß
√ÿπ·√ß ·μàªØ‘‡ ∏°“√√—°…“ ºŸâ«‘®—¬‰¥â∑”°“√»÷°…“‡™‘ß§ÿ≥¿“æ‡√◊ËÕßª√– ∫°“√≥å
§«“¡∑ÿ°¢å∑√¡“π¢ÕßºŸâª√– ∫∏√≥’æ‘∫—μ‘¿—¬∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°°“√ Ÿ≠‡ ’¬∑’Ë
√ÿπ·√ß„πÕ”‡¿Õμ–°—Ë«ªÉ“ ®—ßÀ«—¥æ—ßß“ ‚¥¬ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡°◊Õ∫∑ÿ°§π¡’°“√ Ÿ≠‡ ’¬
∑—Èß∑√—æ¬å ‘π °“√ª√–°Õ∫Õ“™’æ ·≈– ¡“™‘°„π§√Õ∫§√—« ∑”°“√»÷°…“„π™à«ß
1.5 ªïÀ≈—ß ÷π“¡‘ æ∫«à“ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ à«π„À≠à ¬—ß¡’§«“¡‡§√’¬¥ «‘μ°°—ß«≈ °≈—« ·≈–
πÕπ‰¡àÀ≈—∫ ·¡â‡«≈“®–ºà“π¡“·≈â«‡ªìπªï (Hatthakit &Thaniwatananon,
2007)  ”À√—∫°“√»÷°…“§√—Èßπ’È ‰¥â√—∫·√ß°√–μÿâπ®“°∫Õ°‡≈à“¢Õß™ÿ¡™π«à“ ™“«∫â“π
¬—ß¡’ªí≠À“°“√‡®Á∫ªÉ«¬‡√◊ÈÕ√—ß ́ ÷Ëß‡™◊ËÕ«à“‡ªìπº≈®“°°“√°≈◊π·≈– ”≈—°πÈ”§≈◊Ëπ ÷π“¡‘
·≈–¡’§«“¡ ß —¬«à“‡ªìπ “‡Àμÿ°“√μ“¬¢ÕßºŸâª√– ∫¿—¬∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π™à«ß ÕßªïÀ≈—ßπ’È
·μà°≈—∫‰¡à‰¥â√—∫§«“¡ π„®®“°Àπà«¬ß“π¢Õß√—∞ ·¡â«à“®–æ¬“¬“¡‰ªÀ“·æ∑¬å∑’Ë
‚√ßæ¬“∫“≈ °Á‰¡à‰¥â√—∫°“√μ√«®Õ¬à“ß≈–‡Õ’¬¥ ∑”„ÀâºŸâª√– ∫¿—¬‚¥¬‡©æ“–°≈ÿà¡
∑’Ë‡§¬°≈◊πÀ√◊Õ ”≈—°πÈ”§≈◊Ëπ∑¬Õ¬‡ ’¬™’«‘μ ºŸâª√– ∫¿—¬¡’§«“¡√Ÿâ ÷°«à“¬—ß‰¡à
 “¡“√∂‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ‰¥âÕ¬à“ß·∑â®√‘ß ®÷ß§«√„Àâ§«“¡ π„®ªí≠À“π’È ‚¥¬¥÷ß
„Àâ™ÿ¡™π Õß§å°“√∫√‘À“√ à«π∑âÕß∂‘Ëπ ÷́Ëß¡’∫∑∫“∑¥â“π°“√¥Ÿ·≈ «— ¥‘°“√¢Õß
™“«∫â“π √«¡∑—Èßªí≠À“ ÿ¢¿“æ¢Õß™ÿ¡™π‡¢â“¡“¡’ à«π√à«¡„π°“√·°âªí≠À“§«“¡
°—ß«≈‡√◊ËÕß§«“¡‡®Á∫ªÉ«¬‡√◊ÈÕ√—ß ÷́ËßÀ“°‰¡à‰¥â√—∫°“√·°â‰¢®– àßº≈μàÕ ÿ¢¿“æ®‘μ∑’Ë
¬—ß‰¡à “¡“√∂·°â‰¥â ∑”„Àâªí≠À“´—∫´âÕπ¬‘Ëß¢÷Èπ

‡ªìπ∑’Ëπà“ —ß‡°μ«à“ ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‰¡à‰¥â„Àâ§«“¡ π„®°—∫ªí≠À“ ÿ¢¿“æ®‘μ
‡≈¬ ∂÷ß·¡â«à“®–¬Õ¡√—∫«à“μπ‡Õß¬—ß¡’Õ“°“√∑“ß®‘μÀ≈“¬Õ¬à“ß ‡™àπ ‡§√’¬¥ «‘μ°
°—ß«≈ ‚¥¥‡¥’Ë¬« °≈—« ¬—ß®”‡Àμÿ°“√≥å¢Õß°“√ Ÿ≠‡ ’¬Õ¬à“ßΩíß„® ¬—ß√âÕß‰Àâ‡¡◊ËÕ
æŸ¥∂÷ß§«“¡ Ÿ≠‡ ’¬ ·≈–πÕπ‰¡àÀ≈—∫ ‡ªìπμâπ ·μà§‘¥«à“‡ªìπ∏√√¡™“μ‘¢Õß°“√ Ÿ≠
‡ ’¬ §π∑’Ë‡®Õ°—∫‡Àμÿ°“√≥å√ÿπ·√ß·∫∫π’È°Á®–‡ªìπÕ¬à“ßæ«°‡¢“∑ÿ°§π ªí≠À“
 ÿ¢¿“æ®‘μ‰¡àμâÕß°“√°“√√—°…“ ‡æ√“–¬—ß “¡“√∂∑”ß“π‰¥â ·≈–¥”‡π‘π™’«‘μμàÕ‰ª
‰¥â ‰¡à‡À¡◊Õπ°—∫°“√‡®Á∫ªÉ«¬∑“ß°“¬ ‡™àπ °“√ª«¥ °“√‡¡◊ËÕ¬ ´÷ËßμâÕß°“√°“√
™à«¬‡À≈◊Õ®“°·æ∑¬å §‘¥«à“ªí≠À“¥â“π®‘μ„® ‡«≈“ “¡“√∂‡¬’¬«¬“μπ‡Õß‰¥â  °“√
»÷°…“¢Õß Miller (2005) ∑’Ë»÷°…“„πºŸâ∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°¿—¬ ß§√“¡ æ∫«à“
ºŸâª√– ∫¿—¬°Á‰¡à‰¥â„Àâ§«“¡ ”§—≠¢Õß°“√‰ª„™â∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ®‘μ ·¡â«à“¡’∫“ß√“¬
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‰ªæ∫®‘μ·æ∑¬å ·μàª√–‡¥Áπ∑’ËμâÕß°“√§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ®–‡ªìπ‡√◊ËÕß°“√À“ß“π∑”
‡¡◊ËÕ‡√Á«Êπ’È Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°®÷ß¡’§«“¡‡ÀÁπ«à“°“√„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊ÕºŸâª√– ∫
¿—¬©ÿ°‡©‘π§«√‡πâπ°“√„Àâ°“√™à«¬‡À≈◊Õæ◊Èπ∞“π¥â“π§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà ·≈–∑“ß —ß§¡
‡ªìπÀ≈—° ¡“°°«à“°“√®—¥‚ª√·°√¡°“√„Àâ§”ª√÷°…“‚¥¬μ√ß ‡π◊ËÕß®“°Õß§å°“√
Õπ“¡—¬‚≈°¬—ß‰¡à¡—Ëπ„®ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß‚ª√·°√¡μà“ßÊ ‡æ√“–¬—ß‰¡à¡’¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ß
ª√–®—°…å π—∫ πÿπ∑’Ë™—¥‡®π ‚¥¬‡©æ“–„π°≈ÿà¡ª√–‡∑»∑’Ë°”≈—ßæ—≤π“ (Van
Ommeren, Saxena, & Saraceno, 2005)

ºŸâ„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈¡’∑—»π§μ‘¥â“π≈∫μàÕ°“√„™â∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ®‘μ ‡æ√“–§‘¥«à“
μπ‡Õß‰¡à‰¥â∫â“ ·≈–®“°ª√– ∫°“√≥å∑’Ë‡§¬‰ª„™â∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ®‘μ¡“¥â«¬μπ‡Õß∫â“ß
À√◊Õøíß®“°§πÕ◊Ëπ∫â“ßπ—Èπ ‰¡à‡™◊ËÕ«à“®–™à«¬·°âªí≠À“‰¥â ‚¥¬‡©æ“–°“√„ÀâºŸâ
ª√– ∫¿—¬‡≈à“‡√◊ËÕß√“«ª√– ∫°“√≥å∑’Ëºà“π¡“ ‡æ◊ËÕ„Àâ “¡“√∂®—¥°“√°—∫§«“¡√Ÿâ ÷°
‚»°‡»√â“ ·≈–§«“¡°≈—« ´÷Ëß∑“ß°“√·æ∑¬å∂◊Õ‡ªìπ°“√∫”∫—¥√—°…“·∫∫ª√—∫
‡ª≈’Ë¬πæƒμ‘°√√¡·≈–§«“¡§‘¥ (Cognitive-behavior therapy) ·≈–‡ªìπ°“√
∫”∫—¥¥â«¬«‘∏’°“√‡º™‘≠§«“¡°≈—« (Prolonged exposure) (‡∫≠®æ√, 2549)
·μàºŸâª√– ∫¿—¬°≈—∫§‘¥«à“‡ªìπ«‘∏’°“√∑’Ë´È”‡μ‘¡§«“¡‡®Á∫ª«¥ ∑”„Àâ‰¡à “¡“√∂≈◊¡
§«“¡‡®Á∫ª«¥π—Èπ‰¥â  àßº≈„Àâªí≠À“√ÿπ·√ß¢÷Èπ ºŸâª√– ∫¿—¬‡≈◊Õ°∑’Ë®–®—¥°“√°—∫
ªí≠À“¥â“π®‘μ„® ¥â«¬°“√À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√æŸ¥∂÷ß§«“¡ Ÿ≠‡ ’¬ æ¬“¬“¡≈◊¡‡Àμÿ
°“√≥å√â“¬Ê „Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫°√–∫«π°“√°≈ÿà¡ ∑’Ë¡’ à«π™à«¬ª√–§—∫ª√–§Õß®‘μ„®
·≈–æ≈—ß°≈ÿà¡∑’Ë “¡“√∂™à«¬·°â‰¢ªí≠À“æ◊Èπ∞“π ·≈–§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà¢Õß™ÿ¡™π
∑”„Àâ‡¢â¡·¢Áß ·≈– “¡“√∂¥”‡π‘π™’«‘μμàÕ‰ª‰¥â πÕ°®“°π—Èπ §«“¡‡™◊ËÕ¢Õß™“«∫â“π
‡°’Ë¬«°—∫™’«‘μÀ≈—ß°“√μ“¬μ“¡À≈—°»“ π“æÿ∑∏ ∑’Ë‡™◊ËÕ«à“§π∑’Ëμ“¬·≈â« Õ“®®–‰ª
‡°‘¥„À¡à„π¿æÀπâ“‡ªìπ‡ª√μ∑’ËÀ‘«‚´ ‡ªìπ —μ«å ‡ªìπ¡πÿ…¬å À√◊Õ‡ªìπ‡∑«¥“„π «√√§å
∑—Èßπ’È·≈â«·μàº≈°√√¡∑’Ë∑”¡“°àÕπ (http://buddhism.about.com/cs/samsara/a/
Rebirth.htm) ∑”„ÀâºŸâª√– ∫¿—¬ ‚¥¬‡©æ“–ºŸâ∑’Ë Ÿ≠‡ ’¬≈Ÿ° §“¥À«—ß«à“≈Ÿ°®–¡“
‡°‘¥„À¡à„π§√Õ∫§√—«¢Õßμπ ®–‡ÀÁπ‰¥â«à“§π∑’Ë¡’≈Ÿ°„À¡à¿“¬À≈—ß ÷π“¡‘ ®–ª√—∫
μ—«°—∫§«“¡ Ÿ≠‡ ’¬‰¥â¥’°«à“  à«π§π∑’Ë∑”À¡—π‰ª·≈â«°Á®–æ¬“¬“¡À“∑“ß·°âÀ¡—π
‡æ◊ËÕ‡ªî¥„Àâ≈Ÿ°∑’Ë‡ ’¬‰ª·≈â«¡’‚Õ°“ °≈—∫¡“‡°‘¥„À¡à„π§√Õ∫§√—«¢Õßμπ ®–‡ÀÁπ
«à“°“√ºŸâª√– ∫¿—¬‡≈◊Õ°∑’Ë®–‰¡à∑”Õ–‰√°—∫ªí≠À“ ÿ¢¿“æ®‘μ À√◊ÕÀ≈’°Àπ’ªí≠À“
√«¡∑—Èß°“√§“¥À«—ß„π ‘Ëß∑’ËπÕ°‡Àπ◊Õ®“°°“√§«∫§ÿ¡¢Õßμπ‡Õß ®–‰¡à “¡“√∂·°â‰¢
ªí≠À“ ÿ¢¿“æ®‘μ‰¥âÕ¬à“ß·∑â®√‘ß ®÷ß§«√μâÕßÀ“°≈¬ÿ∑∏å ∑’Ë®–∫Ÿ√≥“°“√«‘∏’°“√‡¬’¬«¬“
 ÿ¢¿“æ®‘μ„Àâ Õ¥§≈âÕß·À≈àß∑√—æ¬“°√ §«“¡‡™◊ËÕ ·≈–«—≤π∏√√¡¢Õß™ÿ¡™π
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¢âÕ‡ πÕ·π–
1. °“√æ—≤π“√–∫∫°“√‡μ◊Õπ¿—¬ μâÕß„Àâ™“«∫â“π Õß§å°√ à«π∑âÕß∂‘Ëπ

·≈–Õß§å°√‡Õ°™π¡’ à«π√à«¡Õ¬à“ß®√‘ß®—ß ‡æ√“–™“«∫â“π¬—ß‰¡à
‡™◊ËÕ∂◊Õ√–∫∫°“√‡μ◊Õπ¿—¬¢Õß∑“ß°“√ √«¡∑—ÈßÀÕ‡μ◊Õπ¿—¬ ·≈–
»Ÿπ¬å‡μ◊Õπ¿—¬æ‘∫—μ‘·Ààß™“μ‘ ∫∑∫“∑¢Õß Õ.æ.ª√. „π¥â“π°“√
‡μ◊Õπ¿—¬ ·≈–®—¥√–∫∫Õæ¬æÀ≈∫¿—¬¡’§«“¡ ”§—≠¡“° ”À√—∫
∫â“ππÈ”‡§Á¡ Õ“ “ ¡—§√∑’ËªØ‘∫—μ‘Àπâ“∑’Ë¡’§«“¡°√–μ◊Õ√◊Õ√âπ μâÕß°“√
‡¢â“¡“¡’ à«π√à«¡ ·≈–√Ÿâ ÷°¿Ÿ¡‘„®∑’Ë “¡“√∂√à«¡æ—≤π“∫∑∫“∑¢Õß
°≈ÿà¡„π¥â“π°“√‡μ◊Õπ¿—¬ ·≈–°‘®°√√¡‡æ◊ËÕ “∏“√≥–Õ◊ËπÊ ®π‡ªìπ
∑’Ë¬Õ¡√—∫¢Õß™ÿ¡™π ·≈–¬—ß‰¥â√—∫§«“¡√à«¡·√ß√à«¡„®®“°™ÿ¡™π
Õ¬à“ß¥’ ¡’ºŸâ π„® ¡—§√‡¢â“√à«¡ß“π‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ®÷ß§«√ π—∫ πÿπ„Àâ
Õ.æ.ª.√. ·≈–Õß§å°√„π™ÿ¡™π „Àâ “¡“√∂∑”Àπâ“∑’Ëπ’È‰¥âÕ¬à“ß‡¢â¡·¢Áß
‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡°“√æ÷Ëßæ“μπ‡ÕßÕ¬à“ß¬—Ëß¬◊π √–∫∫‡μ◊Õπ¿—¬∑’Ë¥’®–
™à«¬ √â“ß§«“¡¡—Ëπ„® ·≈–≈¥§«“¡«‘μ°°—ß«≈®“°§«“¡°≈—«§≈◊Ëπ
´÷Ëß‡ªìπÀπ÷Ëß„πªí≠À“ ÿ¢¿“æ®‘μ∑’Ë ”§—≠

2. °“√®—¥∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ®‘μ μâÕß§”π÷ß∂÷ß ∑—»π§μ‘ §«“¡‡™◊ËÕ ·≈–
«—≤π∏√√¡¢Õß™“«∫â“π √«¡∑—Èß°≈¬ÿ∑∏å°“√„Àâ∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ®‘μ∑’Ë
„™â „π™ÿ¡™π °“√»÷°…“π’È –∑âÕπ„Àâ‡ÀÁπ™—¥‡®π«à“™“«∫â“π¡’
∑—»π§μ‘‡™‘ß≈∫μàÕ°“√„™â∫√‘°“√¥â“π ÿ¢¿“æ®‘μ¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈ À√◊Õ
¢ÕßÀπà«¬ß“π¥â“π ÿ¢¿“æ®‘μ∑’Ë®—¥∫√‘°“√·∫∫‡ªî¥‡º¬ À√◊Õ„π
√Ÿª·∫∫Àπà«¬‡§≈◊ËÕπ∑’Ë ‡π◊ËÕß®“°‡°√ß«à“®–∂Ÿ°¡Õß«à“∫â“ ·≈–®“°
°“√∑’Ë™“«∫â“π§‘¥«à“ªí≠À“ ÿ¢¿“æ®‘μÕ“®®–‰¡àμâÕß°“√°“√√—°…“
À√◊Õ°“√™à«¬‡À≈◊Õ  “¡“√∂À“¬‡Õß‰¥â‚¥¬Õ“»—¬‡«≈“‡ªìπ‡§√◊ËÕß
‡¬’¬«¬“ ™“«∫â“π¬—ß‰¡à‡¢â“„®«‘∏’°“√√—°…“¢Õß·æ∑¬å ∑”„ÀâªØ‘‡ ∏
°“√„Àâ°“√™à«¬‡À≈◊Õ  àßº≈„Àâªí≠À“‡ª≈’Ë¬π‰ª‡ªìπªí≠À“ ÿ¢¿“æ
®‘μ‡√◊ÈÕ√—ß ·≈–‡ªìπÕÿª √√§„π°“√¥”√ß™’«‘μ ·≈–°“√ª√–°Õ∫
Õ“™’æμàÕ‰ª ®÷ß§«√®—¥∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ®‘μ„π√Ÿª·∫∫∫Ÿ√≥“°“√‰ª°—∫
°“√∫√‘°“√ ÿ¢¿“æÕ◊ËπÊ ·≈– àß‡ √‘¡°“√„™â°√–∫«π°“√°≈ÿà¡¡“
™à«¬„π°“√‡¬’¬«¬“μπ‡Õß



 ÿ¢¿“«–ºŸâª√– ∫¿—¬  3 ªïÀ≈—ß ÷π“¡‘50

3. ªí≠À“ ÿ¢¿“æ®‘μ¡’§«“¡‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫§«“¡‡§√’¬¥®“°ªí≠À“„π
™’«‘μª√–®”«—πÕ¬Ÿà¥â«¬ ‡™àπ ªí≠À“Õ“™’æ ªí≠À“∑’Ë¥‘π ªí≠À“°“√
¥”‡π‘π™’«‘μ„π¿“«–∑’Ë Ÿ≠‡ ’¬≠“μ‘¡‘μ√ ¥—ßπ—Èπ®÷ßμâÕßæ‘®“√≥“
·°â‰¢ªí≠À“§«∫§Ÿà‰ª°—∫°“√øóôπøŸ™ÿ¡™π

4. ªí≠À“ ÿ¢¿“æ°“¬‡ªìπªí≠À“∑’ËºŸâª√– ∫¿—¬„Àâ§«“¡ π„® ·≈–¡’
§«“¡μâÕß°“√°“√™à«¬‡À≈◊ÕÕ¬à“ß®√‘ß®—ß ‡æ√“–‡™◊ËÕ«à“º≈®“°°“√
°≈◊π·≈– ”≈—°§≈◊Ëπ ÷π“¡‘ ‡ªìπ‡Àμÿ„Àâ¡’ªí≠À“‡®Á∫ªÉ«¬‡√◊ÈÕ√—ß ·≈–
°“√μ“¬∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π™à«ß ÕßªïÀ≈—ß §«“¡‡§≈◊Õ∫·§≈ß ß —¬ ·≈–
§«“¡«‘μ°°—ß«≈¥—ß°≈à“« ®– È́”‡μ‘¡ªí≠À“ ÿ¢¿“æ®‘μ¢ÕßºŸâª√– ∫¿—¬
„Àâ¬Ë”·¬à¢÷Èπ ®÷ß‡ÀÁπ§«√„Àâ¡’°“√·°âªí≠À“‚¥¬„Àâ™“«∫â“π ™ÿ¡™π
‡¢â“¡“¡’ à«π√à«¡„π°“√·°âªí≠À“ ‡æ◊ËÕ„Àâ “¡“√∂‡¢â“„® ¿“æ¢Õß
ªí≠À“∑’Ë·∑â®√‘ß ·≈–°“√√—°…“∑’Ë∂Ÿ°μâÕß‡À¡“– ¡ ·≈–‡æ◊ËÕ≈¥§«“¡
‡§≈◊Õ∫·§≈ß ß —¬„πª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß√–∫∫∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ¢Õß
√—∞¥â«¬
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√“¬ß“π°“√ ”√«®  ¿“«– ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâª√– ∫¿—¬ ÷π“¡‘

√“¬ß“ππ’È‡ªìπ°“√ ”√«® ¿“«– ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâª√– ∫¿—¬ ÷π“¡‘·∫∫
‡√àß¥à«π ‡æ◊ËÕ„Àâ∑√“∫¢âÕ¡Ÿ≈‡∫◊ÈÕßμâπ«à“ À≈—ß®“°‡Àμÿ°“√≥å ÷π“¡‘ºà“π‰ª Û ªï
 ¿“«– ÿ¢¿“æ‚¥¬√«¡¢ÕßºŸâª√– ∫¿—¬‡ªìπÕ¬à“ß‰√∫â“ß °“√∑’Ë®–π”‰ª Ÿà°“√∫”∫—¥
‡¬’¬«¬“ºŸâª√– ∫¿—¬μâÕß¡’°“√»÷°…“≈ß≈÷°‚¥¬ºŸâ√ŸâÕ’°§√—Èß

°“√»÷°…“„™â«‘∏’≈ßæ◊Èπ∑’Ë™ÿ¡™π ª√–°Õ∫°—∫ Õ∫∂“¡®“°ºŸâªÆ‘∫—μ‘ß“π
¢Õß‡§√◊Õ¢à“¬§«“¡√à«¡¡◊ÕøóôπøŸ™ÿ¡™π™“¬ΩíòßÕ—π¥“¡—π  Õß§å°“√¡—≈¥‘‡´Õ√å ¡Ÿ≈π‘∏‘
‡¥Á° Õß§å°“√‡Õ§™—Ëπ‡Õ¥ ª√–‡∑»‰∑¬ ·≈–°≈ÿà¡Õß§å°√™ÿ¡™π„πæ◊Èπ∑’Ëª√– ∫¿—¬

°≈ÿà¡Õ“°“√ºŸâªÉ«¬ª√– ∫¿—¬ ÷π“¡‘
Ò. °≈ÿà¡Õ“°“√∫“¥‡®Á∫¿“¬πÕ°

ºŸâª√– ∫¿—¬∑’Ë‰¥â√—∫∫“¥·º≈¿“¬πÕ°™à«ßª√– ∫¿—¬ ÷π“¡‘ Õ“°“√
°√–¥Ÿ°·μ° ‡ÕÁπ¢“¥μâÕßμàÕ‡ÕÁπ ∫“¥·º≈∑’Ëπ‘È«¡◊Õπ‘È«‡∑â“ ·¢πÀ√◊Õ¢“·≈–≈”μ—«

∫“¥·º≈¡’Õ“°“√Õ—°‡ ∫‡ªìπ∫“ß§√—Èß ∫«¡ §—π ¡’ÀπÕß ∫“ß§√—Èß¡’
Õ“°“√ª«¥ ‡®Á∫ ¬—ßμâÕß∑”°“¬¿“æ∫”∫—¥

∫â“ππÈ”‡§Á¡®”π«π Ò √“¬ ‡°“–§Õ‡¢“ Ò √“¬ ‡°“–æ’æ’ Ò √“¬
™ÿ¡™π À“¥ª√–æ“  Ò √“¬ ™ÿ¡™π™—¬æ—≤π“ Ò √“¬ ‡ªìπ™“«‰∑¬‰À¡à ¡’∞“π–
¬“°®π¡’Õ“°“√‡ªìπ·º≈‡√◊ÈÕ√—ß∑’Ë™“«∫â“π‡√’¬°«à“ ‡ªìπ√«¥ ‰¡à‰¥â√—∫°“√√—°…“·≈–
¥Ÿ·≈Õ¬à“ß∂Ÿ°μâÕß

 ¡¬» ‚μä–À≈—ß
ÒÙ μÿ≈“§¡ Úıı



 ÿ¢¿“«–ºŸâª√– ∫¿—¬  3 ªïÀ≈—ß ÷π“¡‘52

Ú. °≈ÿà¡Õ“°“√√–∫∫∑“ß‡¥‘πÀ“¬„® ·≈–ªÕ¥
ºŸâ¡’Õ“°“√¥—ß°≈à“«  ”≈—°πÈ”∑–‡≈„π™à«ß§≈◊Ëπ ÷π“¡‘ ¿“¬À≈—ß ÷π“¡‘

ª√–¡“≥ ˆ ‡¥◊Õπ∂÷ß Ò ªï ®–‡√‘Ë¡· ¥ßÕ“°“√ ‡™àπ ‰Õ∫àÕ¬‰Õ‡√◊ÈÕ√—ß ¡’‡ ¡À– ’
‡¢’¬«®—¥ ÀÕ∫ À“¬„®≈”∫“° ªÕ¥μ‘¥‡™◊ÈÕ ∫“ß§π‰ªμ√«®™à«ß·√°‰¡àæ∫Õ–‰√
·μà¿“¬À≈—ßæ∫«à“‡ªìπ«—≥‚√§ ·≈–ªÕ¥æ√ÿπ ºŸâªÉ«¬¥—ß°≈à“«¡’®”π«π¡“°
∫√‘‡«≥πÈ”‡§Á¡ ‡°“–§Õ‡¢“ ™ÿ¡™π™—¬æ—≤π“ ·≈–¡’§πμ“¬®“°Õ“°“√¥—ß°≈à“«
ª√–¡“≥ Òı §π

Û. Õ—¡æƒ°…å
æ∫ºŸâªÉ«¬®”π«π Ú √“¬∑’Ëμ”∫≈‡°“–§Õ‡¢“ Õ.μ–°—Ë«ªÉ“  ®.æ—ßß“ ·≈–

Õ’° Ò √“¬∑’Ë∫â“πμ—πÀ¬ß°≈‘ß μ.‡°“– “À√à“¬ ®. μŸ≈  “‡Àμÿ®“°°“√«‘ËßÀ≈∫Àπ’
§≈◊Ëπ ÷π“¡‘

Ù.  ÿ¢¿“æ®‘μ
ºŸâª√– ∫¿—¬¬—ß¡’¿“«–À«“¥°≈—«§≈◊Ëπ¬—°…å ·ºàπ¥‘π‰À« ·≈–¿“«–

‚»°‡»√â“°—∫°“√ Ÿ≠‡ ’¬≠“μ‘ Õ¬Ÿà‚¥¬∑—Ë«‰ª °“√»÷°…“æ∫ºŸâª√– ∫¿—¬∑’Ë¡’Õ“°“√
°≈—«§≈◊Ëπ·≈–·ºàπ¥‘π‰À«¡“° Õ¬Ÿà„π¿“«–‡§√’¬¥À«“¥°≈—« ‰¡à°≈â“Õ¬Ÿà„°≈â∑–‡≈
‡°Á∫μ—«Õ¬Ÿà§π‡¥’¬« √âÕß‰Àâ À√◊Õ‡ªìπ≈¡À¡¥ μ‘‡¡◊ËÕ∑√“∫¢à“«·ºàπ¥‘π‰À« æ∫
Õ“°“√§àÕπ¢â“ßÀπ—° ı √“¬ ∑’Ë∫â“ππÈ”‡§Á¡ ·≈–‡°“–§Õ‡¢“ ®—ßÀ«—¥æ—ßß“  μŸ≈
Ú √“¬ μ√—ß Ò √“¬ °√–∫’Ë Û √“¬ ºŸâ∑’Ë¡’Õ“°“√°—ß«≈¡“° à«π„À≠à®–‚¥π§≈◊Ëπ‚¥¬μ√ß

ı. °≈ÿà¡Õ“°“√§«“¡¥—π‚≈À‘μ  ‡∫“À«“π  ‚√§À—«„®
æ∫‡ªìπ¡“°∑’Ë∫â“ππÈ”‡§Á¡·≈–ª“°∫“√“ ∫“ß√“¬  ¡’Õ“°“√Õâ«πº‘¥ª°μ‘

Õ“°“√¥—ß°≈à“«™ÿ¡™πæ∫«à“ ‡ªìπ¡“°¢÷ÈπÀ≈—ß ÷π“¡‘ ‚¥¬‡©æ“–æ◊Èπ∑’Ë∑’Ë¥’√—∫º≈
°√–∑∫Àπ—°

¢âÕ‡ πÕ
™ÿ¡™π·≈–Àπà«¬ß“π™à«¬‡À≈◊ÕºŸâª√– ∫¿—¬§«√®—¥∑”∑–‡∫’¬πºŸâ∑’Ë

ªÉ«¬®“° ÷π“¡‘‚¥¬ª√– “π¢âÕ¡Ÿ≈ºŸâªÉ«¬°—∫‚√ßæ¬“∫“≈ ·≈–§«√„Àâ§«“¡ ”§—≠
‡√àß¥à«π„π°“√„Àâ°“√√—°…“
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°—∫æ‘∫—μ‘¿—¬( ÷π“¡‘)∑’Ë‰∑¬‡À¡◊Õπ®–æ√âÕ¡
·μà¬—ß‰¡àæÕ.....∑—Èß∑’Ë¿“§„μâ·≈–∑’Ë...

∫—≠™“ æß…åæ“≥‘™

·¥à∫√√¥“ºŸâ Ÿ≠‡ ’¬®“°¿—¬æ‘∫—μ‘·≈–≠“μ‘¡‘μ√
™ÿ¡™π∑âÕß∂‘Ëπ∑—Ë«∑—Èß‚≈°

§ÿ≥Õ¬Ÿà‰Àπ ∑”Õ¬à“ß‰√ ª≈Õ¥¿—¬À√◊Õ‡ª≈à“ ?
çÀ¡Õ§–Õ¬Ÿà∑’Ë‰Àπ √ŸâÀ√◊Õ¬—ß«à“‡°‘¥·ºàπ¥‘π‰À«∑’ËÕ‘π‚¥π’‡´’¬ ∑ÿ°ΩÉ“¬

°”≈—ß‡μ√’¬¡æ√âÕ¡·≈â«π–À¡Õé
çÀ¡Õ ‰´ã∑“ß°“√‰¡à¡’‡μ◊Õπ¿—¬‰Õâ‰À√‡≈¬ ∑ÿ°ª√–‡∑»‡¢“‡μ◊Õπ°—π

À¡¥·≈â«  ‰∑¬‡√“¡—«∑”‰À√Õ¬Ÿàé
çÀ¡Õ π’Ëæ«°‡√“∑’ËπÈ”‡§Á¡Õæ¬æÀ≈∫¿—¬°—π‡√’¬∫√âÕ¬·≈â« ‰¡à√Ÿâ«à“μâÕß

∑”‰Õâ‰À√ Õ¬à“ß‰√μàÕ ·≈â«‡√◊ËÕß§≈◊Ëπ ÷π“¡‘‰¡à√Ÿâ‡ªìπÕ¬à“ß‰√ ¬—ß‰¡à‡ÀÁπ¡’ª√–°“»
‰Õâ‰À√é

ç™“«∫â“π«‘Ëß°—π«ÿàπ«“¬ º¡®÷ß™«π‰ªæ—°√ÕÕ¬Ÿà∑’ËÀπà«¬Àπâ“ ÿ “π∫“ß
¡–√«π  ‰¡à¡’°“√ª√– “π™’È·®ßÕ–‰√Õ¬Ÿà‡ªìππ“πé

ç‚™§¥’ ‡√“‡æ‘Ëß ấÕ¡°—π°—∫ π“¡∫‘π¿Ÿ‡°Áμ æÕ‡§√◊ËÕß«—π∑Ÿ‚°μ°
√∂‚√ßæ¬“∫“≈‡√“‰ªæ√âÕ¡√Õ√—∫ æ“°≈—∫¡“√—°…“‰¥âÕ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫°«à“§√“«
 ÷π“¡‘¡“°é

ç·μà‡√“°Á¬—ß‰¡àæ√âÕ¡®√‘ß ‡™àπ ‡√◊ËÕß§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢Õß§π°Ÿâ¿—¬, „§√
§◊Õ§π°”°—∫ —Ëß°“√„π ∂“π°“√≥å·≈–æ◊Èπ∑’Ë‡°‘¥¿—¬ ·¡â°√–∑—Ëß°“√™—π Ÿμ√æ‘ Ÿ®πå
‡Õ°≈—°…≥å∫ÿ§§≈ ‡√“¬—ßμâÕß„™â Õß¡“μ√∞“π ‰∑¬Õ¬à“ß Ω√—ËßÕ¬à“ß ∑—ÈßÊ ∑’Ë‰¡àπà“
‡ªìπÕ¬à“ßπ’Èé

§«“¡‚°≈“À≈‡¡◊ËÕ§◊π«—π∑’Ë ÒÚ °—π¬“¬π Úıı μ≈Õ¥™“¬Ωíòß
Õ—π¥“¡—π¢Õß‰∑¬®π∑—Ë«∑—Èß¡À“ ¡ÿ∑√Õ‘π‡¥’¬ μ“¡¥â«¬∫“ß¢âÕ§‘¥¢Õß‡Àμÿ°“√≥å
‡§√◊ËÕß∫‘π«—π∑Ÿ‚°‡¡◊ËÕ‡¬Áπ«—π∑’Ë Òˆ °—π¬“¬π Úıı ¥Ÿ‡À¡◊Õπ®–‡ªìπ‡§√◊ËÕß
∑¥ Õ∫§«“¡æ√âÕ¡√—∫¿—¬∑’Ë·∑â «à“„§√¡’§«“¡æ√âÕ¡æÕ‡æ’¬ß‰√
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„π¢≥–∑’Ë∑“ß«‘∑¬ÿ ® .Ò °Á¡’‚∑√‡¢â“ “¬∫Õ°¢à“««—π·ºàπ¥‘π‰À«
„À≠à –‡∑◊Õπ∑—Èßª√–‡∑»‰≈à‡≈’Ë¬°—π«à“

çæ’Ë§à– ÀπŸª≈Õ¥¿—¬ ‚™§¥’®—ß∑’ËæÕ√Ÿâ¢à“«·≈–√Ÿâ ÷°«à“μ÷°‰À«·≈â«≈ß
≈‘ø∑å∑—π ‰¡àμâÕß«‘Ëß≈ßμ÷°¡“μ—ÈßÀ≈“¬ ‘∫™—Èπé !!!!!

√“¬ß“π™‘Èπ‡√°Ê ®“°™ÿ¡™ππÈ”‡§Á¡∑’Ë‡æ‘Ëß®—¥∑”·ºπ‡μ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡
·≈–Õæ¬æÀ≈∫¿—¬‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë Úı °√°Æ“§¡ Úıı ∫Õ°‡≈à“¡“«à“ ç∑—π∑’∑’Ë¡’°“√
ÕÕ°Õ“°“»·®âß¢à“«∑“ß°—≈¬“≥¡‘μ√·≈– ◊ËÕ¡«≈™π‰∑¬∑’Ëπ”¢à“«μà“ßª√–‡∑»
¡“·®âß‡¡◊ËÕ‡¬Áπ«—π∑’Ë ÒÚ °—π¬“¬π ‚¥¬∑“ß°“√¬—ß‰¡à¡’°“√ª√–°“»·®âß¢à“«Õ–‰√
æ«°‡√“‡√’¬°ª√–™ÿ¡§≥–°√√¡°“√·≈–Õ“ “ ¡—§√·ºπ‡μ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡
ªÑÕß°—π¿—¬æ‘∫—μ‘™ÿ¡™π∫â“ππÈ”‡§Á¡  æ¬“¬“¡μ√«® Õ∫¢à“«®“°∑“ß°“√·μà‰¡à¡’
√“¬≈–‡Õ’¬¥πÕ°®“°„Àâ√Õøíß°“√ª√–°“» ‡¡◊ËÕ™—ËßπÈ”Àπ—°¢à“«·≈–ª√– “π°—∫¿“§’
‡§√◊Õ¢à“¬·≈â«®÷ßμ—¥ ‘π„®ÕÕ°ª√–°“»¢Õß™ÿ¡™π °√–®“¬Õ“ “ ¡—§√·¬°¬â“¬
ÕÕ°∑”Àπâ“∑’Ë·®âß¢à“«·≈–°”°—∫¥Ÿ·≈°“√Õæ¬æ‡§≈◊ËÕπ¬â“¬¢Õß‡æ◊ËÕπ∫â“π‰ªμ“¡
∂ππ´Õ¬∑’ËÕÕ°·∫∫·≈–Ωñ°´âÕ¡¡“°àÕπ·≈â««à“ ∫â“π‰Àπ ´Õ¬‰Àπ ‰ª∑“ß∂ππ
‰Àπ  Ÿà®ÿ¥æ—°‰Àπ ‡æ◊ËÕ®–‰¥â‰¡à¡’°“√ «π∑“ßÀ√◊Õ·ÕÕ—¥μ‘¥¢—¥ æ√âÕ¡°—∫¥Ÿ·≈
μ√«® Õ∫°“√Õæ¬æ‡¥Á° §π™√“·≈–ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡’∑–‡∫’¬π∫—≠™’Õ¬Ÿà·≈â««à“μ√Õ°´Õ¬
‰Àπ¡’„§√∫â“ß ‰¡à¡’„§√μ°§â“ß ·≈â««“ßÕ“ “ ¡—§√‰«â‡ΩÑ“√–«—ßªÑÕß°—π°“√‚®√°√√¡
¢Õß¡‘®©“™’æ©«¬‚Õ°“ „π·μà≈– ≈–·«°∫â“π æ√âÕ¡¥â«¬Õ“ “ ¡—§√Õ’° à«πÀπ÷Ëß
∑’Ë§Õ¬‡ΩÑ“¥Ÿ°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß√–¥—∫πÈ”·≈–§≈◊Ëπ∑–‡≈∑’Ë√‘¡Ωíòß ¿“¬„μâ°“√
ª√– “π¥â«¬‡§√◊Õ¢à“¬«‘∑¬ÿ ◊ËÕ “√Õ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫é

ç‡¡◊ËÕ‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈°“√«‘‡§√“–Àå·ºàπ¥‘π‰À«·≈–§≈◊Ëπ¬—°…å∑’ËÕ“®®–‡°‘¥
‚¥¬¡’°“√ª√–°“»Õæ¬æ„πÀ≈“¬ª√–‡∑»æ√âÕ¡°“√§“¥°“√≥å«à“À“°‡°‘¥§≈◊Ëπ®–
∂÷ß™“¬Ωíòß‰∑¬ª√–¡“≥‡«≈“‡∑à“„¥  „π¢≥–∑’Ë∑“ß°“√‰∑¬„Àâ√Õøíß¢à“«Õ¬Ÿàπ“ππ—Èπ
®π·¡â‡¡◊ËÕ¡’ª√–°“»¢Õß∑“ß°“√·®âß«à“‰¡à‡°‘¥§≈◊Ëπ¬—°…å‡¡◊ËÕ‡«≈“ª√–¡“≥Àâ“∑ÿà¡
æ«°‡√“¬—ß„ÀâÀπà«¬‡ΩÑ“√–«—ß™“¬Ωíòß´÷Ëß∂◊Õ‡ªìπÀπà«¬∫—≠™“ —Ëß°“√ ÿ¥∑â“¬¢Õß‡√“
ª√–®”°“√‡ΩÑ“√–«—ßμàÕÕ’°°«à“§√÷Ëß™—Ë«‚¡ß®π¡—Ëπ„®®√‘ß ∂÷ß‰¥â¬°‡≈‘° ∂“π°“√≥å ·≈–
·¬°¬â“¬°≈—∫∫â“π‰¥â‚¥¬‰¡à‡°‘¥§«“¡‚°≈“À≈«ÿàπ«“¬‡ ’¬À“¬Õ¬à“ßÀ≈“¬§√—Èß∑’Ë
ºà“π¡“ ¬°‡«âπ°√≥’∑’Ëæ¡à“§πÀπ÷Ëß√’∫°√–‚¥¥¢÷Èπ√∂∑’ËÀπâ“»Ÿπ¬å·≈â«æ≈“¥μ°∫“¥
‡®Á∫‡≈Á°πâÕ¬  °—∫Õ’°¢âÕ —ß‡°μ§◊Õ·ºàπ¥‘π‰À«μÕπ‡¬Áπ∑’ËÀ≈“¬§πÕÕ°‰ª∏ÿ√–¢â“ß
πÕ°‰¡àÕ¬Ÿà∫â“π°—πæ√âÕ¡Àπâ“ ‰¡à¡’°“√π—¥À¡“¬‡À¡◊Õπ‡«≈“ ấÕ¡ μà“ß‡ªìπÀà«ß
§√Õ∫§√—«≠“μ‘¡‘μ√∑’Ë∫â“π °Á‰¥â„™â√–∫∫Õ“ “ ¡—§√·≈–‡§√◊Õ¢à“¬«‘∑¬ÿ™à«¬μ√«®
 Õ∫∑’Ë∫â“π®π‰¥â§«“¡«à“Õæ¬æÕÕ°‰ª·≈â« „Àâ‰ªμ“¡À“μ—«‰¥â∑’Ë»Ÿπ¬åÀ≈∫¿—¬„π
·μà≈–‚´π∑’Ë‡§¬´—°´âÕ¡°”Àπ¥‡¢μ‰«â  °Á‡ªìπ‰ª¥â«¬¥’ ¡’πâÕ¬√“¬¡“°∑’ËμâÕß «π
∑“ß‡¢â“‰ªμ√«® Õ∫‡æ‘Ë¡‡μ‘¡ ·μà‰¡à‡°‘¥ªí≠À“Õÿª √√§Õ–‰√¡“°é
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 —ß§¡ ™ÿ¡™π ∑âÕß∂‘Ëπ‰∑¬ æ√âÕ¡æÕμàÕ¿—¬æ‘∫—μ‘·≈â«‡æ’¬ß‰√?
º¡¬—ß®”‰¥â«à“¢≥–∑’Ë‰ª∂÷ß«—¥À≈—°·°àπ·≈–‡¢“À≈—°∑’Ëμ–°—Ë«ªÉ“ æ—ßß“

‡¡◊ËÕ‡¬Áπ«—π∑’Ë Ú¯ ∏—π«“§¡ ÚıÙ˜ ·≈–μ—¥ ‘π„®‚∑√»—æ∑å∂÷ß§ÿ≥À¡Õ°ƒ…¥“
‡√◊ÕßÕ“√’¬å√—™μå √ÕßºŸâ®—¥°“√    . «à“¢Õ„Àâ‡μ√’¬¡√Õ„Àâ°“√ π—∫ πÿπ°“√·°â
∑ÿ°¢å§√—Èß„À≠à¥â«¬  ‡ªìπÕ–‰√º¡®–¢Õª√–¡«≈·≈–ª√–‡¡‘π¥Ÿ°àÕππ—Èπ

®“° ¿“æ√à“ßºŸâ Ÿ≠‡ ’¬∑’ËπÕπ°—π·πàπ¢π—¥«—¥ ®“°§”∫Õ°‡≈à“¢Õß
‡®â“Àπâ“∑’Ë∑—ÈßÕ”‡¿Õ·≈–Õ∫μ.μ≈Õ¥®πÕ“ “ ¡—§√∑’Ë¡“§âπÀ“‡°Á∫°Ÿâ∑—ÈßºŸâ√Õ¥·≈–
‡ ’¬™’«‘μ ·≈–∫√√¥“™“«∫â“π∑’Ë ÿ¥∑’Ë®– Ÿ≠‡ ’¬®π°√–∑—Ëß°—∫Àπà«¬π‘μ‘«‘∑¬“»“ μ√å
„π«—¥¬à“π¬“« √«¡∂÷ß√ÕßºŸâ°”°—∫°“√μ”√«®∑’Ë¡“μ—Èß°ÕßÕ¬Ÿà∫π‡¢“À≈—° æ«°‡√“
¥â«¬°“√ π—∫ πÿπ¢Õß    .®÷ß‰¥â®—¥μ—Èß çÀπà«¬Õ“ “ ¡—§√ ÷π“¡‘-Tsunami
Volunteer Centeré ¢÷Èπ„π«—π∑’Ë ÛÒ ∏—π«“§¡ ‚¥¬¡’¡Ÿ≈π‘∏‘°√–®°‡ß“√—∫‡ªìπ
Àπà«¬®—¥°“√∑”Àπâ“∑’Ëª√– “πÀ“Õ“ “ ¡—§√¡“™à«¬ß“π√–∫∫∞“π¢âÕ¡Ÿ≈ºŸâ Ÿ≠À“¬
À√◊Õ‡ ’¬™’«‘μ ·≈–∫√‘°“√ß“π°“√™—π Ÿμ√æ‘ Ÿ®πå∫ÿ§§≈ ‚¥¬‡√‘Ë¡¥â«¬°“√μ—ÈßÀπà«¬
‡æ◊ËÕ π—∫ πÿπß“π ∂“∫—ππ‘μ‘«‘∑¬“»“ μ√å„π«—¥¬à“π¬“«Õ¬Ÿà√à«¡‡¥◊Õπ°àÕπ®–ª√—∫
‡ª≈’Ë¬π·π«‰ª∑”ß“πÕ“ “ ¡—§√æ—≤π“∑—Ë«‰ª„πæ◊Èπ∑’Ëμà“ßÊ ·∑∫∑—Ë«∑—Èßμ–°—Ë«ªÉ“
·≈–∑â“¬‡À¡◊Õß ¡’Õ“ “ ¡—§√∑—Èß™“«‰∑¬·≈–μà“ßª√–‡∑»π—∫À¡◊Ëπ®“°À≈“¬ ‘∫™“μ‘
·∑∫∑—Èß‚≈°‡¢â“√à«¡Õ“ “Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß®π∂÷ßªí®®ÿ∫—π

æ∫«à“πÈ”„®¢Õß§π‰∑¬·≈–·∑∫∑—Èß‚≈°π—Èπ≈âπÀ≈“¡ ”À√—∫°“√‡Õ◊ÈÕ‡øóôÕ
™à«¬‡À≈◊ÕºŸâª√– ∫¿—¬  ‡À≈◊Õ·μà‡æ’¬ß√–∫∫°“√®—¥°“√·≈–ª√– “πß“π‡∑à“π—Èπ∑’Ë
¬—ß‰¡àæ√âÕ¡æÕ  ¥—ß∑’ËÀπ—ß ◊Õ‡≈à¡„À≠à NATURAL DISASTER AND HOW
WE COPE ¢Õß Robert Coenraads ∑’Ë‡æ‘Ëßμ’æ‘¡æå‡¡◊ËÕª≈“¬ªï ÚıÙ˘ √«∫√«¡
∫∑‡√’¬π√Ÿâ®“°Õ¥’μ∂÷ß∑ÿ°°√≥’≈à“ ÿ¥∑—Èß Indian Ocean Tsunami ÚÙ, Kash-
mir Pakistan and Afghanistan Earthquake Úı ·≈– Katrina Hurricane
Úı  √ÿª‡ªìπ·ßà¡ÿ¡§«√∑∫∑«π§«“¡æ√âÕ¡æÕμàÕ¿—¬æ‘∫—μ‘ ‰«âÕ¬à“ßπà“π”¡“„™â
Õ¬à“ßπ’È

§«“¡∑√ß®”·≈–μ◊Ëπμ—«√—∫√Ÿâ‡√◊ËÕß¿—¬æ‘∫—μ‘ (Myths and Perceptions
about Natural Disasters) ∑—Èß§«“¡√Ÿâ¥—Èß‡¥‘¡∑’Ë‡§¬¡’‡ ¡◊Õπ¿Ÿ¡‘
ªí≠≠“æ◊Èπ∫â“π·≈–§«“¡√—∫√Ÿâ„À¡à∑—ÈßÀ≈“¬ ∑’Ë∂Ÿ°ª√–¡“∑·≈–≈–‡≈¬
®π‰¡àμ√–Àπ—°√Ÿâ ·¡â„π —≠≠“≥®“°∏√√¡™“μ‘μà“ßÊ «à“°”≈—ß®–‡°‘¥¿—¬
‰¡à«à“°“√∑’ËπÈ”≈¥≈ßÕ¬à“ß√«¥‡√Á«·≈–º‘¥ —ß‡°μ∑’Ë™“«¡Õ·°π√Ÿâ¥’ °“√
º‘¥ª°μ‘¢Õßª√‘¡“≥ª≈“„π∑–‡≈∑’Ë™“«ª√–¡ß —ß‡°μ‡ÀÁπ  ‘Ëß‡À≈à“π’È
§«√∑’Ë®–‰¥â¡’°“√»÷°…“§âπ§«â“ – ¡·≈–μ◊Ëπ√Ÿâ®π∂÷ß¢—Èπμ√–Àπ—°  ‡π◊ËÕß®“°
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‡ªìπ∑’Ë¬◊π¬—π·≈â««à“ —μ«å∑—ÈßÀ≈“¬¬—ß¡’ —≠™“μ‘≠“≥æ‘‡»…‡À≈à“π’È¥’°«à“
¡πÿ…¬å‡√“∑’Ë‡μÁ¡‰ª¥â«¬°“√æ÷Ëßæ“Õÿª°√≥å‡§√◊ËÕß¡◊Õ ‘ËßÕ”π«¬§«“¡
 –¥«°®π‡ ’¬ —≠™“μ‘≠“≥‡À≈à“π’È·∑∫À¡¥ ®π‡μÁ¡‰ª¥â«¬§«“¡
ª√–¡“∑
§«“¡æ√âÕ¡‡º™‘≠·≈–Õæ¬æÕ¬à“ßª≈Õ¥¿—¬ (Nateral Disaster
Preparedness) ‰¥â∑—π∑à«ß∑’ æ√âÕ¡ ‘Ëß®”‡ªìπ¢Õß™’«‘μ∑—Èß§√Õ∫§√—«‰ª
¬—ß∑’Ë∑’Ëª≈Õ¥¿—¬‚¥¬æ√âÕ¡Àπâ“Õ¬à“ß‰¡à‚°≈“À≈ —∫ π √«¡∑—Èß°“√¡’
√–∫∫‡μ◊Õπ¿—¬∑’Ë¥’æ√âÕ¡ ∂Ÿ°μâÕß·¡àπ¬”∑—Ë«∂÷ß ·≈–°“√ —́°´âÕ¡Õ¬Ÿà‡π◊ÕßÊ
®π‰¡àæ≈“¥„Àâ‡°‘¥°“√ Ÿ≠‡ ’¬ ŸßÕ¬à“ß È́”´“°
°“√≈¥√–¥—∫§«“¡√ÿπ·√ß·≈– Ÿ≠‡ ’¬∑’Ë®–‡°‘¥¢÷ÈπÀ“°¡’¿—¬ (Natural
Disaster Mitigation) μ“¡ ¿“æ§«“¡‡ ’Ë¬ß¿—¬Õ¬à“ß‡À¡“– ¡¢Õß
·μà≈–æ◊Èπ∑’Ë ‰¡à«à“®–‡ªìπ¿—¬„¥ ·ºàπ¥‘π‰À«-§≈◊Ëπ¬—°…å-æ“¬ÿΩπ-¿Ÿ‡¢“
À√◊Õ¥‘π‚§≈π∂≈à¡-πÈ”∑à«¡-§≈◊Ëπ´—¥μ≈‘Ëß-§«“¡·Àâß·≈âß∑ÿæ¿‘°¢¿—¬-
‰ø‰À¡â ·≈–‚√§√–∫“¥√–∫“¥„À≠à ‡À≈à“π’È∑’Ë°”≈—ß‡°‘¥¢÷Èπ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ„π
·μà≈–æ◊Èπ∑’Ë  ®– “¡“√∂ªÑÕß°—π·≈–≈¥≈ß‰¥âÕ¬à“ß‰√
ªØ‘∫—μ‘æ‘‡»…„π¿“«–©ÿ°‡©‘π∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ (Emergency
Response) ‚¥¬‡©æ“–®“°√—∞∑—Èß√–¥—∫™“μ‘ π“π“™“μ‘ „π¿Ÿ¡‘¿“§·≈–
∑âÕß∂‘Ëπ∑’ËμâÕß°“√§«“¡√Ÿâ §«“¡‡™’Ë¬«™“≠Õ¬à“ß‡æ’¬ßæÕ §«∫§Ÿà°—∫™ÿ¡™π
‡æ◊ËÕπ∫â“π·≈–Õ“ “ ¡—§√∑’Ë¡’°”≈—ß¡“° √Ÿâ·≈–‡°“–μ‘¥æ◊Èπ∑’Ë¥’°«à“ ‚¥¬
‡©æ“–°“√§âπÀ“·≈–™à«¬‡À≈◊ÕºŸâª√– ∫¿—¬„Àâ‰¥â§√∫Õ¬à“ß∑—π∑à«ß∑’
‰¡à¡’°“√ Ÿ≠‡ ’¬¡“°‡°‘π°«à“®“°¿—¬æ‘∫—μ‘  æ√âÕ¡°“√‡°Á∫°Ÿâ√à“ß‰√â™’«‘μ
°≈—∫§◊π Ÿà§√Õ∫§√—«·≈–≠“μ‘¡‘μ√  °“√®—¥°“√æ◊Èπ∑’Ë‡æ◊ËÕ§«“¡ª≈Õ¥¿—¬
°“√‡¥‘π∑“ß¢π àß °“√Õæ¬æ  μ≈Õ¥®π ‘Ëß “∏“√≥Ÿª°“√·≈–°“√
¥Ÿ·≈ ¿“«–∑“ß®‘μ„®
ªØ‘∫—μ‘°“√∑“ß°“√·æ∑¬å‡æ◊ËÕ™à«¬™’«‘μ (Medical Response) ∑’Ë
‡æ’¬ßæÕ∑—π§«—π∂÷ß∑’Ëæ√âÕ¡√–∫∫°“√¢π àß·≈–ª√– “π àßμàÕ∑’Ë¡’
ª√– ‘∑∏‘¿“æμ“¡≈”¥—∫§«“¡‡®Á∫·≈–»—°¬¿“æ¢ÕßÀπà«¬√—°…“æ¬“∫“≈
°“√∫√√‡∑“∑ÿ°¢å·≈–™à«¬‡À≈◊ÕÀ≈—ß¿—¬æ‘∫—μ‘ (Support and Assis-
tance) ‰¡à«à“®–‡ªìπÕ“À“√ πÈ” ¬“√—°…“‚√§ ‡§√◊ËÕßπÿàßÀà¡ ·≈–∑’ËÕ¬Ÿà
Õ“»—¬·≈â« °“√®—¥°“√∂‘Ëπ∞“π·≈–™ÿ¡™π∑’Ë‡À¡“– ¡æ√âÕ¡ ·≈–‡Õ◊ÈÕμàÕ
°“√™à«¬‡À≈◊Õ∫√√‡∑“∑ÿ°¢å·≈–øóôπøŸ√à«¡°—π°Á‡ªìπ ‘Ëß®”‡ªìπ
μàÕ‡π◊ËÕß∂÷ß °“√øóôπøŸÀ≈—ß¿—¬æ‘∫—μ‘ (Recovery)
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æ√âÕ¡∫“ß¢âÕ‡ πÕ ”§—≠«à“
ç‡¡◊ËÕ‡°‘¥¿—¬æ‘∫—μ‘ ªØ‘‡ ∏‰¡à‰¥â«à“‡ªìπ§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫¢ÕßºŸâ∫√‘À“√∑’Ë

μâÕß√—∫º‘¥™Õ∫æ√âÕ¡°—∫ºŸâ√Ÿâ·≈–‡™’Ë¬«™“≠μ“¡Õ”π“®Àπâ“∑’Ë ‡¢“®–μâÕß√Ÿâ·≈–ºà“π
°“√Ωñ°Ωπ∑’Ë¥’æÕ„Àâ‡°‘¥°“√ª√– “π π—∫ πÿπ∑’Ë¥’‡æ◊ËÕ≈¥º≈°√–∑∫μàÕ™’«‘μ·≈–
™ÿ¡™πºŸâª√– ∫¿—¬‰¡à«à“®–‡ªìπ™’«‘μÀ√◊Õ∑√—æ¬å ‘π √«¡∑—Èß‰¡à„Àâ¡’°“√ Ÿ≠‡ ’¬‡æ‘Ë¡¢÷Èπ
‡æ√“–°“√μ—¥ ‘π„®·≈–¥”‡π‘π°“√¢Õß‡¢“‡À≈à“π—Èπ„Àâ∑”À√◊Õ‰¡à∑”Õ–‰√Õ“®∂÷ß¢—Èπ
∑”„Àâ∑—Èßæ◊Èπ∑’Ë™ÿ¡™π∂Ÿ°≈∫À“¬‰¥âæ√âÕ¡°—∫™’«‘μ¢ÕßºŸâ§π¡“°¡“¬é

·≈–
çÕ“ “ ¡—§√§◊Õ°”≈—ß ”§—≠„π∑ÿ°®—ßÀ«–·≈–¢—ÈπμÕπ¢Õß¿“«–©ÿ°‡©‘π

π—Èπ...‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘ËßÕ“ “ ¡—§√∑’Ë¡’Õ¬Ÿà¡“°¡“¬∑—Èß„π™ÿ¡™π∑âÕß∂‘Ëπ‡Õß ®“°™ÿ¡™π
‡æ◊ËÕπ∫â“π·≈–®“°π“π“Õß§å°√∑’ËÕÕ°¡“Õ“ “ ¡—§√é

®“°∫∑‡√’¬π√ŸâÀ≈—ßºà“π Ú ªï ÷π“¡‘ ®π∂÷ß‡¢“∂≈à¡‚§≈π∑—∫∂¡∑’Ë¿“§‡Àπ◊Õ
·≈âß¬“«∑’ËÕ’ “π ‰¢âÀ«—¥π°√–∫“¥∑—Ë« ®∫≈ß¥â«¬πÈ”∑à«¡„À≠à∑’Ë¿“§°≈“ß‚¥¬¡’
·ºàπ¥‘π‰À«‡ªìπ√–¬–Ê Õ¬Ÿà∑—Ë«‰ª ª√–°Õ∫°—∫∫∑‡√’¬π√Ÿâ¢Õß∑—Èß‚≈°„π√Õ∫À≈“¬
ªï∑’Ëºà“π¡“ ‚¥¬‡©æ“–°√≥’·ºàπ¥‘π‰À«∑’Ë‚°‡∫ ·≈–æ“¬ÿ‡ŒÕ√‘‡§π§“∑√‘π“∑’Ë
 À√—∞Õ‡¡√‘°“ ∫Õ°«à“ —ß§¡‰∑¬‡√“¬—ß‰¡àæ√âÕ¡æÕμàÕ¿—¬æ‘∫—μ‘ ‚¥¬‡©æ“–¿“§√—∞
·≈–Àπà«¬ß“π∑’ËμâÕß°“√ ¡√√∂π–§«“¡‡™’Ë¬«™“≠∑—Èß‡™‘ß‡∑§π‘§«‘∑¬“°“√ °“√
ª√– “π∫—≠™“°“√μ≈Õ¥®π°“√ª√– “π‡Õ◊ÈÕÕ”π«¬°“√ π—∫ πÿπ àß‡ √‘¡∑ÿ°¿“§
 à«π¢Õß —ß§¡„Àâ‰¥â™à«¬°—π∑”Õ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫ ‚¥¬‡©æ“–¿“§Õ“ “ ¡—§√
 ◊ËÕ·≈–∏ÿ√°‘®μ≈Õ¥®π™ÿ¡™π∑âÕß∂‘Ëπ∑’Ëæ‘ Ÿ®πå·≈â««à“¡’„®≈âπ‡À≈◊Õ

À√◊Õ‡√“®–ª≈àÕ¬·≈–√Õ¿—¬·≈â«§àÕ¬ÕÕ°¡“Õ“ “‡√◊ËÕ¬‰ª
ª≈àÕ¬„Àâ§ÿ≥ªÑ“°–À≈“π∑’ËπÈ”∑à«¡¿“§°≈“ß„π∑ÿàßπ“°«â“ß∑’ËπÈ”∑à«¡

‡«‘Èß«â“ß·Ààßæ√–π§√»√’Õ¬ÿ∏¬“·≈â«‰¡à¡’„§√√Ÿâ«à“∑à“πμ‘¥Õ¬Ÿà„π∫â“π ∑‘Èß∑à“π‰«â®ππÈ”
·Àâß·≈â«‰ªæ∫«à“∑à“π¢“¥„®®“°‰ª‡ ’¬·≈â«‚¥¬‰¡à¡’°“√‡©≈’¬«„®ÕÕ°‰ª™à«¬
Õ–‰√‡≈¬

‚ª√¥Õ¬à“≈◊¡«à“À“°‰¡à§‘¥∑”Õ–‰√ ‡√“∑ÿ°§πÕ“®§◊ÕºŸâ∑’Ë∂Ÿ°≈◊¡·≈–
≈–‡≈¬π—Èπ ·≈â«®–‰ª§‘¥À“ √â“ß ÿ¢Õ–‰√Õ’°‡¡◊ËÕ¬—ß¡’™’«‘μ∑’Ë ç‡ ’Ë¬ß¿—¬é Õ¬Ÿà∑ÿ°‡¡◊ËÕ
‡™◊ËÕ«—π

·¡â„πÀπ—ß ◊Õ‡≈à¡¥—ß°≈à“«√–∫ÿ«à“
ç™ÿ¡™π∑âÕß∂‘Ëπ·∑∫∑—Èßπ—Èπ¬—ß‰¡àμ◊Ëπμ—«æ√âÕ¡®—¥°“√μπ‡Õß„π‡√◊ËÕß‡À≈à“π’È

·¡â®–¬“°·μà°Á¡‘„™à‡ªìπ‰ª‰¡à‰¥âé
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·μà°√≥’¢Õß™ÿ¡™π™“«πÈ”‡§Á¡¢â“ßμâπ °Á‡ªìπ°√≥’πà“»÷°…“∑’Ë¥Ÿ‡À¡◊Õπ
«à“®–æ√âÕ¡

‡À¡◊Õπ®–æ√âÕ¡ ·μàπà“®–¬—ß‰¡àæÕ...∑’ËπÈ”‡§Á¡
ç«—ππ—Èπº¡μ‘¥Õ¬Ÿà„π∫â“π §≈◊Ëπ≈Ÿ°·√°¡“ Œ◊ËÕ... ‰¡àÕ¬“°π÷° §≈◊Ëπ¡—π

´—¥º¡°—∫≈Ÿ°‡¡’¬‰ªμ‘¥Õ¬Ÿà°—∫ª√–μŸ‡À≈Á°   Õß¡◊Õº¡μâÕß «¡°Õ¥∑—Èß≈Ÿ°·≈–
‡¡’¬¬÷¥‰«â°—∫ª√–μŸ‡À≈Á°  ª“°°Á∫Õ°„Àâ≈Ÿ°°—∫‡¡’¬æ¬“¬“¡ Ÿâ¡’™’«‘μ√Õ¥„Àâ‰¥â  μ—«
‡Õß°Á‡°√Áß®π‡¡◊ËÕ¬À¡¥ §‘¥«à“‰¡à√Õ¥·≈â« ‰¡à√ŸâÕ–‰√®–¡“°√–·∑°‡Õ“ º¡°Á
æ¬“¬“¡¥—π≈Ÿ°„Àâ¢÷Èπ‡Àπ◊ÕπÈ” ·μàæÕ¬Õ¥§≈◊Ëπ≈Ÿ°∑’Ë Õß¡“ ‡¡’¬º¡°Á∑π‰¡à‰À« ∫Õ°
º¡«à“ çæàÕ...·¡à‰¡à‰À«·≈â« Ω“°≈Ÿ°¥â«¬...é ®“°π—Èπº¡°Á®”μâÕßª≈àÕ¬‡∏ÕÀ≈ÿ¥
®“°ÕâÕ¡°Õ¥º¡‰ª  √—¥‡Õ“‰«â·μà≈Ÿ°∑’Ë‡¡’¬ —Ëßé

‰μã·¥ß ‰μã§π ”§—≠¢Õß‡√◊Õª√–¡ß¢π“¥°≈“ß„ππÈ”‡§Á¡‡≈à“«‘π“∑’
™’«‘μ‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë Úˆ ∏—π«“ πÈ”μ“§≈Õ‡∫â“μàÕ‰ª«à“

çæÕπÈ”≈¥ º¡°Áæ“≈Ÿ°∑’Ë ≈∫Õ¬Ÿà‰ª‚√ßæ¬“∫“≈ «—πμàÕ¡“°Á°≈—∫¡“À“
»æ‡¡’¬  æ∫»æ·≈â«ÀàÕæ—π‰«â°—∫‡ ◊ËÕ ¬°¢÷Èπ¡“«“ß∑’Ë∂ππ  ·≈â«º¡°Á‰ª‡¥‘π§âπÀ“
≠“μ‘·≈–§π√Ÿâ®—°Õ◊ËπÊ æÕ®–°≈—∫¡“‡Õ“»æ‡¡’¬Õ’°∑’ °≈—∫‰¡àæ∫·≈â« ‰¡à√Ÿâ„§√¬°
‰ª∑’Ë‰Àπ ®πªÉ“ππ’È¬—ßÀ“‰¡à‡®Õé

çÕ¬à“ßÕ◊Ëπ‰¡à ”§—≠...¢Õ„Àâ≈Ÿ°‰¥â√Õ¥...¢Õ„Àâº¡‰¥âæ∫‡¡’¬æ“¡“
∑”∫ÿ≠é ‰μã·¥ß∫Õ°‡À¡◊Õπ°—∫§ππÈ”‡§Á¡ à«π„À≠à„π«—ππ—Èπ

„π¢≥–∑’Ë‰¡μ√’  ®ß‰°√®—°√  ¡“™‘° Õ∫μ.∫“ß¡à«ß®“°∫â“ππÈ”‡§Á¡
„π∞“π–ª√–∏“π»Ÿπ¬åª√– “πß“π™ÿ¡™π∫â“ππÈ”‡§Á¡∑’Ë‡æ‘Ëßμ—Èß„À¡àÀ≈—ß ÷π“¡‘¬âÕπ
§«“¡„Àâøíß ∑—Èß∑’Ë∫â“πμ—«‡Õß°Áæ—ß æàÕμ“¬μàÕÀπâ“μàÕμ“ ¢≥–°”≈—ß™à«¬Õÿâ¡ àß·¡à
¢÷Èπ∫—π‰¥∫â“πæ’Ë “«·≈â«¬÷¥æàÕ∑’Ë°”≈—ß√ÕÕ¬Ÿàμ’π∫—π‰¥‰¡àÕ¬Ÿà ∂Ÿ°πÈ”°√–™“°™’«‘μ®¡
À“¬Õ¬Ÿà„ππ—Èπ ·≈â«¡—«¬ÿàßÕ¬Ÿà°—∫°“√™à«¬‡æ◊ËÕπ∫â“π∑—Èß™ÿ¡™π ®π·¡â∫â“πμ—«‡Õß°Á√Õ
À≈—ß ÿ¥®÷ß‰¥â √â“ß ¬âÕπ§«“¡‰«â«à“

çμÕππ—Èπ  à«π„À≠à°Áμ—ÈßÀπâ“μ—Èßμ“®–„Àâ‰¥â√—∫§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ„Àâ¡“°
‡¢â“‰«â...°“√∑’Ë®–ª√– “π™à«¬‡À≈◊Õ ÷́Ëß°—π·≈–°—π‡ªìπ‰ªÕ¬à“ß¬“°‡¬Áπ· π‡¢Á≠
μâÕßæ¬“¬“¡®—¥°√–∫«π°“√„Àâ™“«πÈ”‡§Á¡¡“æŸ¥§ÿ¬°—π ®—¥ª√–™ÿ¡§π‡ªìπæ—πÊ §π
¬‘Ëß„π ¿“æ°“√≥å¢≥–π—Èπ¥â«¬ μà“ß°Á¡’‡ ’¬ß√–∫“¬§«“¡∑ÿ°¢å√âÕπ §«“¡§—∫¢âÕß
¢—¥„® ∑–‡≈“–‡Õ–Õ–‚«¬«“¬„ à°—π  ‡√’¬°√âÕß·¬àß™‘ß§«“¡™à«¬‡À≈◊Õμà“ßÊ π“π“
‡√“∑π®—¥ª√–™ÿ¡·≈â«ª√–™ÿ¡Õ’°‡æ◊ËÕ √â“ß°√–∫«π°“√„Àâ™“«πÈ”‡§Á¡≈ÿ°¢÷Èπ¡“
®—¥°“√™à«¬‡À≈◊Õμπ‡Õß„Àâ‰¥â  ∑ÿ°§◊π∑’Ë∑”°—πÕ¬à“ßπ—Èπ‡ªìπ‡¥◊ÕπÊ ∑’‡¥’¬«é
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ç‡√“‡√‘Ë¡°—∫°≈ÿà¡ ¿“°“·ø™ÿ¡™π “¬ —¡æ—π∏å„Àâ‡ªìπ«ß°“·øª√–®”
™ÿ¡™π...‡Õ“‰«â‡ªìπ∑’Ë√«¡§ππ—Ëß§ÿ¬ μ“¡¥â«¬°≈ÿà¡°‘®°√√¡Õ◊Ëπ Ê „ÀâæÕ¡’Õ–‰√∑” ‰¡à
π—Ëß«à“ß§‘¥¡“° °—∫¬—ßæÕ¡’√“¬‰¥â‡ √‘¡ ‡√‘Ë¡Õ“™’æ‰¥â ∑ÿ°«—ππ’È¡’°—π∑—ÈßÀ¡¥ ÚÚ °≈ÿà¡...
¡’∏π“§“√™ÿ¡™π...‡ß‘π – ¡Ω“°®“°°≈ÿà¡μà“ß Ê ‰¥âÀ≈“¬≈â“π·≈â«...∂÷ß«—ππ’È§‘¥«à“
√«¡√à«¡°—π‰¥â·≈â« —°√âÕ¬≈– ı °ÁæÕ„®·≈â« ‡æ√“–Õ¬à“ß‰√°Á∑”‰¥â‰¡à∑—ÈßÀ¡¥
®“°·μà°àÕπ∑’Ë§ππÈ”‡§Á¡‰¡à‡§¬√«¡°—π‰¥â‡≈¬é

¥â«¬°√–∫«π°“√¢Õß ç§π√ŸâæÕé Õ¬à“ßπ’È Ú ªï À≈—ß§≈◊Ëπ§≈—Ëß¢Õß§π
πÈ”‡§Á¡ ®÷ß‡°‘¥°“√øóôπ§◊π¢Õß™ÿ¡™π ‚¥¬¡’»Ÿπ¬åª√– “πß“π™ÿ¡™π‡ªìπÕß§“æ¬æ
À≈—°„π°“√¢—∫‡§≈◊ËÕπ  ®πªí®®ÿ∫—π°àÕμ—Èß‡ªìπ»Ÿπ¬å∂“«√Õ¬ŸàÀπâ“«—¥πÈ”‡§Á¡ μ√ßª“°
∑“ß¢Õß™ÿ¡™π‡æ◊ËÕª√– “π°“√®—¥°“√·∑∫∑ÿ°Õ¬à“ß ∑—Èß‡√◊ËÕß∫â“π  “∏“√≥Ÿª‚¿§
Õ“™’æ  «— ¥‘°“√ μ≈Õ¥®π°“√‡ß‘π °“√§≈—ß ‡ªìπ∏π“§“√∑’Ë¡“°°«à“ ç∏π-Õ“§“√ :
Õ“§“√∑’Ë√«∫√«¡‡ß‘πé ‡æ√“–‡ªìπ»Ÿπ¬å√«¡ “√æ—¥æ≈—ß‡æ◊ËÕæ—≤π“

 §≥–∑”ß“π»Ÿπ¬å™ÿ¡™ππÈ”‡§Á¡‰¥â√à«¡°—π∂Õ¥‡°Á∫ª√–‡¥Áπ¢âÕ‡√’¬π√Ÿâ
 ”§—≠‡æ◊ËÕ°“√‡μ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡‡º™‘≠æ‘∫—μ‘¿—¬„π∞“π–™ÿ¡™π∑’Ë¡’ª√– ∫°“√≥å
·≈–‡ ’¬À“¬ Ÿß ÿ¥ ≥ „®°≈“ß§≈◊Ëπ§≈—Ëß  æ√âÕ¡∑—Èß¬—ßÕ¬Ÿà∑à“¡°≈“ß§«“¡‡ ’Ë¬ß Ÿß
‰«â ÒÚ ª√–‡¥ÁπÕ¬à“ßπà“ π„® „π‚§√ß°“√∂Õ¥√À— ¢âÕ‡√’¬π√Ÿâ‡æ◊ËÕ°“√Õ¬Ÿà¥’®“°
°√≥’∏√≥’¿—¬æ‘∫—μ‘„μâ∑–‡≈·≈–§≈◊Ëπ¬—°…å ç‡¡◊ËÕ√à«¡¡◊ÕøóôπøŸ°Ÿâ‰∑¬...®“°¿—¬æ‘∫—μ‘
 Ÿà§«“¡æ√âÕ¡æÕμàÕπ“π“¿—¬„πÕπ“§μé (Lessons Learned From Thaiís Tsu-
nami For Future Preparedness) ∑’Ë°”≈—ß¥”‡π‘π°“√Õ¬Ÿà·≈–πà“μ‘¥μ“¡»÷°…“
ª√–°Õ∫¥â«¬

„ °“√Õæ¬æÀ≈∫‰ªÕ¬Ÿà»Ÿπ¬åæ—°æ‘ß™—Ë«§√“«À≈—ß‡°‘¥¿—¬
„ «à“¥â«¬™’«‘μ  ÿ¢¿“æ °“¬ „® ªí≠≠“·≈–Õπ“¡—¬
„ ∫â“π‡√◊Õπ ∑’ËÕ¬ŸàÕ“»—¬ ·≈–™ÿ¡™π
„  “∏“√≥Ÿª‚¿§·≈– “∏“√≥Ÿª°“√
„ ‡»√…∞°‘® Õ“™’æ ·≈–°“√ß“π
„ °≈ÿà¡ÕÕ¡∑√—æ¬å °Õß∑ÿπ °“√‡ß‘π·≈–∏π“§“√™ÿ¡™π
„ »Ÿπ¬åª√– “πß“π™ÿ¡™ππÈ”‡§Á¡
„ «‘∂’™’«‘μ  —ß§¡ «—≤π∏√√¡ ª√–‡æ≥’·≈–¿Ÿ¡‘ªí≠≠“∑âÕß∂‘Ëπ
„ ∑√—æ¬“°√∏√√¡™“μ‘·≈– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡
„ °“√‡μ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡μàÕæ‘∫—μ‘¿—¬„πÕπ“§μ
„ ¿“§’ æ—π∏¡‘μ√·≈–‡§√◊Õ¢à“¬§«“¡√à«¡¡◊Õ
„ °“√‡√’¬π√Ÿâ ·≈–Õ¬Ÿà¥’ ∫πæ◊Èπ∑’ËÕ“®¡’¿—¬
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°√≥’πà“»÷°…“¢Õß·ºπ‡μ√’¬¡§«“¡æ√âÕ¡ªÑÕß°—π¿—¬æ‘∫—μ‘™ÿ¡™π∫â“π
πÈ”‡§Á¡ ∑’Ë™“«™ÿ¡™π√«¡μ—«°—π≈ÿ°¢÷Èπ∑”‡Õß À≈—ß®“°√Õ·≈–æ∫«à“¬—ß‰¡à¡’„§√∑”®√‘ß
√—∞∫“≈∫Õ°«à“‰¥â∑”√–∫∫ —≠≠“≥‡μ◊Õπ¿—¬„Àâ°—∫ Ú ÀÕ∑’ËÕ¬Ÿà„°≈â °—π∑’ËÀ≈—ß«—¥
°—∫À≈—ß‚√ß‡√’¬π πÕ°π—Èπ‡ªìπÀπâ“∑’Ë¢Õß Õ∫μ. ®—ßÀ«—¥¡’∫∑∫“∑Àπâ“∑’Ë„π
·ºπ¿“æ√«¡§Õ¬‡ªìπ∑’Ëª√÷°…“ ‡Õ◊ÈÕÕ”π«¬°“√ π—∫ πÿπ àß‡ √‘¡ ™à«¬Õ∫√¡
μ≈Õ¥∂÷ß°“√ ấÕ¡ ‚¥¬μâÕß¡’°“√√âÕß¢ÕÀ√◊Õ·μàßμ—Èß —Ëß°“√‚¥¬∑âÕß∂‘Ëπ ¢â“ßΩÉ“¬
Õ∫μ.°Á∫Õ°«à“‰¡àæ√âÕ¡æÕ ¡’ß∫ª√–¡“≥∑—Èßªï‡æ’¬ß‰¡à°’Ë≈â“π ‰¡àæÕ¥Ÿ·≈∑—ÈßÕ∫μ.
™“«™ÿ¡™π®÷ßμ°≈ß„®®—¥μ—Èß§≥–°√√¡°“√ √—∫ ¡—§√Õ“ “ ¡—§√ªÑÕß°—π¿—¬ΩÉ“¬
æ≈‡√◊Õπª√–®”™ÿ¡™π ·≈â«¢Õ‡æ’¬ß„Àâ Õ∫μ.ÕÕ°§” —Ëß·μàßμ—Èß√—∫√Õß·≈â«≈ß¡◊Õ
∑”°—π‡Õß∑—ÈßÀ¡¥·∫∫‡√◊Õ ç«‘ËßπÈ”‡°√ß¢Õπé §◊Õ‡À¡◊Õπ§π‰¡à‰¥â¡’Õ”π“®Àπâ“∑’Ë
∑”°“√∑’Ë‡°√ß«à“®–‰ª∑—∫´âÕπ¢—¥·¬âß°—∫§π∑’Ë¡’Õ”π“®Àπâ“∑’Ë ·μà‚™§¥’∑’Ë√–∫∫°“√
ª√– “π°—∫ Õ∫μ.‡ªìπ‰ª¥â«¬¥’ ®π¡’°“√ π—∫ πÿπ àß‡ √‘¡®“°∑ÿ°ΩÉ“¬  “¡“√∂
 √â“ß·≈– ấÕ¡·ºπÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß®√‘ß®—ß ¢¬“¬®π¡’ à«π√à«¡‡°◊Õ∫∑—Ë«∑—Èß™ÿ¡™π
∑’Ë¡’ ¡“™‘°‡°◊Õ∫ Ù, §π „πæ—π°«à“§√—«‡√◊Õπ‰¥â§àÕπ¢â“ß¥’ ¥—ß‰¥âÕ∏‘∫“¬‰«â
°àÕπ·≈â«

„π‡√◊ËÕß∫â“π‡√◊Õπ∑’ËÕ¬ŸàÕ“»—¬·≈–™ÿ¡™ππ—Èπ À≈—ß‰¥â√—∫§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ
„π™à«ß·√° ≥ »Ÿπ¬å™—Ë«§√“«„π Õ∫μ.∫“ß¡à«ß ·≈â«  „π™ÿ¡™ππÈ”‡§Á¡‡°‘¥·ºπ°“√
°àÕ √â“ß∫â“πÕ¬à“ßÀ≈“°À≈“¬  ‡√‘Ë¡®“°∫â“π∑’Ë∑“ß°“√ π—∫ πÿπ„ÀâÀπà«¬∑À“√™à“ß
¿“¬„μâß∫ª√–¡“≥ π—∫ πÿπ®“°À≈“°À≈“¬ΩÉ“¬ √â“ß„Àâμ“¡·∫∫¡“μ√∞“π
μ“¬μ—«„πæ◊Èπ∑’Ë‡¥‘¡∑’Ëª√– ∫¿—¬¢Õß™“«∫â“π∑’Ë¡’À≈—°∞“π‡Õ° “√· ¥ß ‘∑∏‘§√Õ∫
§√Õß‡ªìπ‡®â“¢Õß´÷Ëß‰¡à Õ¥§≈âÕß°—∫¢π“¥¢Õß§√Õ∫§√—«·≈–«‘∂’™’«‘μ ∑ÿ°«—ππ’È
 à«π„À≠àμâÕß∑”°“√ª√—∫ª√ÿßÀ√◊Õ‰¡à°Á∑‘Èß√â“ß μ≈Õ¥®π‡ªî¥‡ªìπ∫â“π„Àâ·√ßß“π
æ¡à“‡™à“Õ¬Ÿà „π¢≥–∑’Ë™“«πÈ”‡§Á¡ à«πÀπ÷Ëß∑’ËμâÕß°“√ √â“ß∫â“π„À¡àμ“¡·∫∫∑’Ë
μπ‡ÕßμâÕß°“√Õ¬à“ß Õ¥§≈âÕß°—∫¢π“¥¢Õß§√Õ∫§√—«·≈–«‘∂’™’«‘μ „πæ◊Èπ∑’Ë∑—Èß
‡¥‘¡À√◊Õæ◊Èπ∑’Ë„À¡à∑’Ë “¡“√∂‡ “–À“‰¥â ‰¥â·°à ™ÿ¡™π ∫â“π ÚÛ À≈—ß, ™ÿ¡™π√à¡‡¬Áπ,
™ÿ¡™πμ°ªŸœ √«¡∑—Èß„πæ◊Èπ∑’Ë∑’Ë¡’ªí≠À“§â“ß§“‡√◊ËÕß°√√¡ ‘∑∏‘Ï°“√§√Õ∫§√Õß ‡™àπ
™ÿ¡™π·À≈¡ªÑÕ¡ ‰¥â‡°‘¥°“√ª√– “π¥”‡π‘π°“√ √â“ß∫â“π·∫∫„À¡à„πÀ≈“¬√Ÿª·∫∫
∫πÀ≈—°°“√∑’Ë¬÷¥‡®â“¢ÕßºŸâÕ¬ŸàÕ“»—¬‡ªìπ∑’Ëμ—Èß Àπà«¬ π—∫ πÿπ ß‡§√“–Àåæ‘®“√≥“
°√Õ∫¢Õ∫‡¢μ§«“¡ ¡§«√·≈â«™à«¬°—π √â“ß∑”®π‡ √Á®  „π¢≥–∑’ËÕ’° à«πÀπ÷Ëß∑’Ë
 ¡—§√„®¬â“¬ÕÕ°®“°æ◊Èπ∑’Ë‡æ◊ËÕ√—∫∫â“πª≈Ÿ°„À¡à„π™ÿ¡™¡ √â“ß„À¡à„πæ◊Èπ∑’Ëª≈Õ¥¿—¬
‡™àπ À¡Ÿà∫â“π‰Õ∑’«’√à«¡„® (ª√–¡“≥ Ú §√—«‡√◊Õπ) ·≈– æ√ÿ‡μ’¬« (ª√–¡“≥
Û §√—«‡√◊Õπ) π—ÈπμâÕß¬â“¬∂‘Ëπ∞“π√«¡μ—«μ—Èß™ÿ¡™π„À¡à ∑’Ë√Õß√—∫ºŸâª√– ∫¿—¬
®“°À≈“°À≈“¬æ◊Èπ∑’Ë∑—Èß®—ßÀ«—¥æ—ßß“ μâÕßª√—∫μ—« ª√—∫«‘∂’™’«‘μ √«¡∑—Èß¬—ß‡°‘¥
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ª√–‡¥Áπ„π‡√◊ËÕß ‘∑∏‘∑”°‘π·≈–Õ¬ŸàÕ“»—¬¥â«¬‡ªìπ∑’Ë¥‘π√“™æ— ¥ÿ  μâÕß‡™à“‡¢â“Õ¬ŸàÕ“»—¬
‰¡à‰¥â ‘∑∏‘·μàÕ¬à“ß„¥ ∑ÿ°«—ππ’È¡’°“√‡ª≈’Ë¬π¡◊Õ·Õ∫¢“¬ ‘∑∏‘‡°‘¥¢÷Èπ  ÿ¥∑â“¬§◊Õ
°≈ÿà¡∫â“π‡™à“·≈–§√—«¢¬“¬ ́ ÷Ëß‡¥‘¡‡ªìπ‡æ’¬ßºŸâ¡“‡™à“∫â“πμ—Èß∂‘Ëπ∞“π„ππÈ”‡§Á¡ À√◊Õ
Õ“»—¬°—∫∫ÿæ°“√’®π·πàπ∫â“π ‰¡à¡’™àÕß∑“ß‰¥â√—∫§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ∑“ß¥â“π∫â“πÕ¬Ÿà
Õ“»—¬®“°√–∫∫ª°μ‘¢Õß¿“§√—∞ ∂◊Õ«à“‡ªìππ«—μ°√√¡ ”§—≠¢Õß§ππÈ”‡§Á¡∑’Ë
‰¡à∑Õ¥∑‘Èß≈–‡≈¬‡æ◊ËÕ√à«¡™ÿ¡™π®πÕÕ°¡“‡ªìπ™ÿ¡™π√à«¡ ÿ¢∑«’∑√—æ¬å¡—Ëπ§ß
(ı §√—«‡√◊Õπ) ·≈– ™ÿ¡™π¡‘μ√¿“ææ—≤π“ (ıˆ §√—«‡√◊Õπ) √«¡μ—«°—π§‘¥§âπ®π
ÕÕ°¡“‡ªìπ√–∫∫°“√μ—Èß À°√≥å„π√Ÿª·∫∫∫â“π¡—Ëß§ß¢Õß æÕ™. ‡æ◊ËÕ√à«¡°—π∑’Ë¥‘π
´◊ÈÕª≈Ÿ° √â“ß∫â“π·≈â«∑” —≠≠“ºàÕπ™”√–‡™à“´◊ÈÕ„π√–¬–¬“« ∑”„Àâ∑—Ë«∑—Èß™ÿ¡™π
πÈ”‡§Á¡‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈‡√◊ËÕß∫â“π‡√◊Õπ∑’ËÕ¬ŸàÕ“»—¬§√∫§√—π ¡’°“√´È”´âÕπ‡°‘¥¢÷Èπ∫â“ß
‡π◊ËÕß®“°ªí≠À“°“√ª√– “π π—∫ πÿπ¢ÕßÀ≈“¬Ω“¬∑’Ë¢“¥°“√ª√– “π‡æ’¬ßæÕ
¡’°“√·¢àßÀ√◊Õ·¬àß°—π∑” μà“ßΩÉ“¬μà“ß∑”‡°‘¥¢÷Èπ ∑’Ë ”§—≠§◊Õ¢âÕ‡√’¬π√Ÿâ‡√◊ËÕß°“√‰¥â
∫â“π°≈—∫§◊π¢Õß§πª√– ∫¿—¬„πÀ≈“°À≈“¬√Ÿª·∫∫‡À≈à“π’È ≈â«π‡ªìπ∫∑‡√’¬π„π
°“√æ—≤π“√–∫∫§‘¥ °“√™à«¬‡À≈◊Õ ·≈–øóôπøŸ™’«‘μ™ÿ¡™π·≈– —ß§¡∑—Èß ‘Èπ

„π¢≥–∑’Ë‡√◊ËÕß‡»√…∞°‘® Õ“™’æ ·≈–°“√ß“π, °≈ÿà¡ÕÕ¡∑√—æ¬å °Õß∑ÿπ
°“√‡ß‘π ∏π“§“√™ÿ¡™π ·≈– »Ÿπ¬åª√– “πß“π™ÿ¡™ππÈ”‡§Á¡ ¡’§«“¡‚¥¥‡¥àπ„π
≈—°…≥–°≈ÿà¡Õß§å°√ ¿“§’‡§√◊Õ¢à“¬¢¬“¬μ—« ‡©æ“–»Ÿπ¬åª√– “πß“π™ÿ¡™ππ—Èπ¬—ß
‰¥â¢¬“¬∫∑∫“∑‡ªìπÀπà«¬·°πª√– “π‡§√◊Õ¢à“¬ºŸâª√– ∫¿—¬¢Õß ˆ ®—ßÀ«—¥
™“¬ΩíòßÕ—π¥“¡—πÕ’°¥â«¬ ‡™àπ°—π°—∫ª√–‡¥Áπ‡√◊ËÕß¿“§’ æ—π∏¡‘μ√·≈–‡§√◊Õ¢à“¬
§«“¡√à«¡¡◊Õ ·≈–ª√–‡¥Áπ °“√‡√’¬π√Ÿâ ·≈–Õ¬Ÿà¥’ ∫πæ◊Èπ∑’ËÕ“®¡’¿—¬ ¢ÕßπÈ”‡§Á¡∑’Ë
 – ¡ª√– ∫°“√≥å·≈–°“√‡√’¬π√Ÿâ‰¥âÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠ °—∫À≈“°À≈“¬Àπà«¬ß“π
 ∂“∫—π Õß§å°√∑—Èß¿“§√—∞ ‡Õ°™π·≈–„π¿“§ª√–™“™π¥â«¬°—π ¡’™ÿ¥∫∑‡√’¬π√Ÿâ
ÕÕ°¡“‰¡àπâÕ¬  à«π‡√◊ËÕß™’«‘μ  ÿ¢¿“æ °“¬ „® ªí≠≠“·≈–Õπ“¡—¬, «‘∂’™’«‘μ  —ß§¡
«—≤π∏√√¡ ª√–‡æ≥’·≈–¿Ÿ¡‘ªí≠≠“∑âÕß∂‘Ëπ ·≈– ∑√—æ¬“°√∏√√¡™“μ‘ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡
π—Èπ  ∂÷ß¢≥–π’È‰¥â¡’°√–∫«π°“√√‘‡√‘Ë¡‡ √‘¡‡μ‘¡„π‡√◊ËÕß‡À≈à“π’È¡“°¢÷Èπ À≈—ß®“°
 “¡“√∂μ—ÈßÀ≈—°„π‡√◊ËÕß‡√àß¥à«πμà“ßÊ ‰¥â‡ªìπ≈”¥—∫¡“

∑—ÈßÀ¡¥π’È §◊Õ§«“¡æ¬“¬“¡∑’Ë “πμàÕ‡π◊ËÕß¡“μ≈Õ¥‡°◊Õ∫ Û ªï
®“°™ÿ¡™π∑’Ë·μà°àÕπ§àÕπ¢â“ßμà“ß§πμà“ßÕ¬Ÿà‡π◊ËÕß®“°‡ªìπ™ÿ¡™π¢π“¥„À≠à À≈“°
À≈“¬¿Ÿ¡‘ —ß§¡∑’ËÕæ¬æ¡“®“°∑—Ë«∑—Èßª√–‡∑» ºà“π§«“¡√à«¡¡◊Õ·≈–¢—¥·¬âß·¬àß
™‘ß‡™‘ß∏ÿ√°‘®°“√∑”‡À¡◊Õß·√à∑–‡≈∑’Ë‚™°‚™π ®πÕÕ°¡“‡ªìπ™ÿ¡™πÀπ÷Ëß∑’Ë¥Ÿ‡À¡◊Õπ
«à“®–æ√âÕ¡ ·μà„π∞“π–¢Õß§ππÈ”‡§Á¡‡Õß¬—ß‡ÀÁπ«à“ ¬—ß¡’ ‘Ëß∑’Ë¬—ß‰¡à‰¥â∑” ·≈–∑’Ë∑”
‰¡à‰¥â‚¥¬≈”æ—ßÕ’°‰¡àπâÕ¬  ·μà°“√‡√’¬π√Ÿâ°“√®—¥°“√μπ‡Õß¢Õß§ππÈ”‡§Á¡μà“ßÀ“°
∑’Ë ”§—≠‡æ◊ËÕ°“√æ—≤π“§«“¡æ√âÕ¡μàÕ‰ª„Àâæ√âÕ¡Õ¬à“ß‡æ’¬ßæÕ
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®—¥°“√μπ‡Õß„Àâ‡æ’¬ßæÕ...μàÕ¿—¬ ‡∑à“π—Èπ®÷ß®–æÕ‡æ’¬ß
‡¡◊ËÕ‡°‘¥·ºàπ¥‘π‰À«§√—Èß≈à“ ÿ¥ (Úı ¡’π“§¡ Úıı) ∑’ËΩíòßμ–«—π

μ°¢Õß‡°“–ŒÕπ™Ÿ‚¥¬¡’∫â“πæ—ß‡ ’¬À“¬π—∫√âÕ¬ ·≈–¡’ μ√’°≈“ß«—¬§πÀπ÷Ëß‡ ’¬
™’«‘μ®“°°“√∂Ÿ° ç‚§¡À‘πé °√–∑∫∑’Ë»’√…–π—Èπ ¡’√“¬ß“π¢à“««à“ ç∑à“¡°≈“ß§«“¡
μ√–Àπ°μ°„® ·μà‰¡à‡°‘¥§«“¡‚°≈“À≈Õ≈À¡à“π„¥Êé „πÀ¡Ÿàª√–™“™πæ≈‡¡◊Õß
·≈–π“π“Àπà«¬ß“πμà“ßÊ ‡æ√“–¡’°“√μ◊Ëπ√Ÿâ·≈–‡μ√’¬¡æ√âÕ¡ ´—°´âÕ¡°—π‡ ¡ÕÊ

‡¡◊ËÕ‡°‘¥‡ŒÕ√‘‡§π„À≠à  ç§“∑√‘π“é „π À√—∞Õ‡¡√‘°“ (ÚıÙ¯) ª√–‡∑»
∑’Ë§ÿ¬°—π®π‡™◊ËÕ«à“ çπà“®–æ√âÕ¡∑’Ë ÿ¥é „π‚≈°π’Èπ—Èπ §«“¡ Ÿ≠‡ ’¬·≈–¿“«–
™–ß—°ß—π∑’Ë‡°‘¥°Á –∑âÕπ™—¥«à“·∑â®√‘ß·≈â«∑’Ë∂÷ß°—∫¡’°√–∑√«ß§«“¡¡—Ëπ§ß¿“¬„π
æ√âÕ¡·ºπ·≈–√–∫∫ß“π‰«â°Á¬—ß‰¡à‡æ’¬ßæÕ ®π§πÕ‡¡√‘°“π—∫· πμâÕß‡ ’Ë¬ß
μ“¬‚°≈“À≈«ÿàπ«“¬·≈– ◊∫‡π◊ËÕßÕ¬à“ß‡π‘Ëππ“π  æ√âÕ¡°—ππ—Èπ ¡’√“¬ß“π¢à“«‡≈Á°Ê
®“°§‘«∫“«à“ çæ√âÕ¡°«à“é ‚¥¬°“√‡μ◊Õπ¿—¬·≈â«®—¥°“√Õæ¬ææ“ª√–™“™π°√–®“¬
·¬°¬â“¬‰ªæ”π—°¬—ß™ÿ¡™π¢â“ß‡§’¬ß∑’Ë‰¡à‡ ’Ë¬ß¿—¬ ‰ªæ—°Õ“»—¬À≈∫¿—¬Õ¬à“ß∫â“π
æ’Ë‡¡◊ÕßπâÕß¥â«¬°“√®—¥°“√Õ¬à“ß¿“§’‡§√◊Õ¢à“¬ ‰¡àμâÕß √â“ß»Ÿπ¬åÕæ¬æÀ≈∫¿—¬„À≠àÊ
‰¡àμâÕß®—¥À“Õ“À“√ ”√Õß≈”‡≈’¬ßÕ¬à“ß«ÿàπ«“¬‡æ√“–‡ªìπ‡æ◊ËÕπæ’ËπâÕß°—π  æÕæâπ
¿—¬°Áæ“°—π°≈—∫‰ª™à«¬‡À≈◊ÕøóôπøŸ°Ÿâ°—π

∑’Ë‡¡◊ÕßŒ‘‚≈∫π‡°“–„À≠à¢ÕßŒ“«“¬ ∑’Ëπ—∫‡ªìπ ®ÿ¥‡ ’Ë¬ß∑’Ë ÿ¥ „π‚≈°
„π‡√◊ËÕß§≈◊Ëπ¬—°…å ÷π“¡‘ ‡æ√“–μ—ÈßÕ¬Ÿà°≈“ß¡À“ ¡ÿ∑√∑’Ë√“¬√Õ∫¥â«¬«ß·À«π·Ààß
·π«¿Ÿ‡¢“‰ø®“°≠’ËªÿÉπ Õ≈“ °“ Õ‡¡√‘°“μ≈Õ¥‡Àπ◊Õ®√¥„μâ „π¢≥–∑’Ëμ—«‡°“–‡Õß
°Á‡ªìπ¿Ÿ‡¢“‰ø„À¡à≈Ÿ°„À≠à¡À÷¡“∑’Ë°”≈—ß‡®√‘≠§ÿ°√ÿàπ »“ μ√“®“√¬å¥—¥®å≈’¬å Àπ÷Ëß„π
ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠√–¥—∫‚≈°‡√◊ËÕß§≈◊Ëπ¬—°…å∑’Ë¡À“«‘∑¬“≈—¬Œ“«“¬·ÀàßŒ‘‚≈μÕ∫º¡μ√ßÊ
«à“ ç°«à“ª√–™“™π®–‡√’¬π√Ÿâ®π¬Õ¡√—∫·≈â«≈ÿ°¢÷Èπ¡“®—¥°“√μπ‡Õß‰¥â‡æ’¬ßæÕ
‡©æ“–∑’ËŒ‘‚≈°ÁμâÕß§ßºà“π§≈◊Ëπ¬—°…å®π‡¡◊Õßæ—ß¬—∫‡¬‘π∂÷ß Û √Õ∫é ∑’‡¥’¬«
®π∑ÿ°«—ππ’È·¡â®–«à“ß®“°·ºàπ¥‘π‰À«·≈–§≈◊Ëπ¬—°…å ÷π“¡‘„À≠àÊ ¡“π“ππ—∫ ‘∫ªï
·μà∑—Ë«∑—ÈßŒ“«“¬¬—ß‰¡à‡≈‘°´—°´âÕ¡§«“¡æ√âÕ¡„π°“√‡ΩÑ“√–«—ß ≈Õß‡μ◊Õπ·≈–Õæ¬æ
À≈∫¿—¬°—π‡ªìπª√–®”„Àâ‰¥â ç‡«≈“πâÕ¬∑’Ë ÿ¥·≈–‡ªìπ√–‡∫’¬∫‡√’¬∫√âÕ¬∑’Ë ÿ¥é
Õ¬Ÿà∑ÿ°«—π∑’Ë Û ¢Õß∑ÿ°‡¥◊Õπ

„π°“√ √ÿª∫∑‡√’¬π√Ÿâ¢Õß·∑∫∑ÿ°æ◊Èπ∑’Ë„π‰∑¬æ∫«à“ æ◊Èπ∑’Ë„¥¡’°“√®—¥°“√
μπ‡Õß¢Õß™ÿ¡™π‰¥â‡√Á«·≈–¢¬“¬«ß¬‘Ëß°«â“ß‡∑à“‰√ ™ÿ¡™ππ—Èπ®–μ—ÈßÀ≈—°√—∫·≈–
°Ÿâ¿—¬‰¥â¥’·≈–‡°‘¥º≈¢¬“¬°≈“¬‡ªìπ°“√æ≈‘°«‘°ƒμ‘„μâ‡ªìπ‚Õ°“ ‰¥âÕ¬à“ß‰¡à
πà“‡™◊ËÕ ¥—ß‡™àπ°√≥’¢Õß™ÿ¡™ππÈ”‡§Á¡¢â“ßμâπ √«¡∑—ÈßÕ’°À≈“¬°√≥’∑—Èß∑’Ë§’√’«ß·≈–
„π¿“§’‡§√◊Õ¢à“¬§«“¡√à«¡¡◊ÕøóôπøŸ™ÿ¡™π™“¬ΩíòßÕ—π¥“¡—π (SAN) ·≈–¡Ÿ≈π‘∏‘
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‡æ◊ËÕ°“√æ—≤π“∑’Ë¬—Ëß¬◊π (¡æ¬.) √«¡μ—«°—π®—¥μ—Èß‡§√◊Õ¢à“¬§«“¡√à«¡¡◊ÕøóôπøŸ
™ÿ¡™π™“¬ΩíòßÕ—π¥“¡—π (Save Andaman Network) ·≈–π”‰ªÕÕ°·∫∫‡ªìπ
°√–∫«πß“π°“√øóôπøŸ™’«‘μ™ÿ¡™π™“¬ΩíòßÕ—π¥“¡—πÀ≈—ß§≈◊Ëπ¬—°…å ÷π“¡‘ ®π¢¬“¬
ªØ‘∫—μ‘°“√§√Õ∫§≈ÿ¡ ÒÚÒ À¡Ÿà∫â“π®“°∑’Ë‡ ’¬À“¬∑—ÈßÀ¡¥ ÙÒ¯ À¡Ÿà∫â“π„π ̂  ®—ßÀ«—¥
™“¬ΩíòßÕ—π¥“¡—π  ¥â«¬ª√—™≠“ ®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬·≈–·π«∑“ß∑’Ëμ—ÈßÀ≈—°‰¥â∑—π∑’À≈—ß°“√
‡°‘¥‡Àμÿ‡æ’¬ß —ª¥“Àå‡¥’¬«‡∑à“π—Èπ ¥â«¬°√≥’»÷°…“μà“ßÊ §◊Õ

ª√—™≠“·≈–®ÿ¥¡àßÀ¡“¬¢Õß‡§√◊Õ¢à“¬§«“¡√à«¡¡◊ÕøóôπøŸ™ÿ¡™π™“¬ΩíòßÕ—π¥“¡—π

ª√—™≠“ ®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬·≈–°√–∫«π°“√ º≈„π√–¬–¬“«

°“√¡’ à«π√à«¡¢Õß™ÿ¡™π

°“√øóôπøŸ™ÿ¡™π

°“√æ—≤π“„π√–¬–¬“«
Õ¬à“ß¬—Ëß¬◊π

‡ª≈’Ë¬π«‘°ƒμ‘‡ªìπ‚Õ°“ 

„Àâ°“√∫√√‡∑“∑ÿ°¢å·≈–§«“¡™à«¬‡À≈◊ÕÕ◊ËπÊ
øóôπøŸ ¿“æ§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà°≈—∫ Ÿà ¿“æ‡¥‘¡
·≈–ª√–°Õ∫Õ“™’æ‰¥â (‡™àπ ‚§√ß°“√
ÕŸàμàÕ‡√◊Õœ)
∑”„Àâ ¿“æ§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà·≈–§ÿ≥¿“æ™’«‘μ¥’
¢÷Èπ

 àß‡ √‘¡„Àâ™ÿ¡™π§‘¥‚§√ß°“√øóôπøŸ¥â«¬μπ‡Õß
‡§√◊Õ¢à“¬ ‡®â“Àπâ“∑’Ë·≈–Õ“ “ ¡—§√¡’
ª√– ∫°“√≥å„π°“√∑”ß“π°—∫ 189 ™ÿ¡™π
∑’Ë‰¥â√—∫º≈°√–∑∫
Àπÿπ™à«¬™ÿ¡™π„π°“√®—¥°“√μπ‡Õß·≈–
«“ß·ºπøóôπøŸ¥â«¬μπ‡Õß

™à«¬™ÿ¡™π„π‚§√ß°“√æ—≤π“„π√–¬–¬“«
§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ·°à™ÿ¡™π„π°“√∫√‘À“√Àπ’È
 àß‡ √‘¡°“√°àÕμ—Èß°Õß∑ÿπ™ÿ¡™π

„™â‚Õ°“ π’È„π°“√·°âªí≠À“μà“ßÊ ∑’Ë¡’¡“°àÕπ
‡Àμÿ°“√≥å§≈◊Ëπ¬—°…å :

°√¡ ‘∑∏‘Ï∑’Ë¥‘π
πÈ” ”À√—∫Õÿª‚¿§∫√‘‚¿§
°“√∑”≈“¬ ‘Ëß·«¥≈âÕ¡

™ÿ¡™π‡ªìπ‡®â“¢Õß·≈–¡—Ëπ„®«à“ “¡“√∂
æ÷Ëßæ“μπ‡Õß„π°“√øóôπøŸ
™ÿ¡™π¡’§«“¡‡¢â¡·¢Áß ¡’§«“¡‡ªìπ
ª√–™“∏‘ª‰μ¬ ·≈–∏√√¡“¿‘∫“≈
™ÿ¡™π¡’°“√√«¡μ—«‡æ◊ËÕ·°âªí≠À“·≈–
æ—≤π“™ÿ¡™π„πÕπ“§μ

‚§√ß°“√ÕŸàμàÕ‡√◊Õª√–¡ß  “¡“√∂
Õ”π«¬§«“¡ –¥«°„π°“√ √â“ß·≈–
´àÕ¡‡√◊Õ„π√–¬–¬“«
æ—≤π“∑—°…–Õ◊ËπÊ ‡æ◊ËÕ‡æ‘Ë¡»—°¬¿“æ
Õ“™’æ·≈–°“√ß“π

 √â“ß™ÿ¡™π∑’Ë “¡“√∂ª°§√Õßμπ‡Õß
·≈–®—¥°“√°—∫Õπ“§μ‰¥â
≈¥Àπ’È·≈– √â“ß«‘π—¬„π°“√¥â“π°“√‡ß‘π
¡’°Õß∑ÿπ∑’Ë™ÿ¡™π∫√‘À“√‡Õß

™ÿ¡™π¡’ ‡Õ° “√ ‘∑∏‘∂Ÿ°μâÕßμ“¡
°ÆÀ¡“¬
¡’°“√„™âª√–‚¬™πå·≈–Õπÿ√—°…å ‘Ë ß
·«¥≈âÕ¡

∑’Ë§’√’«ß ≈“π °“ π§√»√’∏√√¡√“™ À≈—ß·¬°¬â“¬™à«¬°—π°Ÿâ¿—¬®π‡°‘¥‚°≈“À≈
·≈â«μ—¥ ‘π„®μ—Èß§≥–°√√¡°“√À¡Ÿà∫â“π‡©æ“–°‘®‡¢â“®—¥°“√ ”√«®ª√–‡¡‘π
§«“¡‡ ’¬À“¬·≈â«·∫àß‡¢μ ·∫àß§≥–∑”ß“π‡¢â“¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õ°—π‡Õß·≈–√Õ
√—∫™à«¬‡À≈◊Õ®“°¿“¬πÕ° μ≈Õ¥®πÕÕ°‰ª‡™◊ËÕ¡ª√– “π· «ßÀ“§«“¡√à«¡
¡◊Õ π—∫ πÿπ™à«¬‡À≈◊Õ°—∫¿“§’∑—Èßæ—π∏¡‘μ√‡¥‘¡·≈–∑’Ë¡“„À¡à °“√°≈—∫¡“„À¡à
¢Õß™’«‘μ™ÿ¡™π®÷ß‡°‘¥¢÷Èπ∑—π∑’ ≥ ∑à“¡°≈“ßß“π°“√øóôπøŸ°—ππ—Èπ‡Õß ¡’‡¬“«™π
§πÀπÿà¡ “«¢Õß™ÿ¡™π≈ÿ°¢÷Èπ¡“Õ“ “®—¥°“√ “√æ—¥Õ¬à“ß§÷°§—° ∑à“¡°≈“ß°“√
¥Ÿ·≈·≈–Àπÿπ‡ √‘¡¢ÕßæàÕ ·¡à·≈–≈ÿßªÑ“πâ“Õ“ªŸÉ¬à“μ“¬“¬ Õ–‰√∑—ÈßÀ¡¥∑’Ë‡§¬
¡’°Á°≈—∫¡“„À¡à‰¥â¥’°«à“‡¥‘¡ ‚¥¬‡©æ“–°≈ÿà¡ÕÕ¡∑√—æ¬åμâπ·∫∫ æ√âÕ¡°—∫ ‘Ëß
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„À¡àÊ ∑’Ë§àÕ¬Ê ‡°‘¥¢÷Èπ‰¡à«à“®–‡ªìπ°“√¢ÿ¥≈Õ° √â“ß‡¢◊ËÕπ°—Èπ§—π§≈Õßæ√âÕ¡
·π«≈¥§«“¡·√ß·≈–πÈ”≈âπ, ‚√ß‡√’¬π·≈– ∂“π’Õπ“¡—¬·Ààß„À¡à, Õÿ‚∫ ∂
À≈—ß„À¡à, °‘®°√√¡Õ“™’æ„À¡àÊ ‰¡à«à“®–‡ªìπ°≈ÿà¡ºâ“¡—¥¬âÕ¡·≈–≈“¬‡∑’¬π
(∫“μ‘°)  ’∏√√¡™“μ‘, °≈ÿà¡ ¡ÿπ‰æ√, °≈ÿà¡®—° “π, °≈ÿà¡Õπÿ√—°…å°Õß∑ÿπ‡μ‘¡ ’
‡¢’¬«„ à‡¢“À≈«ß ·≈â«°≈“¬‡ªìπÀ¡Ÿà∫“πμâπ·∫∫°“√∑àÕß‡∑’Ë¬«‡™‘ßÕπÿ√—°…å ·≈–
À¡Ÿà∫â“π‚Õ∑ÁÕªμâπ·∫∫„π∑ÿ°«—ππ’È
∑’Ë‡°“–ªŸ »√’∫Õ¬“ °√–∫’Ë À≈—ßμ—¥ ‘π„®μ—ÈßÕŸà´àÕ¡ √â“ß‡√◊Õ¥â«¬°“√π”™à“ß
¥—Èß‡¥‘¡¡“‡√‘Ë¡·≈â« Õπ‡æ◊ËÕπ∫â“π®π‰¥â∑—Èß‡√◊Õ ‰¥â™à“ßΩï¡◊Õ ·≈–‰¥â™’«‘μ™ÿ¡™π
°≈—∫¡“ æ√âÕ¡°≈ÿà¡Õ“™’æ„À¡àæ√âÕ¡°—∫Õ“™’æ‡¥‘¡ÕÕ°ª√–¡ßÀ“ª≈“„π‰¡à™â“
®π “¡“√∂æ—≤π“‡ªìπ‡ ¡◊Õπ‚√ßß“π√—∫®â“ßμàÕ‡√◊Õ¢π“¥À≈“¬√âÕ¬≈”„Àâ°—∫
®—ßÀ«—¥, °“™“¥, ‚√μ“√’Ëœ ‡æ◊ËÕπ”‰ª™à«¬‡À≈◊Õ™ÿ¡™πÕ◊ËπÊ ∑—Ë«∑—Èß°√–∫’Ë
„π¢≥–∑’Ë™“«‡°“–¡ÿ° ‡¡◊Õßμ√—ß À≈—ß√«¡μ—«°—π®—¥°“√™’«‘μ™ÿ¡™π„π‡∫◊ÈÕßμâπ
·≈â« ∑ÿ°«—ππ’È°”≈—ß°â“« Ÿà®—ßÀ«–„À¡à¥â«¬°“√ª√– “π·≈–‰¥â√—∫Õπÿ≠“μ®“°∑“ß
°“√„Àâ “¡“√∂¬â“¬™ÿ¡™π∑’Ë·ÕÕ—¥·≈–‡ ’Ë¬ß¿—¬Õ¬ŸàÀπâ“À“¥ ‰ª √â“ß„À¡à„πæ◊Èπ∑’Ë
ªÉ“‡ ◊ËÕ¡ ¿“æ∑’Ëª≈Õ¥¿—¬·≈–¡—Ëπ§ß°«à“ æ√âÕ¡°—∫°“√®—¥μ—Èß»Ÿπ¬å«‘∑¬ÿ¡¥¥”
‡æ◊ËÕª√– “π‡ΩÑ“√–«—ß·≈–‡μ◊Õπ¿—¬°—π‰¥â∑—Ë«∑—Ëß‡°“–®πμ≈Õ¥¬à“ππÈ” °—∫¬—ß‡ √‘¡
°“√‡ΩÑ“√–«—ß√—°…“∑–‡≈¡‘„Àâª√–¡ßº‘¥°ÆÀ¡“¬ Õ«π√ÿπÕ«π≈“°∑’Ë∑”≈“¬
∏√√¡™“μ‘¢¬“¬μ—«¡“§ÿ°§“¡πà“ππÈ”Õ¬à“ßæ◊Èπ∑’ËÕ◊ËπÊ ∑’Ë‰¥â·μàπ—Ëß¥Ÿμ“ª√‘∫Ê
Õ¬Ÿà∫π√‘¡Ωíòß
‡À¡◊Õπ°—∫∑’Ë§π∫â“π¢Õπ§≈“π Õ”‡¿Õ≈–ßŸ ®—ßÀ«—¥ μŸ≈ ́ ÷Ëß‡√‘Ë¡æ—≤π“·æª≈“
™ÿ¡™π¡“°àÕπ °Á¢¬“¬μ—«‡ªìπμâπ·∫∫„Àâ‡æ◊ËÕπæ’ËπâÕß™“«ª√–¡ßæ◊Èπ∫â“π‰¥â
‡√’¬π√Ÿâ·≈â«μ“¡‰ª™à«¬°—π®—¥°“√„π·μà≈–°≈ÿà¡™ÿ¡™π ®π “¡“√∂¢“¬°ÿâßªŸª≈“
„π√“§“∑’Ë¥’°«à“‡¥‘¡ ‡°‘¥°“√√«¡°≈ÿà¡∑“ß‡»√…∞°‘®·≈–°Õß∑ÿπ°‘®°√√¡‡æ◊ËÕ
æ—≤π“™ÿ¡™π §«∫§Ÿà°—∫°“√ÕÕ¡¢Õß™ÿ¡™π®π‡ªìπ°√–· ∑“ß‡≈◊Õ°„À¡à¢Õß
™“«ª√–¡ßæ◊Èπ∫â“π¿“§„μâ

·≈â«∑—Èßª√–‡∑»‰∑¬‡√“ æ√âÕ¡æÕ‡æ’¬ß‰√·≈â«?
 Õß “¡ªï∑’Ëºà“π¡“‡°‘¥ “√æ—¥¿—¬∏√√¡™“μ‘∫π‚≈°·≈–‡¡◊Õß‰∑¬

¡“°¡“¬‡À≈◊Õª√–¡“≥ ∑—Èß¡“°¢÷Èπ ∑—Èß·√ß¢÷Èπ ∑’Ë ”§—≠§◊Õ¡’¿—¬„À¡àÊ ∑¬Õ¬‡°‘¥
¢÷Èπ‰¡àÀ¬ÿ¥À¬àÕπ  ¥—ß‡™àπ§≈◊Ëπ¬—°…å ÷π“¡‘∑’Ë∂“‚∂¡„π∑âÕß∑–‡≈Õ—π¥“¡—π‡¡◊ËÕª≈“¬ªï
ÚıÙ˜ ®π‡ ’¬À“¬¡À“»“≈Õ¬à“ß‰¡à‡§¬§‘¥‡§¬§“¥ √«¡∂÷ßπÈ”∑à«¡„À≠à„π·∑∫
∑ÿ°¿“§∑’Ë≈“°¬“«Õ¬à“ß· π “À— „πªï ÚıÙ˘ ·≈– Úıı ®π·¡â°√–∑—Ëß¿—¬πÈ”
Õ’° “√æ—¥∑’Ë´—¥‡¢â“„ àºŸâ§π∑’Ë°”≈—ß πÿ° π“π‡æ≈‘¥‡æ≈‘π°—∫≠“μ‘¡‘μ√°≈“ßÀâ«¬
≈”∏“√ªÉ“‡¢“·≈–∂È”‡∂◊ËÕπ
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·¡â¥Ÿ‡À¡◊Õπ«à“ ç —ß§¡‰∑¬¬—ß‰¡àæ√âÕ¡æÕμàÕ¿—¬æ‘∫—μ‘é ¥â«¬§«“¡
§ÿâπ™‘πÕ¬Ÿà°‘π∑à“¡°≈“ß§«“¡Õÿ¥¡ ¡∫Ÿ√≥åª√“»®“°¿—¬√â“¬·√ß¡“· ππ“π ·μà∂÷ß
«—ππ’ÈªØ‘‡ ∏‰¡à‰¥âÕ’°μàÕ‰ª·≈â««à“‡√“°”≈—ßÕ¬Ÿà∑à“¡°≈“ß¿—¬∑’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èπ„π·∑∫∑ÿ°¡‘μ‘
°√–∑—Ëß·ºàπ¥‘π‰À«„À≠à §≈◊Ëπ¬—°…å≈Ÿ°„À¡à ·≈–‚√§√–∫“¥„À≠à∑’Ë°”≈—ßª√“°Ø
ª√–ª√“¬Õ¬Ÿà„πÀ≈“¬·Ààß ·≈–Õ“®®–¡“∂÷ß„π‰¡à™â“  ®“°À≈—°§‘¥ ̃  ª√–°“√ ‡æ◊ËÕ
§«“¡æ√âÕ¡æÕμàÕæ‘∫—μ‘¿—¬ æÕ‡ÀÁπ¿“æ –∑âÕπ‡∫◊ÈÕßμâπ¢Õß —ß§¡‰∑¬«à“æ√âÕ¡
æÕ‡æ’¬ß‰√‰¥â∫“ßª√–°“√ ¥—ßπ’È

§«“¡∑√ß®”·≈–μ◊Ëπμ—«√—∫√Ÿâ‡√◊ËÕß¿—¬æ‘∫—μ‘ (Myths and Percep-
tions about Natural Disasters)

‡°‘¥°“√√—∫√Ÿâ·≈–μ◊Ëπμ—«„π‡√◊ËÕßæ‘∫—μ‘¿—¬Õ¬à“ß°«â“ß¢«“ß„π —ß§¡‰∑¬
À≈—ß®“°πÕπ„®¡“π“π«à“Õ¬Ÿà„π¥‘π·¥π∑’Ë ÿ¥· π®–ª≈Õ¥®“°¿—¬æ‘∫—μ‘„À≠àÊ
‰¡à«à“®–‡ªìπ·ºàπ¥‘π‰À« §≈◊Ëπ¬—°…å ®π°√–∑—Ëß‡√◊ËÕß‡¢◊ËÕπ ¿Ÿ‡¢“ πÈ”∑à«¡ √«¡∑—Èß
‚√§√–∫“¥„À≠àÊ μà“ßÊ ‚¥¬°“√μ◊Ëπμ—« “¡“√∂·¬°‰¥â°«â“ßÊ Ú ·∫∫ §◊Õ °≈ÿà¡
ºŸâμ◊Ëπμ—«·∫∫¡’ μ‘ª√– ∫°“√≥å §«“¡∑√ß®” √«¡∑—Èß§«“¡√Ÿâ∑’Ë∑–¬Õ¬ – ¡‰«â
°—∫°≈ÿà¡∑’Ëμ◊Ëπμ√–Àπ°μ°„® Õ“®°àÕ§«“¡«ÿàπ«“¬ À√◊Õ√Ÿâ‡∑à“‰¡à∂÷ß°“√≥å ®π∂÷ß¢—Èπ
π÷°‡ªìπ°“√ πÿ° π“πºà“π‡¢â“¡“‚¥¬‰¡à‰¥â‡√’¬π√ŸâÕ–‰√

°≈ÿà¡∑’Ëμ◊Ëπμ—«√—∫√Ÿâ·≈–‡°‘¥°“√øóôπ§◊π§«“¡∑√ß®”¡“°∑’Ë ÿ¥§◊Õ°≈ÿà¡
™ÿ¡™π™“«ª√–¡ß∑’Ë‡¥‘¡¡’‡æ’¬ß‡√◊ËÕß‡≈à“ —Ëß ◊∫∑Õ¥°—π¡“„ÀâÀ¡Ÿà™“«¡Õ·°π„π‡√◊ËÕß
°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¢Õß√–¥—∫πÈ”∑–‡≈ À≈—ß®“°°√≥’ ÷π“¡‘  —≠≠“≥‡μ◊Õπ®“°
∏√√¡™“μ‘‰¥â∂Ÿ° ”√«®μ√«® Õ∫ ·≈– —ß‡°μÕ¬à“ß®√‘ß®—ß ‰¡à«à“®–‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß
¡¥ À¡Ÿ À¡“ «—«§«“¬ ·≈–∫√√¥“ —μ«åπÈ”∑—ÈßÀ≈“¬∑’Ë™“«ª√–¡ßæ∫«à“¡’§«“¡
§≈â“¬°—π¡“°‡¡◊ËÕ§√—Èß Úˆ ∏—π«“§¡ ÚıÙ˜ °—∫ ÒÚ °—π¬“¬π Úıı ∑’Ë¡’°“√
‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß∫“ßÕ¬à“ß„ππÈ”∑–‡≈∂÷ß¢—Èπ¡◊Õ‡ªóòÕ¬ßà“¬º‘¥ª°μ‘ ¡’ª≈“·≈–ªŸ¢π“¥
„À≠àμ‘¥Õ«π‡ªìπ®”π«π¡“°∂÷ß¢π“¥‡°‘π°”≈—ß®—∫ Àπ÷Ëß —ª¥“Àå°àÕπ«—π∑’Ë ÒÚ
°—π¬“¬π π—Èπ ™“«ª√–¡ßμ≈Õ¥ΩíòßÕ—π¥“¡—πμà“ßμ◊Ëπμ—«√–«—ß¿—¬°—π∑—Ë« ∑’ËπÈ”‡§Á¡
¡’™“«ª√–¡ß‰¡àπâÕ¬∑’ËÀ¡¥°”≈—ß™—°≈“°Õ«π À√◊Õ‡≈◊Õ°®—∫ª≈“®“°Õ«π‰ª¢“¬
À√◊Õ‰«â∑”·Àâß ∂÷ß¢π“¥¬Õ¡Ωíß∑—ÈßÕ«π∑—Èßª≈“‰«â„μâ∑√“¬ √Õ„Àâ‡π◊ÈÕª≈“‡πà“ ≈“¬
®÷ß§àÕ¬¡“¢ÿ¥‡Õ“Õ«π°≈—∫‰ª„™â„À¡à

°“√»÷°…“Õ¬à“ß®√‘ß®—ß·≈–‡ªìπ√–∫∫„π‡√◊ËÕßπ’È¡’À≈“¬Àπà«¬æ—≤π“
·≈–«‘™“°“√ μ≈Õ¥®ππ“π“™“μ‘°”≈—ß∑”Õ¬Ÿà·μà¬—ß‰¡à·≈â«‡ √Á® „π¢≥–∑’Ë™ÿ¥§«“¡
√Ÿâ∑“ß«‘∑¬“»“ μ√å ‡∑§‚π‚≈¬’·≈– ◊ËÕμà“ßÊ ¡’°“√μ◊Ëπμ—«Õ¬à“ß°«â“ß¢«“ß ·≈–
°≈ÿà¡·√°§◊Õ°≈ÿà¡∑’Ë´÷¡ —́∫‡√’¬π√Ÿâ‰«â‰¥â¡“° ªí≠À“®÷ßÕ¬Ÿà∑’Ë°≈ÿà¡À≈—ß«à“®–∑”Õ¬à“ß‰√
®÷ß®–¥’
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§«“¡æ√âÕ¡‡º™‘≠·≈–Õæ¬æÕ¬à“ßª≈Õ¥¿—¬ (Nateral Disaster
Preparedness)

∑à“¡°≈“ß°“√„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫°“√®—¥√–∫∫ ‡∑§‚π‚≈¬’·≈–§«“¡
æ√âÕ¡„π°“√√—∫ «‘‡§√“–Àå·≈– àß —≠≠“≥‡μ◊Õπ¿—¬¢Õß»Ÿπ¬å‡μ◊Õπ¿—¬æ‘∫—μ‘·Ààß
™“μ‘∑’Ë¬—ß‰¡à‡ √Á® ¡∫Ÿ√≥å  ¡’°“√æ—≤π“®—¥∑”·ºπªÑÕß°—π¿—¬ΩÉ“¬æ≈‡√◊Õπ·Ààß™“μ‘
æ.».ÚıÙ¯ ∑’Ë¡’§«“¡™—¥‡®π‡®“–®ß¢÷Èπ ‚¥¬¡’°“√®—¥√–∫∫Õß§“æ¬æÀπà«¬ß“π
„À¡à„ππ“¡¢Õß°√¡ªÑÕß°—π·≈–∫√√‡∑“ “∏“√≥¿—¬ æ√âÕ¡°—∫°“√¬°√–¥—∫ª√—∫
μ—«‰¥âæÕ ¡§«√¢Õß∑âÕß∂‘Ëπ‡∑»∫“≈·≈–Õß§å°“√∫√‘À“√ à«πμ”∫≈ ·¡â·ºπ∫“ß
·Ààß®–¬—ß‰¡à‡À¡“–‡®“–≈ßμ—«μàÕæ◊Èπ∑’ËÀ√◊Õ¡’°“√¢¬—∫¢—∫‡§≈◊ËÕπ‡æ’¬ßæÕ ·μà∑ÿ°
æ◊Èπ∑’Ë∑âÕß∂‘Ëπ≈â«π√—∫√Ÿâ«à“‡ªìπÀπâ“∑’Ë¢Õß∑âÕß∂‘Ëπ ¡’°“√∑”·ºπμ“¡·∫∫°«â“ßÊ
∑’Ë∑”°—π·∑∫∑ÿ°∑âÕß∂‘Ëπ „π¢≥–∑’Ë°“√ —́°´âÕ¡μà“ßÊ ∑’Ë¡’§«“¡æ¬“¬“¡®—¥¢÷Èπ
¬—ß‡À¡◊Õπ°“√ ấÕ¡‡™‘ß· ¥ß “∏‘μ¡“°°«à“°“√ ấÕ¡®√‘ß ¬°‡«âπ°√≥’¢ÕßπÈ”‡§Á¡∑’Ë
°≈à“«·≈â« ∑’Ë™ÿ¡™π™“«∫â“π√«¡μ—«°—π∑”‡Õß‚¥¬¡’∑âÕß∂‘Ëπ·≈–∑“ß°“√‡¢â“
 π—∫ πÿπ àß‡ √‘¡  √«¡∂÷ß°√≥’¢Õß‡§√◊Õ¢à“¬™“«ª√–¡ßæ◊Èπ∫â“π∑’Ë √â“ß√–∫∫«‘∑¬ÿ
¡¥¥”¢÷Èπ¡“‡ √‘¡°“√ ◊ËÕ “√ àß¢à“«´÷Ëß°”≈—ß¢¬“¬μ—«μàÕ‡π◊ËÕß

°“√≈¥√–¥—∫§«“¡√ÿπ·√ß ·≈– Ÿ≠‡ ’¬∑’Ë®–‡°‘¥¢÷ÈπÀ“°¡’¿—¬
(Natural Disaster Mitigation)

‡π◊ËÕß®“° à«π„À≠à™“«∫â“π≈â«π¬◊π¬—π°“√Õ¬Ÿà„πæ◊Èπ∑’Ë‡¥‘¡´÷Ëß°‘π∫√‘‡«≥
°«â“ß¡“° °“√®—¥°“√æ◊Èπ∑’Ë‡æ◊ËÕ≈¥√–¥—∫§«“¡√ÿπ·√ß·≈–°“√ Ÿ≠‡ ’¬∑’ËÕ“®®–‡°‘¥
¢÷Èπ®÷ß§àÕπ¢â“ß∑”‰¥â≈”∫“° ∑’Ë¡’°“√‡§≈◊ËÕπ¬â“¬μ—Èß∂‘Ëπ∞“π„À¡àÕ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫‡æ◊ËÕ
°àÕ √â“ß™ÿ¡™π„À¡à„πæ◊Èπ∑’Ëª≈Õ¥¿—¬¡’ ‡™àπ ™ÿ¡™π™—¬æ—≤π“∑’Ë∑ÿàß√—° ∑ÿàßÀ«â“
‰Õ∑’«’√à«¡„® ·≈–‡°“–¡ÿ° √«¡∑—Èß∑’Ë™ÿ¡™π√à«¡ ÿ¢∑«’∑√—æ¬å¡—Ëπ§ß ·≈– ™ÿ¡™π
¡‘μ√¿“ææ—≤π“ ¢Õß™“«πÈ”‡§Á¡ „π¢≥–∑’Ëæ◊Èπ∑’Ë‡¥‘¡¢ÕßπÈ”‡§Á¡°≈—∫‡ ’¬‚Õ°“ 
ª√—∫ ¿“æ∂ππ´Õ°´Õ¬„Àâ‡À¡“– ¡¢÷Èπ ‡™àπ°—π°—∫„π·∑∫∑ÿ°æ◊Èπ∑’Ë∑’Ëª√“°Ø™—¥
°—∫ªÑ“¬∫Õ°∑“ß«‘ËßÀ≈∫¿—¬∑’Ë¡’·μà·π««‘Ëß‡≈’¬∫∑–‡≈‡ªìπ√–¬–∑“ß¬“«°«à“®–∂÷ß
‡¢μª≈Õ¥¿—¬

ªØ‘∫—μ‘æ‘‡»…„π¿“«–©ÿ°‡©‘π∑’Ë¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ (Emergency
Response)

¡’§«“¡ π„®»÷°…“·≈–ª√—∫√–∫∫„πÀ≈“¬Àπà«¬ ∑—Èß°√¡ªÑÕß°—π·≈–
∫√√‡∑“ “∏“√≥¿—¬·≈–»Ÿπ¬åπ‡√π∑√ ºà“πÀπà«¬Õ“ “ ¡—§√°Ÿâ¿—¬·≈–∫√√‡∑“
 “∏“√≥¿—¬∑’Ë‡§¬‡ªìπÀπà«¬ π—∫ πÿπÀ≈—° ·μà√–∫∫∫—≠™“ —Ëß°“√„πæ◊Èπ∑’Ë‡°‘¥¿—¬
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√«¡∑—Èß°“√√—°…“·≈–æ‘ Ÿ®πåÀ≈—°∞“π ‚¥¬‡©æ“–§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢ÕßÀπà«¬Õ“ “
ªØ‘∫—μ‘ß“π¬—ß‰¡à¥’æÕ ¥—ß°√≥’‡§√◊ËÕß∫‘π«—π∑Ÿ‚° ∑’Ëæ∫«à“¬—ß¡’ ¿“æ‡º™‘≠‡ ’Ë¬ß¿—¬
¢ÕßÕ“ “ √«¡∂÷ß°“√æ‘ Ÿ®πå‡Õ°≈—°…≥å∫ÿ§§≈∑’ËªØ‘∫—μ‘ Õß¡“μ√∞“π §◊Õ§π‰∑¬
„™âÀ≈—°∞“πæ¬“π°“√∫Õ°‡≈à“¬◊π¬—π·≈–¥ÿ≈æ‘π‘® „π¢≥–∑’Ë™“«μà“ß™“μ‘„™âÀ≈—°
°“√æ‘ Ÿ®πåμ“¡¡“μ√∞“π “°≈¢Õß DVI ∑’Ë‰¥â√‘‡√‘Ë¡·≈–æ—≤π“‰«â‡¡◊ËÕ§√—Èß§≈◊Ëπ¬—°…å

 ”À√—∫Õ“ “ ¡—§√·≈–°“√®—¥√–∫∫ π—∫ πÿπ àß‡ √‘¡π—Èπ ·¡â®–‡°‘¥
°√–∫«π°“√»÷°…“·≈– àß‡ √‘¡¡“°¢÷Èπ ·μà¬—ß¡’°“√æ—≤π“®—¥√–∫∫Õ¬à“ß®√‘ß®—ß
·≈–™—¥‡®π®π‡°‘¥°“√¬Õ¡√—∫‡æ’¬ßæÕÀπà«¬ß“π·≈–∑“ß°“√ ¬—ß¡’ ¿“æμà“ßΩÉ“¬
μà“ß∑” ¡’∑’Ëæ¬“¬“¡ª√– “π°—πÕ¬Ÿà∫â“π∑—Èß„π‡™‘ßæ◊Èπ∑’Ë∑”√à«¡ À√◊Õ‡™‘ßª√–‡¥Áπ∑’Ë
∑”√à«¡

ªØ‘∫—μ‘°“√∑“ß°“√·æ∑¬å‡æ◊ËÕ™à«¬™’«‘μ (Medical Response)
‡ªìπ√–∫∫∑’Ë¡’°“√»÷°…“æ—≤π“·≈– —́°´âÕ¡Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß·≈–®√‘ß®—ß

‡ªìπ√Ÿª∏√√¡¡“°∑’Ë ÿ¥∑—Èß„π√–¥—∫∑âÕß∑’Ë·≈–√–¥—∫™“μ‘ ∂÷ß¢—Èπ∑’Ëß“πªØ‘∫—μ‘°“√·≈–
°“√»÷°…“∑“ß«‘™“°“√‡°’Ë¬«°—∫°“√®—¥°“√¥â“π ÿ¢¿“æ¢ÕßºŸâª√– ∫¿—¬ ÷π“¡‘‰∑¬
‰¥â√—∫°“√¬Õ¡√—∫·≈–™◊Ëπ™¡„π‡«∑’«‘™“°“√π“π“™“μ‘À≈“¬°√≥’»÷°…“ ∑—Èß¢Õß
‚√ßæ¬“∫“≈°√ÿß‡∑æ ¿Ÿ‡°Áμ ·≈– ¢Õß®—ßÀ«—¥¿Ÿ‡°Áμ

°“√∫√√‡∑“∑ÿ°¢å·≈–™à«¬‡À≈◊ÕÀ≈—ß¿—¬æ‘∫—μ‘ (Support and
Assistance) ·≈– °“√øóôπøŸÀ≈—ß¿—¬æ‘∫—μ‘ (Recovery)

‡ªìπß“π∑’Ë∂Ÿ° “πμàÕ∑”Õ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕßÀ≈“°À≈“¬·≈–¢¬“¬«ß¡“°∑’Ë ÿ¥
∑—Èß°“√‡≈◊Õ°∑”‡©æ“–‡√◊ËÕß ∑”∫“ß‡√◊ËÕß®π∂÷ß∑”∑ÿ°‡√◊ËÕß ‰¡à«à“®–‡ªìπ‡√◊ËÕßÕ“À“√
‡§√◊ËÕßπÿàßÀà¡ °“√√—°…“ ÿ¢¿“æ ∑’ËÕ¬ŸàÕ“»—¬ Õ“™’æ °“√ß“π  ‡¥Á°·≈–‡¬“«™π §π
∂‘Ëπ (¡Õ·°π ¡Õ·°≈π·≈–ÕŸ√—°≈“‚«â¬) ®π·¡â°“√‡ªìπ∑’Ëª√÷°…“∑“ß°ÆÀ¡“¬
∑’Ëμ“¡‰ª™à«¬∑”‡ √‘¡‡μ‘¡∑’Ë§πÕ◊Ëπ∑”§â“ß‰«â À√◊Õ„§√‰¡àπ÷°«à“®–∑”°Á¡’®“°°√≥’
»÷°…“¢ÕßÀπà«¬‡©æ“–°‘® ‘√‘π∏√∑’Ëμ“¡‡ √‘¡‡μ‘¡∑’ËºŸâÕ◊Ëπ∑”‰«â„Àâ ¡∫Ÿ√≥å¬‘Ëß¢÷Èπ

Àπ∑“ß‡æ◊ËÕ§«“¡æ√âÕ¡æÕ
μàÕInconvenient Truth-‡√◊ËÕß®√‘ß∑’Ë‰¡à¡’„§√Õ¬“°øíß

§”‚∫√“≥∫Õ°μàÕ°—π¡“«à“ „Àâ√–«—ß çΩπ‡¥◊ÕπÀâ“ øÑ“‡¥◊ÕπÀ°é
·μàªïπ’ÈΩπøÑ“∑”∑à“®–μâÕß√–«—ßæ‘‡»… ‡æ√“–Ωπ‡¥◊ÕπÀâ“∑’Ë‡∑≈ß¡“„ à

‡∑◊Õ°∫√√∑—¥‡¡◊Õßμ√—ß  ‰¥âπ”æ“πÈ”ªÉ“À≈“°æ√“° Û °«à“™’«‘μ∑’Ë°”≈—ß πÿ° π“π
„π«—π·Ààß§√Õ∫§√—«°—πÕ¬Ÿà∑’ËπÈ”μ° ç “¬√ÿâß·≈–‰æ√ «√√§åé ∑’Ë ÿ¥ «¬ ¡™◊ËÕ
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√«¡∑—Èß∑’Ë‡æ‘Ëß°√–ÀπË”®π∑–≈—°≈âπ∂È”πÈ”≈Õ¥‚μπ‡μ¬-§≈Õß·ª–∑’Ë‡¢“»°‡Àπ◊Õ
‡¢◊ËÕπ‡™’Ë¬«À≈“π∑’Ëæ√“°™“«μà“ß™“μ‘°—∫¡—§§ÿ‡∑»°å‰ªÕ’° ¯ ™’«‘μ

π’Ë·À≈– §«“¡®√‘ß∑’Ë‰¥â¬‘πÕ¬Ÿà∑ÿ°‡¡◊ËÕ‡™◊ËÕ«—π·μà°Á‡À¡◊Õπ«à“‰¡à‰¥â¬‘π°—π
‡æ√“–«à“‡ªìπ§«“¡®√‘ß∑’Ë„§√‰¡àÕ¬“°øíß  ¥—ß∑’ËÕ¥’μ√Õßª√–∏“π“∏‘∫¥’Õ—≈ °Õ√å
·Ààß À√—∞Õ‡¡√‘°“ æ¬“¬“¡Õ¬à“ß‡À≈◊ÕÀ≈“¬∑’Ë®–Ωóπ°√–· ∫Õ°ºŸâ§π‚¥¬‡©æ“–
Õ‡¡√‘°“™π¢Õß‡¢“°—∫§Ÿà·¢àß ”§—≠§◊Õ®’π √«¡∑—Èß™“«‚≈°Õ¬à“ß‡√“Ê «à“ ®ßøíß
§«“¡®√‘ß∑’Ëπà“‡®Á∫ª«¥·≈–· π –æ√÷ß°≈—«‡À≈à“π’È

‚≈°°”≈—ß√âÕπ ¿Ÿ¡‘Õ“°“»¢Õß∑—Èß‚≈°°”≈—ßª√«π·ª√ πÈ”·¢Áß∑—ÈßÀ≈“¬
°”≈—ß≈–≈“¬ ·À≈àßπÈ”®◊¥∏√√¡™“μ‘¢Õß¡πÿ…¬™“μ‘°”≈—ßÀ¥À“¬ ∑–‡≈°”≈—ß‡æ‘Ë¡
√–¥—∫·≈–¢¬“¬μ—« ·≈â«º◊π·ºàπ¥‘π¡À“»“≈∑’Ë¡πÿ…¬å°”≈—ßÕ¬ŸàÕ“»—¬®–°≈—∫§◊π≈ß
‰ªÕ¬Ÿà„μâ∑–‡≈ æ√âÕ¡°—∫°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßÕ’°¡“°¡“¬¢Õß¥‘πøÑ“Õ“°“»  √√æ
™’«‘μ‡™◊ÈÕ‚√§·≈–æ◊™æ—π∏å∏—≠≠“À“√ μ≈Õ¥®π«‘∂’™’«‘μ —ß§¡‡»√…∞°‘®«—≤π∏√√¡
„πÕπ“§μ  øíß¥Ÿ‡À¡◊Õππ‘¬“¬À≈Õ°‡¥Á° À√◊Õπ‘¬“¬«‘∑¬“»“ μ√å¢Õß§πΩíπ‡øóòÕß
·μà çΩπ‡¥◊ÕπÀâ“ øÑ“‡¥◊ÕπÀ°é ªïπ’È μ≈Õ¥∑—ÈßÕ“°“√º‘¥ª°μ‘¢Õß¥‘πøÑ“Õ“°“»
¢Õßªïπ’È °Á‡ªìπ¿“æ¬àÕ¬Àπ÷Ëß„π∫â“π‡√“∑’ËμàÕ°—π‰¥â°—∫¿“æ„À≠à¢Õß‚≈°∑’Ë· ¥ß
Õ¬à“ß™—¥‡®π·≈â«„πÀπ—ß ◊Õ çInconvenient Truth:‚≈°√âÕπ §«“¡®√‘ß∑’Ë„§√‰¡à
Õ¬“°øíßé

®π∂÷ß∑ÿ°«—ππ’È  À√—∞Õ‡¡√‘°“ „π∞“π–ª√–‡∑»ºŸâª≈àÕ¬°ä“´‡√◊Õπ°√–®°
·≈–À“ª√–‚¬™πå®“°°“√ª≈àÕ¬°ä“´‡√◊Õπ°√–®°√“¬„À≠à∑’Ë ÿ¥(®“°π“π“
Õÿμ “À°√√¡°“√º≈‘μ·≈–æ“≥‘™¬°√√¡)¢Õßª√–‡∑»∑’Ë àßº≈„Àâ‚≈°√âÕπ°Á¬—ß‰¡à
¬Õ¡√—∫°μ‘°“∑’Ë∑—Ë«∑—Èß‚≈°μ°≈ßæ√âÕ¡„®°—π„π π∏‘ —≠≠“‡°’¬«‚μ∑’Ë®–≈¥°“√
 √â“ß·≈–ª≈àÕ¬°ä“´‡√◊Õπ°√–®° Ÿà∫√√¬“°“»‚≈°‡ªìπ≈”¥—∫ ¥â«¬¢âÕÕâ“ß‡©‰©«à“
§πÕ◊Ëπ°Á √â“ß¡“° ·≈–¬—ß‰¡àæ√âÕ¡ ‚¥¬¢âÕ‡∑Á®®√‘ß∑’Ë°≈à“«¢“π°—π∑—Ë«§◊Õ¬—ß‰¡à¬Õ¡
≈¥°“√‰¥âª√–‚¬™πå‡©æ“–μπ®“°∫√√¥“Õÿμ “À°√√¡·≈–æ“≥‘™¬°√√¡Õ—πμ√“¬
‡À≈à“π—Èπ

®πÕ—≈°Õ√å∂÷ß°—∫∑”¿“æ¬πμ√å©“¬„Àâ§πÕ‡¡√‘°—π‡Õß‰¥â‡ÀÁπ«à“§«“¡
®√‘ß∑’Ë®–μ“¡¡“§◊Õ ¡À“π§√π‘«¬Õ√å§ »Ÿπ¬å°≈“ß°“√æ“≥‘™¬°√√¡¢Õß™“μ‘∑’Ë‡§¬
°√–‡∑◊Õπ„À≠à‡¡◊ËÕ«—π∑’Ë ÒÒ °—π¬“¬π®“°°“√°àÕ°“√√â“¬®πμ÷°„À≠à√–øÑ“ Ú À≈—ß
∂≈à¡∑≈“¬π—Èπ  ®–®¡À“¬‰ª‡°◊Õ∫§√÷Ëß √«¡∑—Èß§“∫ ¡ÿ∑√ø≈Õ√‘¥â“∑’Ëπ—∫§–·ππ™â“
·≈â«ÕÕ°¡“∑”„ÀâÕ—≈°Õ√å ·æâ®Õ√å® ∫ÿ™ °Á®–À“¬‰ª„μâ∑–‡≈‡°◊Õ∫§√÷Ëß æ√âÕ¡°—∫
°“√ºà“π¡“¡“°¢÷Èπ¢Õßæ“¬ÿ‡ŒÕ√‘‡§π∑’Ë„À≠à·≈–·√ß¢÷Èπ Õ¬à“ß§“∑√‘π“‡™àπ°—π
·μà¥Ÿ‡À¡◊Õπ«à“Õ‡¡√‘°“™π®–¬—ß‡©¬Ê...‰¡àÕ¬“°øíß...øíß·≈â«‰¡à‡™◊ËÕ...‡™◊ËÕ·≈â«°Á™à“ß

Õ¬à“ßæ«°‡√“∑’Ë‡¡◊Õß‰∑¬ À√◊Õ‰¡à«à“®–∑’Ë‰Àπ°Á¥Ÿ‡À¡◊Õπ®–‰¡àμà“ß®“°
Õ‡¡√‘°“ À√◊ÕÕÕ ‡μ√‡≈’¬∑’Ë√«¡À—«¥◊ÈÕμ“„ ‰¡à¬Õ¡≈ßπ“¡ π∏‘ —≠≠“‡°’¬«‚μ
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¥â«¬°≈—«°“√‡ ’¬ª√–‚¬™πå‡©æ“–Àπâ“ ¥â«¬°“√‡ ’¬¥“¬§«“¡ ÿ¢ ∫“¬∑’Ë‡§¬¡’‡§¬‰¥â
¬—ß‰¡à≈¥≈–‰¢«à§«â“· «ßÀ“§«“¡ –¥«° ∫“¬∫”√ÿß∫”‡√Õ “√æ—¥ ‚¥¬·∑∫
∑—ÈßÀ¡¥π—Èπ·≈°¡“¥â«¬°“√‡æ‘Ë¡°ä“´‡√◊Õπ°√–®°„Àâ‚≈°√âÕπ¢÷Èπ ·≈â«§«“¡®√‘ß∑’Ë‰¡à
Õ¬“°øíß·μà‡≈’Ë¬ßÀ≈’°‰¡àæâπ‡À≈à“π—Èπ°Á°”≈—ß¡“

§«“¡æ√âÕ¡æÕÕ¬à“ß∂÷ß∑’Ë ÿ¥ „Àâ‰¥â¥’∑’Ë ÿ¥ π—Èπ¡“°¬‘Ëß°«à“ ˜ ·ßà¡ÿ¡
§«√∑∫∑«π ·≈–¡“°°«à“ ÒÚ ª√–‡¥Áπ¢Õß§ππÈ”‡§Á¡ ·μàμâÕß‡√’¬π√Ÿâ®πÕ¬Ÿà
°—∫‡π◊ÈÕ°—∫μ—«∂÷ß¢—Èπ “¡“√∂™–≈Õ ∫√√‡∑“ ≈¥ À√◊Õ√–ß—∫¿—¬‡À≈à“π—Èπ ‡æ◊ËÕ‚≈°
∑’Ë°”≈—ß√âÕπ¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬Ê Õ¬Ÿà∑ÿ°‡«≈“π“∑’π’È ∑’Ë‡√“∑ÿ°§π°Á°”≈—ß‡μ‘¡‰ø√âÕπ„ à‚≈°Õ¬Ÿà

„™âπÈ”¡—π ‰øøÑ“ ·Õ√å √∂ ‡√◊Õ °√–¥“… μâπ‰¡â·≈– “√æ—¥∑’Ë‡°’Ë¬«‡π◊ËÕß
πâÕ¬≈ß‰¥âÕ’°‰À¡?

ª≈Ÿ° √—°…“ªÉ“ ¡“°¢÷Èπ‰¥â‰À¡?
∂÷ß∑’Ë ÿ¥·≈â« Õ¥‰¡à‰¥â∑’Ë®–π÷°∂÷ß°“√π”π—¬·Ààßª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ

‡æ’¬ß¢Õßæ√–‡®â“Õ¬ŸàÀ—«∑’Ëª√–°Õ∫¥â«¬ §«“¡¡’‡Àμÿº≈ æÕª√–¡“≥ ·≈– √â“ß
¿Ÿ¡‘§ÿâ¡¿—¬ ¥â«¬‡ß◊ËÕπ‰¢§«“¡‡æ’¬√ ¡’ μ‘·≈–»’≈∏√√¡¡“§‘¥·≈–ª√—∫„™â

·¡â·μà‡æ’¬ß‡≈Á°πâÕ¬ ∑’≈–πâÕ¬ ®“°§π‡≈Á°§ππâÕ¬ ™ÿ¡™π‡≈Á°™ÿ¡™π
πâÕ¬ „Àâ§√Õ∫§≈ÿ¡·≈–°«â“ß¢«“ß¬‘ËßÊ ¢÷Èπ

‚¥¬‡©æ“–§«“¡æÕª√–¡“≥∑’Ë§«√∂Ÿ°„™â„Àâ· ¥ß∫∑∫“∑À≈—°‡æ◊ËÕ
°“√π’È„Àâ‰¥â

Õ“®™à«¬„Àâ‰∑¬æ√âÕ¡æÕ...Õ¬à“ßæÕ‡æ’¬ß‰¥â„π∑’Ë ÿ¥.



∫—≠™“ æß…åæ“π‘™
‡æ≈‘π ∂“π  «π √â“ß √√§å π“§√-∫«√√—μπå
ª√—∫ª√ÿß®“°™ÿ¥∫∑§«“¡ ç‡√’¬π√ŸâÕ¬Ÿà¥’„Àâæ√âÕ¡·≈–‡æ’¬ßæÕμàÕ¿—¬é „π®¥À¡“¬¢à“«
™ÿ¡™π§π√—° ÿ¢¿“æ ©∫—∫ √â“ß ÿ¢ ªï∑’Ë Ù, ©∫—∫∑’Ë ˆÙ-Ò¯, ¡°√“§¡-æƒ…¿“§¡ Úıı
¢Õß ”π—°ß“π°Õß∑ÿπ π—∫ πÿπ°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ (   .)
·≈–¢âÕ¡Ÿ≈‡∫◊ÈÕßμâπ®“°‚§√ß°“√∂Õ¥√À— ¢âÕ‡√’¬π√Ÿâ‡æ◊ËÕ°“√Õ¬Ÿà¥’®“°°√≥’∏√≥’¿—¬æ‘∫—μ‘
„μâ∑–‡≈·≈–§≈◊Ëπ¬—°…å ç‡¡◊ËÕ√à«¡¡◊ÕøóôπøŸ°Ÿâ‰∑¬...®“°¿—¬æ‘∫—μ‘  Ÿà§«“¡æ√âÕ¡æÕμàÕ
π“π“¿—¬„πÕπ“§μé (Lessons Learned From Thaiûs Tsunami For Future Pre-
paredness)
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